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Fraca consistência (areia, 
saibro) 

42º 40º 65º 55º 

Consistência média 
(barro e argila)  

50º 45º 55º 50º 

Alta consistência 
(betuminosos e carvão) 

55º 50º 70ºº 65º 
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%67;:E:UQR( ^;UFE:(K6(%REFK6( *E9F8R(K6(%REFK6(
Trabalho manual 60º Até 3 m 
Sistema mecânico 90º Até 0,5 m acima da altura 

máxima do balde 
Rebentamento com perfuração 70º Até 20 m 
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XiD( 4eMN:E:( .:;7<(6M(MU@MJ( .:;7<(6M(qZW:E<( .:;7<(6M(SSM(
monóxido de carbono CO 55 0.005 50 
dióxido de carbono CO2 9000 0.5 5000 
monóxido de azoto NO 20 0.002 20 
dióxido de azoto NO2 10 0.0005 5 
óxidos de azoto NOx   10 
ácido sulfídrico H2S 15 0.001 10 
anidrido sulfuroso SO2 10 0.0004 4 
hidrogénio H2   1000 
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monóxido de carbono CO 100 
dióxido de carbono CO2 12500 
dióxido de azoto NO2 3 
óxidos de azoto NOx 25 
ácido sulfídrico H2S 50 
anidrido sulfuroso SO2 10 
Hidrogénio H2 10000 
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Regulamento de Segurança Técnica 
nas Actividades Geológicas e Mineiras
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