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SUMARIO

Conselho de Ministros:

Decreto n.? 61/2006:
Aprova o Regulamento de Seguranga Técnica e de Saide para

as Actividades Geoldgico-Mineiras e revoga a legislacdo que
contrarie este Regulamento.

Resolucdo n.2 42/2006:

Aprova o Conceito Estratégico de Defesa Nacional.

Resolucdo n.2 43/2006:

Aprova a Estratégia de desenvolvimento da Metodologia.

Resolucdao n.2 44/2006:

Estabelece as normas que regulam a utiliza¢do dos saldes de honra
nos aeroportos mocambicanos por altas entidades nacionais
e estrangeiras.

CONSELHO DE MINISTROS

Decreto n.261/2006
de 26 de Dezembro

Tornando-se necessario regulamentar a Lei n.° 14/2002, de 26
de Junho, que define o quadro legal do uso e aproveitamento dos
recursos minerais e em conformidade com o disposto na alinea c)
do artigo 44 da Lei de Minas, o Conselho de Ministros determina:

Artigo 1. E aprovado o Regulamento de Seguranca Técnica
e de Sadde para as Actividades Geoldgico- Mineiras e seus
anexos, que fazem parte intergrante do presente Decreto.

Art. 2. O Ministro que superintende a drea dos recursos minerais
emitird normas executdrias e especificas que se mostrem
necessarias a boa execugdo do presente Regulamento.

Art. 3. E revogada a legislagdo que contrarie o Regulamento
de Seguranca Técnica e de Saide para as Actividades Geolégico-
Mineiras.

Aprovado pelo Conselho de Ministros, aos 7 de de Novembro
de 2006.

Publique-se.

A Primeira-Ministra, Luisa Dias Diogo.

Regulamento de Seguranca Técnica
e de Saude nas Actividades
Geoldgico-Mineiras

CAPITULOI
Disposicoes Preliminares e Definicoes

ARTIGO 1
Objectivo

O presente Regulamento tem por objectivo a definicdo
de medidas destinadas a garantir as condi¢des de seguranga e de
satde dos trabalhadores, no desempenho das suas funcdes nas
operacdes mineiras, incluindo a aplicagdo das medidas
de prevengdo técnica de acidentes, dos riscos profissionais e
higiene nos locais de trabalho, onde se desenvolvam actividades
mineiras.

ARTIGO 2
Ambito de Aplicagdo

1. O presente Regulamento aplica-se as actividades
de reconhecimento, prospec¢do e pesquisa, e exploracido de
recursos minerais.

2. Excluem-se do ambito do presente Regulamento,
as actividades de prospecgdo e pesquisa, e exploracdo de petréleo,
gds natural e minerais hidrossoliveis.



544 (132)

ISERIE— NUMERO 51

ARTIGO 3
Definicoes

Para efeitos do presente Regulamento, o significado dos termos
e expressodes utilizados consta do glossario, no anexo I ao presente
Regulamento, de que faz parte integrante.

CAPITULOTI
Disposicoes Gerais
SECCAO1
Principios Gerais

ARTIGO 4

Plano de Exploracao

1. A actividade mineira realizada em conformidade com o artigo
5 daLei de Minas, e respectivos Regulamentos deve ser concebida,
planeada, exercida e mantida com a aplica¢do das melhores técnicas
de seguranca saude e salubridade.

2. O plano de exploracdo, constituido pelo plano de lavra,
programa de trabalhos, plano de seguranga e satde, programa de
encerramento da mina e as normas de gestdo ambiental, em
conformidade com o artigo 38 da Lei de Minas, deve demonstrar
a aplicabilidade do método de desmonte e do equipamento com
boa pratica mineira, de modo a que o desperdicio do mineral seja
0 minimo tecnicamente aceitavel.

3. O plano de lavra deve ser actualizado sempre que houver
alteragdes significativas no método e desenvolvimento dos
trabalhos ou nas condi¢des de seguranca e salubridade da area
mineira.

ARTIGO 5

Plano de Seguranca e Saude

1. As exploragdes mineiras devem ser precedidas de um plano
de seguranga técnica e de satde, contendo a seguinte informagao:

a) Avaliag¢@o dos riscos a que os trabalhadores estejam
expostos no desempenho das suas tarefas,
nomeadamente as fontes previsiveis de incéndio e
explosdo, utilizagdo, manutenc¢ao dos equipamentos e
as condicdes especificas dos locais de trabalho;

b) Definicdo e aplica¢do de medidas adequadas para a
prevencao dos riscos, acidentes de trabalho e doengas
profissionais.

2. Aelaborac¢do do plano de seguranca técnica e de saide deve
ter em conta a ocorréncia de outras actividades e a presenga de
elementos ja existentes no local e no meio envolvente que, directa
ou indirectamente, possam prejudicar ou condicionar a seguranga
dos trabalhos e dos trabalhadores.

3. Sempre que houver no mesmo local de trabalho, mais do que
uma empresa em actividade simultinea, o plano de seguranca
técnica e de sadde deve identificar a empresa responsdvel que
coordenard a aplicagdo das medidas relativas a seguranca técnica
e de satide dos trabalhadores, sem que esse facto reduza a
responsabilidade de cada uma delas no que respeita aos
respectivos trabalhadores, num principio de responsabilidade
soliddria.

4. O plano de seguranca técnica e de satide deve ser revisto
anualmente e sempre que houver altera¢des, ampliacdes ou
transformacdes nos métodos ou nas condi¢des de trabalho.

5. O plano de seguranga técnica e de saide deve ser
apresentado as entidades competentes sempre que for solicitado.

ARTIGO 6

Obrigacdes do titular ou operador mineiro

Constituem obrigacdes gerais do titular ou operador mineiro:

a) Cumprir as disposi¢des do presente Regulamento e demais
preceitos legais e regulamentares aplicaveis, bem como
as directivas das entidades competentes, visando a
seguranca técnica e a protec¢do da satude e da
integridade fisica do trabalhador;

b) Projectar, construir, equipar ¢ manter a exploragdo nas
melhores condi¢des técnicas/econémicas utilizando os
métodos e equipamentos tecnolégicos modernos
adaptados as condi¢des do jazigo mineral de modo
assegurar a sua melhor recuperacio e a protec¢do dos
trabalhadores no seu local de trabalho;

¢) Adoptar as medidas necessdrias, de forma a obter uma
correcta organizagdo e uma eficaz supervisao dos locais
ocupados por trabalhadores;

d) Organizar e manter registos individuais dos trabalhadores
que exercam actividade em trabalhos mineiros,
contendo:

i. Identificacgdo do trabalhador,

ii. Data de nascimento,

iii. Data de admissao,

iv. Natureza da actividade exercida,

v. Data do exame médico de admissdo e exames
consequentes,

vi. Certificagdo médica de aptiddo para o trabalho;

e) Definir, em regulamento interno, as atribui¢des e deveres
do trabalhador relativos a prevencdo de acidentes e de
doengas profissionais;

/) Promover a cooperagdo de todos os trabalhadores na
prevencdo de riscos profissionais €, no
desenvolvimento das condi¢des de bem-estar nos
locais de trabalho;

g) Assegurar a adequada vigilancia da sadde aos
trabalhadores afectos as actividades abrangidas pelo
presente Regulamento;

h) Ouvir as comissdes de seguranca e satde e, os técnicos
ou encarregados de seguranga, sobre as matérias da
sua competéncia;

i) Fornecer aos trabalhadores, os equipamentos de proteccéo
individual, adaptados as condi¢des de trabalho e, aos
utilizadores, considerados necessarios aos trabalhos
a realizar, assegurando a sua higienizacgdo,
conservagao e utilizagdo;

j) Garantir na mina uma comunicagdo adequada entre os
trabalhadores e sempre que possivel utilizando as
novas tecnologias de informag@o e comunicago

k) Garantir que sejam criados e mantidos em funcionamento
os servicos de primeiros socorros e, quando for caso
disso, os servigos médicos;

/) Manter em boas condi¢des de higiene e funcionamento
as instalagdes sanitarias regulamentares.

ARTIGO 7
Obrigacoes do Trabalhador
Constituem obrigacdes do trabalhador:

a) Cumprir o regulamento interno da empresa sobre 0s riscos
profissionais e na manuten¢@o da higiene dos locais de trabalho,
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cumprindo as disposi¢des do presente Regulamento e demais
preceitos aplicdveis, bem como as instrugdes dadas pela entidade
que os dirigir;

b) Adquirir conhecimentos sobre higiene, socorrismo e
seguranca no trabalho que lhes sejam transmitidos pelo
titular mineiro ou pela entidade competente que
superintende a drea de Seguranca e Satide Laboral;

c) Usar correctamente os equipamentos de protec¢do
individual que lhes forem fornecidos e zelar pelo seu
bom estado de conservagado;

d) Cumprir as normas e instrugdes sobre a seguranga, em
geral e individualmente e abster-se de quaisquer actos
que possam originar situagdes de perigo,
nomeadamente, alterar, deslocar, retirar, danificar ou
destruir dispositivos de seguranga ou quaisquer outros
sistemas de protec¢do;

e) Comunicar imediatamente ao seu superior hierdrquico as
situacdes anormais, avarias e deficiéncias de
equipamentos e a instabilidade dos locais, susceptiveis
de provocar acidentes;

) Cuidar e manter a sua higiene pessoal, procurando
salvaguardar a saude e evitar a propagagio de
enfermidades contagiosas pelos demais trabalhadores.

ARTIGO 8

Direitos especificos do Trabalhador

1. Sem prejuizo do disposto na legislacdo laboral constituem
ainda direitos do trabalhador:

a) Abandonar o local de trabalho quando se verifique a
existéncia de qualquer facto ou situa¢do que ponha
em perigo a sua seguranga ou saude;

b) Escolher os seus representantes para efeitos de
participacdo nas organizacdes de seguranca e saide;

¢) Requerer inspeccdes e inquéritos ao titular ou operador
mineiro através deste a entidade competente ou outras
entidades relevantes, sempre que haja motivos de
preocupacdo no que respeita a sua seguranga e satde;

d) Ser informado sobre os perigos inerentes ao exercicio da
actividade e sobre os meios ao seu dispor para
assegurar a sua seguranca e saude;

e) A informacdo relativa a sua seguranca e saide.

2. Os representantes referidos na alinea b) do nimero anterior
tém o direito de:

a) Representar os trabalhadores em tudo o que respeita a
seguranca técnica e de satide;

b) Participar nas reunides das organizagdes de seguranca e
satde constituidas pelo titular mineiro, detentor de
senha mineira ou operador mineiro;

c¢) Participar nas inspecc¢des e inquéritos que sejam
conduzidos pelo titular ou operador mineiro no local
de trabalho, ligados a assuntos de seguranca e satde;

d) Participar na elaboragio e aplicac@o do plano de seguranga
técnica e de saude;

e) Serem informados sobre as ac¢des de formagdo a
desenvolver pelo titular mineiro e sobre as medidas
especiais a aplicar nas situagdes de risco.

ARTIGO 9

Formacéao e Informacéao do Trabalhador

1. O titular ou operador mineiro deve proporcionar aos seus
trabalhadores uma formacao e reciclagem em matéria de seguranca
e satide no trabalho, em especial, aos recém-admitidos ou
transferidos do outro posto de trabalho.

2. O titular ou operador mineiro deve promover as ac¢des de
formacdo necessdrias a correcta utilizagdo e manutencido das
maquinas, dos materiais e das ferramentas de trabalho, de modo a
assegurar a execugdo das tarefas em condi¢des de segurancga.

3. Os trabalhadores e os respectivos representantes tém o direito
de ser adequadamente informados sobre as medidas a tomar no
ambito da seguranga técnica e de saide no trabalho.

4. Alingua de formacao e transmissao das instru¢oes deve ser
a oficial acrescida de uma lingua predominante na drea da
actividade mineira.

ArTIGO 10
Riscos e emergéncias

1. O titular ou operador mineiro deve elaborar o programa que
contenha o conjunto de medidas, nomeadamente:

a) Em caso de risco grave de inundac¢ido provocada por
intempéries ou pela presumivel presenca de toalha de
agua, o programa deve conter um sistema de bombagem
com capacidade suficiente e as medidas necessarias
para evitar acidentes como o plano de evacuagdo e o
controlo do abastecimento de energia;

b) No caso de terrenos de fraca coesdo o programa deve
conter o tipo de entivagdo, o método de aplicacio e o
sistema de controlo;

¢) O método de sanecamento das frentes, as medidas de
seguranga e o controlo desta operacdo devem fazer
parte do programa;

d) O trabalho quer subterraneo quer a céu aberto em areas
susceptiveis de trovoadas intensas deve estar
protegido com sistemas de captagdo de raios e de
controlo de cargas eléctricas.

2. Sempre que surjam situagdes de risco para a vida ou satide
do trabalhador, o titular mineiro ou operador mineiro deve de
imediato comunicar tal facto a inspeccdo geral dos recursos
minerais que podera determinar a suspensdao imediata dos
trabalhos ligados directa ou indirectamente com tais riscos.

3. Nos casos em que seja determinada a suspensdo dos
trabalhos nos termos do nimero anterior, o reinicio da actividade
carece de autorizag@o expressa da entidade competente, apos
verificacdo da aplicacdo de medidas adequadas para suprir os
riscos graves ou iminentes em conformidade com o programa
referido no n.° 1 do presente artigo.

ARTIGO 11

Acidentes

1. Sem prejuizo das imposigdes constates da legislagdo laboral,
o titular ou operador mineiro deve comunicar imediatamente a
Direccido Provincial respectiva e inspeccdo geral dos recursos
minerais bem como a inspec¢do do trabalho a ocorréncia de
qualquer acidente material, nomeadamente abatimento importante,
ruptura do cabo de extraccao, inundagao, incéndio, explosao ou
outros de idéntica natureza.

2. Sem prejuizo das notificagdes previstas na demais legislacdo
aplicdvel, o titular ou operador mineiro ou detentor de senha
mineira deve comunicar a inspeccao geral dos recursos minerais,
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no prazo de 24 horas, a ocorréncia de acidentes de que resultem a
morte ou lesdo grave de trabalhadores, ou que, indepen-
dentemente de tais danos pessoais, evidenciem uma situacio
particularmente grave para a seguranca ou saude dos
trabalhadores.

3. Em caso de acidente mortal o titular ou operador mineiro
obriga-se a recuperar o corpo, salvo impessoalidade que deve ser
tecnicamente provada, e, prestar toda a assisténcia de acordo
com a legislacdo laboral em vigor.

4. Em caso de acidente grave ou doenga que resulte da
actividade, o titular ou operador mineiro deve de igual modo
prestar toda assisténcia necessdria sem prejuizo de outras
obrigacdes previstas na lei.

5. Apés a ocorréncia de qualquer das situagdes referidas no
nimero anterior deve-se suspender todos os trabalhos
susceptiveis de destruir ou alterar os vestigios deixados, sem
prejuizo da assisténcia a prestar as vitimas.

6. Nas situagdes de incéndio, explosdo ou existéncia de
atmosferas irrespirdveis ou nocivas, o titular mineiro deve, de
imediato, proceder a evacuagdo dos trabalhadores dos locais
atingidos e comunicar tal facto nos termos e prazo referidos no
ndmero 2.

ARTIGO 12

Inquérito

1. O estado do local onde tenha ocorrido um acidente de
trabalho, de que tenham resultado mortos ou feridos graves, ndo
poderd ser alterado até que seja feito um inquérito pelas entidades
competentes excepto por motivos de salvamento ou por razdes
de seguranca do sector.

2. A entidade competente deve indicar, em cada caso, as
condigdes a observar para o reinicio dos trabalhos.

ARTIGO 13

Estatistica de acidentes

1. O titular detentor de senha mineira ou operador deve enviar
mensalmente a inspeccdo geral dos recursos minerais a descricio
dos acidentes ocorridos, referindo o nimero de sinistrados
havidos, com incapacidade permanente ou parcial.

2. Ainformagio referida no nimero anterior deve ser fornecida
a entidade competente no impresso conforme o modelo que
constitui anexo 2 ao presente Regulamento -Ficha de Comunicagio
de Acidente conforme modelo no Anexo II.

ARTIGO 14

Relatério anual

Para além da informagao exigida nos termos do artigo 54 do
Regulamento da Lei de Minas e para efeitos de seguranga, o
relatério anual deve conter ainda a estatistica dos acidentes
ocorridos com a indicagdo de vitimas mortais bem como informagao
relativa a doencas profissionais.

ARTIGO 15

Primeiros Socorros e Salvamento

1. O titular ou operador mineiro deve prover os servicos de
primeiros socorros e salvamento, em conformidade com o
estabelecido no capitulo XI do presente Regulamento sobre a
Organizagdo de Seguranca e Satide.

2. O titular operador mineiro deve elaborar e fazer cumprir um
programa de exercicios de evacuag@o e salvamento.

3. O titular ou operador mineiro deve dispor do equipamento
de primeiros socorros e de salvamento, guardado em locais
acessiveis e pronto a funcionar em caso de emergéncia.

CAPITULOTI
Trabalhos com Explosivos

ARTIGO 16

Uso de explosivos e pdélvora

1. Sem prejuizo de legislagdo que regula as substancias
explosivas, em rela¢do ao transporte, armazenamento e utilizagao
destes, o titular ou operador mineiro fica ainda sujeito as
imposicdes constantes do presente Regulamento.

2. Nas minas, pedreiras e demais actividades abrangidas pelo
presente Regulamento, a utilizagao de produtos explosivos deve
ser aprovada, nos termos da legislacéo aplicavel.

3. Asaida do paiol, e transporte, a armazenagem, a distribuicdo
e devolugdo dos produtos explosivos ndo utilizados, devem ser
efectuados por pessoas devidamente autorizados nos termos da
legislacao aplicével.

4. O manuseamento e emprego de produtos explosivos sé pode
ser feito por pessoal devidamente habilitado e de acordo com as
boas priticas ambientais em conformidade com o regulamento
ambiental para a actividade mineira.

5. Os cartuchos de explosivos ndo podem ser cortados ou
partidos excepto para usos limitados e claramente definidos,
autorizados, casuisticamente, pelo director técnico.

6. O uso de explosivos a granel € permitido quando as condi¢des
técnico econdmicas o aconselharem e mediante autorizacdo das
entidades competentes nos termos da legislacao aplicavel.

7. Apdlvoradeve ser utilizada apenas sob a forma de cartuchos.

ARTIGO 17

Abertura de Embalagens

1. Na abertura de embalagens com explosivos o utilizador deve
usar apenas cunhas e magos de madeira, ou de outro material
aprovado em conformidade com o disposto na legislacao especifica
em vigor.

2. As embalagens de cartdo que transportem explosivos podem
ser abertas com instrumentos metalicos, devendo, neste caso,
proceder-se com cuidado para que ndo entrem em contacto com
agrafos metalicos.

3. As embalagens vazias de explosivos, detonadores e outros
devem ser destruidos.

ARTIGO 18

Explosivos Congelados ou Deteriorados

1. Os explosivos que estejam congelados, enxudados ou nido
se encontrem em perfeito estado de conservacao, ndo podem ser
utilizados nem introduzidos nos locais de trabalho.

2. A descongelacio de explosivos deve ser feita no exterior da
mina e do paiol, depois de tomadas as devidas precaugdes.

3. O produto explosivo que nao esteja em bom estado de
conservacdo deve ser imediatamente inutilizado no exterior da
mina, de acordo com as disposic¢des da legislacdo especifica em
vigor.
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ARTIGO 19

Restricoes na Utilizacdo de Produtos Explosivos

1. E vedada:

a) Aintrodu¢@o no mesmo furo de mais do que um cartucho
escorvado, excepto em condi¢des especiais,
devidamente justificadas e autorizadas pela entidade
competente;

b) A introducdo simultanea de um explosivo e pdlvora no
mesmo furo;

¢) A utilizagdo ou permanéncia de trabalhadores junto de
explosivos durante a aproximagao ou decurso de uma
trovoada;

d) A utilizagdo de cdpsulas detonadoras eléctricas normais,
a distancias inferiores as previstas na legislagdo em
vigor, relativamente as estagdes emissoras ou
receptoras de rddio e televisdo, telemdveis, linhas
telefonicas e de alta tensao;

e) Fumar em qualquer fase de manipulacio de produtos
explosivos nas opera¢des mineiras.

2. Nos casos previstos na alinea ¢) do nimero anterior, os fios
das cdpsulas detonadoras eléctricas devem ser ligados um ao
outro em curto circuito nos casos em que os furos estejam
carregados ou as cdpsulas se encontrem fora das embalagens, de
modo a garantir o isolamento contra correntes induzidas.

3. No manuseamento e em qualquer fase de transporte e
carregamento de explosivos em minas ou pedreiras € vedado fazer
lume ou utilizar artefactos, ou equipamento que provoque chispas,
fogo ou temperaturas elevadas.

4. Durante o manuseamento de explosivos e detonadores é
interdito o uso de telefones méveis ou outros equipamentos de
comunicacio que utilizem alta frequéncia.

ARrTIGO 20

Formacao de Operadores

Sempre que o titular ou operador mineiro utilizar explosivos,
deverd, por sua conta promover a formacao de operadores de
explosivos.

ARTIGO 21

Caracteristicas Técnicas

1. Os explosivos a utilizar nos trabalhos de desmonte ou
abertura de outros trabalhos mineiros devem ser escolhidos de
modo a corresponderem as exigéncias técnicas para a sua execucao.

2. Nos trabalhos em que seja previsivel a existéncia de 4gua em
quantidade suficiente por ser dificil a limpeza dos furos, o Director
Técnico deve proceder a escolha de um explosivo resistente a
dgua, como por exemplo a gelamonite, uma emulsdo com base de
dgua ou um explosivo encartuchado com invélucro impermedvel.

SECCAOT

Armazenamento e Transporte de Produtos Explosivos

ARTIGO 22

Armazenamento

1. Os cartuchos de explosivos, o corddo detonante e as capsulas
detonadoras, bem como o rastilho, devem ser guardados, até ao
momento da sua utilizacdo, em paidis e paiolins separados,
reservados apenas a esse fim, e devem ser mantidos
cuidadosamente fechados a chave.

2. Os produtos explosivos devem ser mantidos afastados do
lume, substancias facilmente inflaméveis ou corrosivas e de locais
onde possa ocorrer a explosdo de tiros e serem preservados da
accdo da humidade, do choque e da corrente eléctrica.

3. Quando o consumo de explosivos o justificar, o titular ou
operador mineiro podem requerer a utilizacdo de um paiol e um
paiolim para armazenar os explosivos e os detonadores.

4. A licenga de construgdo e utilizagdo de um paiol e de um
paiolim rege-se por legislagdo especifica em vigor.

ARTIGO 23
Distribuicao
1. Os produtos explosivos devem ser distribuidos apenas para
os locais a que se destinam em conformidade com o regulamento

interno e nas quantidades necessarias e suficientes para a
operacao referida.

2. Os produtos explosivos de cada categoria devem, sempre
que possivel, ser distribuidos segundo a sua ordem de chegada
ao paiol geral de armazenamento.

3. Aos operadores de explosivos apenas devem ser entregues
as quantidades de produtos explosivos suficientes para o trabalho
aexecutar.

ARTIGO 24

Transporte de Produtos Explosivos

1. Os produtos explosivos devem ser transportados, desde os
paidis até ao local de aplicagdo ou de preparacio das cargas, em
caixas de madeira ou sacos de lona, couro maledvel ou qualquer
outro material resistente e impermedvel.

2. E vedada a aplicagdo de qualquer material que possa produzir
fafsca na construg@o das caixas e sacos.

3. As caixas e sacos devem estar munidos de fechos seguros e
correias de suspensdo.

4. Os produtos explosivos poderdo ser transportados para o
local de aplicacéo nas embalagens de origem, quando a quantidade
a consumir exceda o peso de 50 Kg.

5. Nos casos em que os produtos explosivos sejam
transportados por locomotivas trolley, devem ser elaboradas
prescricdes especiais para o efeito, a aprovar pela entidade
competente, quando se tratar do emprego de mais de 50 Kg.

6. As capsulas detonadoras devem ser transportadas em caixas
ou estojos préprios.

7. As pélvoras, os explosivos, o corddo detonante e as cdpsulas
detonadoras devem ser sempre transportados em separado.

ARTIGO 25
Transporte Manual de Produtos Explosivos
1. Os trabalhadores designados para o transporte manual de
explosivos devem ser informados dos perigos inerentes a esta
operagao.
2. A quantidade médxima permitida para o transporte manual é

de 30 kg e deve ser efectuado em dispositivos construidos nos
termos estabelecidos no artigo anterior.

3. Os detonadores e o corddo detonante devem ser
transportados em embalagem propria e separados dos explosivos.
ARTIGO 26
Transporte Mecanico de Produtos Explosivos

1. O transporte mecénico, dos explosivos deve processar-se

de modo que os explosivos e os detonadores sejam transportados
em veiculos separados.
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2. E vedado o transporte de explosivos e/ou detonadores em
equipamentos pesados de trabalho nomeadamente correia
transportadora e dumpers.

SECCAOII

Trabalhos com Explosivos

ARTIGO 27

Plano de Fogo

1. Quando seja previsivel a utilizagao de explosivos, o director
técnico deve estudar, planear e executar um plano de fogo
adaptado as condi¢des do terreno e a finalidade pretendida,
designadamente a area e volume a desmontar, e o tipo de material
a obter.

2. O plano de fogo deve ter em conta o tipo de rocha e a sua
estrutura, a capacidade de producdo, a economia do processo e
os condicionalismos ambientais e conter o esquema de ligacdes e
o local de disparo.

3. O plano de fogo deve definir a malha de perfurag@o, o
didmetro, a inclinagdo, quantidade, profundidade dos furos, o
tipo e quantidade de explosivo por furo, o tipo de cdpsulas
detonadoras e o respectivo atraso, a resisténcia global do circuito
e atolerancia.

4. O esquema de fogo deve definir o tipo de medidas de
protecgdo contra projeccdes, ruido e vibragdes.

5. Para além das condicdes estabelecidas nos nimeros
anteriores em exploracdes subterraneas, deve-se ter em conta o
esquema de ventilagdo bem como assegurar-se a saida rdpida dos
fumos.

6. Em trabalhos subterraneos, sempre que seja previsivel a
existéncia de gases ou poeiras explosivas, s6 podem ser utilizados
explosivos e detonadores de seguranca, aprovados pela entidade
competente.

ARTIGO 28

Perfuracao

1. No inicio de perfuracdo, € vedada a utilizagio de restos de
furo das pegas de fogo anteriores.

2. A operagdo de perfuracdo ndo deve ser simultinea com a
operagdo de carregamento de fogo.

ARTIGO 29

Preparacédo das Cargas

1. A preparacdo das cargas, deve ser efectuada em local
apropriado para o efeito, ou na sua falta, em local abrigado de
utilizacdo, com boa iluminagdo e vedado a circulag@o de pessoas.

2. Durante as operagdes de preparagdo de cargas colocagdo
do rastilho na cédpsula detonadora e desta no explosivo, deve
usar-se, quando a luz natural ndo for suficiente, iluminacéo eléctrica
adequada ou lanternas de chama protegida.

3. Para efeitos do disposto no nimero 1 do presente artigo, a
preparagao das cargas deve ser feita em local com condi¢des de
arejamento adequadas, auséncia de materiais combustiveis e
vedado a circulac@io ou presenca de pessoas.

ARrTIGO 30
Capsulas Detonadoras e Cordao Detonante

1. A cépsula detonadora a utilizar deve ser suficientemente
forte para assegurar, ainda que ao ar livre, a detonag@o do cartucho
escorvado.

2. A céapsula a utilizar com explosivos de sensibilidade normal
deve ser de niimero 8, quer seja eléctrica, quer pirotécnica.

3. A cépsula a utilizar com pdlvoras que podem explodir por
simples chama, deve ser o nimero 6, sendo interdito provocar a
sua explosdo sem ser com cdpsula detonadora.

4. As cépsulas detonadoras e o corddo detonante s devem
ser aplicados no explosivo, no acto da sua utilizagao.

5. A capsula detonadora deve ser introduzida no cartucho
através de um furo feito com um furador de material apropriado
para o efeito, sem forcar a sua entrada.

6. E vedada a remogdo ou investigacdo do contetido da capsula
detonadora, pirotécnica ou eléctrica.

7. E vedada a utilizagio na mesma pega de fogo de detonadores
eléctricos de marca diferente mesmo sendo do mesmo tipo
(instantaneo, retardado ou microretardado).

8. E igualmente vedado o uso, combinado na mesma pega de
fogo, de cdpsulas detonadoras de tipo diferente, nomeadamente:

a) Cépsula eléctrica e capsula pirotécnica;
b) Cépsula eléctrica normal e cdpsula eléctrica retardada;

c¢) Cépsula eléctrica retardada e cdpsula eléctrica
microretardada.

ARrTIGO 31

Rastilhos

1. A velocidade de combustao de rastilho ndao deve exceder 1
metro por minuto.

2. A velocidade de combustdo deve ser verificada sempre que
se receba nova remessa de rastilho ou se utilize um rastilho com
permanéncia em armazém superior a 3 meses.

3. Orastilho deve ser cortado em esquadria e fixado a cdpsula
detonadora com um alicate préprio para o efeito.

4. O comprimento minimo do rastilho, para pélvoras ou
explosivos, deve ser de 5 metros e permitir no minimo, 20 cm fora
do furo.

5. Nao é permitido fazer nds no rastilho.

ARTIGO 32

Carregamento

1. Antes de serem carregados, os furos devem ser limpos
eliminando-se os detritos da perfuracdo e a dgua.

2. O diametro do furo deve ser superior ao dos cartuchos usados
usando-se para a sua verificacdo, atacador calibrado.

3. Os cartuchos devem ser introduzidos no furo e, se necessario
for, empurrados com um atacador préprio, de modo a evitarem-se
choques e movimentos bruscos.

4. O atacador deve ser de madeira ou de outros materiais
adequados que, em contacto com as paredes do furo, ndo produzam
faiscas ou cargas eléctricas.

5. O atacamento deve ser feito com dgua, argila, matéria
pulverulenta ndo inflamdvel e isenta de silica livre ou com outro
material em conformidade com o plano de lavra e ndo deve ter um
comprimento inferior a 20 cm.

6. O cartucho escorvado deve ser colocado sempre numa das
extremidades da carga, com o fundo do detonador voltado para a
referida extremidade.

7. Na utilizacdo de explosivos a granel, o método de
carregamento deve assegurar a continuidade do explosivo no
furo, devendo, sempre que possivel, usar-se um aparelho de
carregamento apropriado.
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8. Em terrenos molhados ou de aquifero, os cartuchos a serem
utilizados devem ser de material impermedvel e o seu rebentamento
deve ser feito o mais rapidamente possivel.

9. Em terrenos encharcados nao devem ser utilizados explosivos
pulverulentos a granel.

10. Em furos encharcados, em que se opte pela utilizagdo de
explosivos a granel, devem ser utilizados explosivos de base
aquosa.

ARTIGO 33
Ligacdo do Circuito e Ignicao

1. As pontas dos detonadores e dos cabos de ligacdo devem
ser mantidas unidas em curto-circuito até ao momento da ligagdo.

2. Durante a fase de ligacdo e até ao momento do disparo o
operador de explosivos deve ter na sua posse a chave do explosor.

3. As ligagdes dos detonadores entre si e com os cabos de
disparo devem ser feitas de modo que assegurem o minimo de
resisténcia eléctrica e devem ser protegidas dos contactos com a
terra ou com outros condutores.

4. A ligag@o do cabo de disparo ao explosor s6 pode ser feita
apds a medigdo da resisténcia do circuito e a sua confirmacdo
com o valor previsto no plano de fogo.

5. A explosdo s6 pode ser provocada apds o operador de
explosivos verificar se todos os trabalhadores se encontram
convenientemente protegidos, os acessos a zona afectada
devidamente controlados e ndo houver risco de terceiros serem
atingidos.

ARTIGO 34

Disparo Pirotécnico

1. Em disparo pirotécnico, depois de acesos os rastilhos, o
caminho a percorrer pelos operadores de explosivos, deve estar
livre de obstaculos que possam provocar quedas ou dificultar a
retirada ou evacuag@o.

2. Quando o niimero de tiros por pega for superior a 5, deve-se
utilizar o disparo eléctrico, o corddo detonante ou rastilho com
dispositivo apropriado para inflamacao, ndo podendo o nimero
de acendimentos ser superior a 5.

3. E interdito o uso de rastilho como meio de igni¢do de uma
pega de fogo sempre:
a) Houver perigo de explosdo provocada por poeiras ou
gases inflamaveis ou de incéndio;
b) Os acessos forem dificeis ou com perigo de queda;
¢) Os terrenos estiverem molhados e escorregadios.
4. Em trabalhos subterraneos, o disparo ndo pode ser feito

antes da colocag¢@o dos trabalhadores em local seguro, preparado
para o efeito, na mina ou no exterior da mesma.

ARTIGO 35

Disparo eléctrico

1. O disparo eléctrico deve ser utilizado na abertura de pogos
ou chaminés e em todos os casos em que a seguranga dos
trabalhadores o recomende.

2. No disparo eléctrico, devem ser utilizados condutores
isolados e as ligacdes das linhas de tiro e dos fios de cdpsulas
detonadoras devem ser convenientemente isoladas.

3. Aslinhas de tiro devem ser colocadas de modo a ndo estarem

em contacto com as linhas de energia ou iluminacdo, tubos
metélicos ou outro material condutor da electricidade.

4. As linhas de tiro s6 podem ser ligadas as cdpsulas
detonadoras pelo operador de explosivos quando este tiver em
seu poder o 6rgido de manobra do disparador.

5. As ligacdes ao disparador s6 podem ser feitas apds a
verificagdo da resisténcia do circuito através de ohmimetro e os
trabalhadores devidamente abrigados.

6. O operador dos explosivos deve efectuar, periodicamente,
revisdes e verificagdes dos disparadores eléctricos bem como
efectuar respectivo registo.

7. A resisténcia da cdpsula apenas pode ser verificada através
de ohmimetro homologado pela entidade competente.

8. No disparo eléctrico ndo sdo permitidas pegas com um
numero de detonadores superior a capacidade nominal do
disparador.

ARTIGO 36

Sistema Nonel

Sempre que se pretender redugdo de risco ou uma melhoria no
desempenho dos explosivos a granel, poder-se-a utilizar "na
explosdo" o sistema Nonel.

ARTIGO 37

Disparos na Mineracdo a Céu Aberto

1. Nas exploragdes mineiras a céu aberto, antes do rebentamento
de fogo e com a antecedéncia requerida, devem ser utilizados
sinais acusticos e visuais para se impedir o acesso as imedia¢des
do local dos trabalhos.

2. Os sinais acusticos devem assinalar o inicio e o fim da
operacao, como indicagao para os sinaleiros abrirem ou fecharem
o transito ou a circulacio de pessoas.

3. Sempre que for necessdrio colocar sinaleiros nas vias
publicas durante a operacdo de rebentamento de pega de fogo,
os mesmos devem apresentar-se com vestudrio que identifique a
operagao e utilizar bandeiras de tecido vermelho com as dimensdes
de 40 cm x 30 cm bem como ocupar na via de comunicagdo uma
posi¢do que permita a sua visibilidade a pelo menos 150 m de
distancia do local.

4. Sempre que existirem curvas que dificultem a visibilidade,
o sinaleiro deve colocar-se de modo a ser visivel a distincia
de 150 m.

5. Sempre que houver pedreiras ou trabalhos mineiros
contiguos, os respectivos operadores devem coordenar as horas
de disparo da pega de fogo e da colocagdo dos sinaleiros e do
restante pessoal encarregado pela seguranga.

ARTIGO 38

Verificac6es Depois do Rebentamento

1. Antes do reinicio do trabalho, o operador de explosivos
deve certificar-se da inexisténcia de qualquer causa de perigo,
designadamente tiros falhados ou encravados, explosivos ou
detonadores dispersos nos escombros.

2. E interdita a entrada de pessoas na drea objecto de
rebentamento antes da verificagdo das condigdes de seguranga
pelo operador de explosivos, responsdvel pela execugdo do
disparo, apds o rebentamento de uma pega de fogo.

3. Os sinaleiros de prevengdo devem manter-se no seu posto e
ndo permitir a passagem de pessoas e veiculos, até o sinal de fim
de perigo ser dado pelo operador de explosivos.
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ARTIGO 39

Reinicio do Trabalho apés Disparo

1. Em caso de um ou mais tiros ndo explodirem, a frente deve
ficar interdita, por um periodo minimo de 5 minutos ou 1 hora,
consoante seja utilizado o disparo eléctrico ou o rastilho,
respectivamente.

2. Afrente deve ser escombrada por pessoal qualificado para o
efeito e, sempre que for necessdrio, lavada para o assentamento
de poeiras e gases.

ARTIGO 40

Controlo dos Tiros Encravados

1. Sempre que houver tiros falhados e encravados apds o
rebentamento da pega de fogo, os mesmos devem ser sinalizados
e mantidos sob vigilancia até ao seu desencravamento.

2. No caso de tiros falhados em pegas pirotécnicas, ndo é
permitido acender de novo o rastilho para tentar a sua explosao.

3. Nio € permitido retirar explosivos e detonadores puxando-
se os fios eléctricos.

4. Os tiros falhados devem ser lavados com jacto de dgua e
posteriormente carregados com um cartucho escorvado,
exceptuando-se os casos das minas grisutosas as quais aplica-se
o disposto no niimero 6 do presente artigo.

5. Verificando-se o disposto no niimero anterior, € apds o
carregamento e disparo do furo, o material abatido deve ser
cuidadosamente removido.

6. Nas minas grisutosas, deve ser executado um furo paralelo
ao furo encravado a uma distancia segura para ndo colidirem e
com uma proximidade suficiente para fazer explodir a carga por
simpatia.

7. Outros processos podem ser utilizados desde que
autorizados pelas entidades competentes.

ARTIGO 41

Sinalizacao dos Furos

Apds um rebentamento, os extremos de furos existentes numa
frente, devem ser devidamente assinalados, ndo sendo permitido
o seu aprofundamento.

ARTIGO 42

Devolucao dos Explosivos e Detonadores nao Utilizados

Ap0s o rebentamento, o operador de explosivos deve organizar
o transporte e proceder a devolug@o ao paiol e paiolim dos
explosivos e detonadores sobrantes, ndo utilizados e nédo
rebentados.

ARTIGO 43

Destruicdo de Explosivos

1. Os explosivos aparentemente danificados ou enxudados ou
que resultem de tiros falhados, ndo podem ser utilizados numa
pega de fogo, nem manuseados por pessoal nao habilitado para o
manuseamento de tal tipo de explosivos.

2. Os explosivos e detonadores resultantes de tiros falhados
devem ser retirados e colocados em recipientes apropriados e
separados em local identificado para sua posterior destruicao.

3. Aretirada do paiol ou paiolim dos explosivos e detonadores
aparentemente danificados deve ser feita por pessoal habilitado.

4. A destruic@o de explosivos e detonadores deve ser feita de
acordo com o disposto na legislac@o especifica em vigor.

ARTIGO 44

Proteccdo Contra Correntes Eléctricas

1. Sempre que houver possibilidade de correntes induzidas
provocadas por linhas de alta tensdo, instala¢des defeituosas de
corrente alterna ou de alta frequéncia, no sistema de ignicio
eléctrica de uma pega de fogo, apenas poderdo ser utilizados
detonadores com resisténcia suficiente para evitar a detonacio
espontanea.

2. Os cabos de disparo devem ser colocados a uma distancia
ndo inferior a 0,5 metros, de condutores metdlicos e, pelo menos a
1 metro, de cabos, condutores e aparelhos eléctricos para evitar
correntes induzidas nos cabos de disparo, que possam provocar
o rebentamento descontrolado,

3. Para efeitos do disposto nos niimeros anteriores, sempre
que nao for possivel utilizar detonadores eléctricos sem qualquer
risco, deve ser usado o sistema nonel ou detonadores pirotécnicos
com ou sem corddo detonante.

ARTIGO 45

Ignicao eléctrica na mineracao subterranea

1. Sempre que a ignicao eléctrica de uma pega de fogo em
trabalhos subterraneos se efectuar a partir da superficie, os cabos
de ligacdo devem ter seccdo suficiente para assegurar a
intensidade da corrente necessdria e estar afastados de outros
condutores, ndo podendo ter emendas.

2. Nos trabalhos subterraneos, a igni¢do por radiofrequéncia
deve ser feita com recurso a um dispositivo que tenha poténcia
suficiente para assegurar o rebentamento.

3. O equipamento de disparo em pegas de fogo subterraneas
deve ter capacidade suficiente, ser protegido contra a humidade e
verificado periodicamente, devendo o resultado, ser registado em
livro préprio.

4. E proibida a ligagdo do circuito de rebentamento de uma
pega de fogo subterranea accionada a partir da superficie em
presenca ou com a ameaca de uma tempestade com trovoada.

5. A igni¢do a partir da superficie s6 pode ser feita apds a
retirada de pessoas no interior da mina.

ARTIGO 46

Verificacdo das Correntes Induzidas

Os circuitos de disparo devem ser medidos semestralmente
cujos valores devem ser registados em livro préprio.

ARTIGO 47

Trabalhos com Perigo de Incéndio ou Explosao

1. Nas exploracdes mineiras susceptiveis de incéndio ou
explosdo, a carga maxima por furo deve ser fixada de acordo com
os parametros técnicos do explosivo, apés ensaios de seguranga.

2. Os explosivos e detonadores a serem utilizados em minas
grisutosas devem ser escolhidos em conformidade com as
especificacdes técnicas do fabricante e expressamente
autorizados em conformidade com o disposto na legislagdo
aplicavel.

3. Na definicao e calculo de uma pega de fogo e na escolha e
aplicacdo dos detonadores, deve-se assegurar a utilizacdo de
explosivos de seguranga e um intervalo, entre o primeiro e tltimo
tempo, no miximo, 200 milissegundos.

4. O esquema da pega de fogo deve ter a distdncia minima entre
os furos superior a 0,50 metros.
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5. E proibido o rebentamento de explosivos a descoberto mesmo
quando resultem de tiros falhados.

ARTIGO 48

Carregamento e Disparo em Minas Grisutosas

1. Antes de se efectuar o carregamento da pega de fogo, deve
ser feito o controlo dos teores em metano e poeiras explosivas até
pelo menos 20 metros da frente.

2. O controlo referido no niimero anterior deve ser repetido
imediatamente antes do disparo.

3. Sempre que o teor em metano for superior a 1 % em volume
ou o teor em poeiras explosivas for superior a 5 mg/m3, ndo serd
permitido o disparo devendo a pega de fogo ficar sob vigilancia e
sob ventilac@o.

4. Em galerias de contra-ataque sujeitas ao risco de incéndio
ou explosio, o controlo referido no niimero 1 do presente artigo
deve ser feito nas duas frentes.

5. O rebentamento de pegas de fogo em frentes continuas de
desmonte, s6 é permitido se o controlo de metano revelar uma
percentagem inferior a 1 % de volume em toda a drea circundante
até uma distancia minima de 20 metros.

6. O desmonte em frentes continuas onde se proceda a
carregamento de uma pega de fogo para rebentamento, deve ser
previamente regado para assegurar a supressdo das poeiras em
suspensdo ou reduzindo-as a quantidades nao susceptiveis de
provocar explosao.

7. Sem prejuizo do disposto no niimero anterior, pode-se em
casos excepcionais executar-se a pega de fogo, contanto que, as
poeiras sejam neutralizadas com pé inerte.

ARTIGO 49

Casos Especiais

Em casos especiais e devidamente fundamentados, a entidade
competente pode autorizar o uso de produtos explosivos em
condig¢des diferentes das previstas no presente capitulo.

CAPITULOIV
Circulacao e Transporte

SECCAOI

Do Pessoal

ARrTIGO 50

Vias de Circulacao

1. As vias de circulagio de pessoal, em trabalhos a céu aberto
ou subterraneos, incluindo as vias de emergéncia, devem estar
devidamente assinaladas e sinalizadas, e ndo devem ter obstaculos
ou detritos que reduzam as condi¢des de seguranga.

2. Nas vias de circulag@o conjunta, quando nao seja possivel
estabelecer corredores destinados ao pessoal, devem ser
regulamentadas as condi¢des de utilizac@o, tanto para o pessoal,
como para 0s equipamentos.

3. As vias, escadas, patamares, equipamentos e instalacdes
destinados a circulag@o e transporte de pessoal devem garantir
condi¢des de seguranca e devem ser regularmente verificados
com vista a manuteng¢do do seu estado de seguranca, conservagiao
e limpeza.

4. O titular mineiro ou operador mineiro devem elaborar um
regulamento interno que deve prever a periodicidade das
inspecc¢des referidas no nimero anterior.

a) Os circuitos e meios de transporte que podem ser
utilizados pelos trabalhadores;

b) O nimero maximo de pessoas por meio de transporte e as
condi¢des em que se processa;

¢) A velocidade méaxima permitida para esses meios de
transporte.

5. Ainformac@o referida nas alineas b) e ¢) do niimero anterior
devem ser afixadas nos lugares de embarque e desembarque.

ARTIGO 51
Transporte simultaneo
1. E vedado o transporte simultineo do pessoal,
designadamente nas entradas e saidas de turno, e de materiais.

2. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, € em casos
especiais em que as condi¢des das vias de circulac@io o permitirem,
o director técnico pode autorizar a circulagdo simultanea de pessoal
e materiais.

ARTIGO 52
Circulacgao Interdita
As areas de exploragdo mineira interditas a circulagao de

pessoas e equipamentos devem ser devidamente assinaladas e
com vedagdo sélida.

ARTIGO 53
Circulagao Pedonal
1. Nas galerias com via dupla e sem espago reservado a
circulagdo pedonal do pessoal deve-se utilizar o lado da via em

que a composicdo ou equipamento mével se apresente pela sua
frente.

2. Nas vias de declive superior a 20° devem ser adoptadas
medidas especiais de seguranga, designadamente:

a) Através da instalacdo de cabos ou corrimaos;

b) Vedagdo eficaz entre as duas vias que assegure a
proteccdo dos trabalhadores.

3. Sempre que se utilizem escadas, as mesmas devem obedecer
aos seguintes requisitos:

a) Ser de construcio sélida;

b) Ter alargura minima de 30 cm;

¢) Ter o afastamento dos degraus ndo superior a 30 cm;

d) Permitir um apoio firme do pé;

e) Sendo os degraus constituidos por travessas, 0s mesmos
devem estar afastados do terreno pelo menos 15 cm.

4. Sempre que o declive exceder 45° ou em condicdes de piso
escorregadio, € obrigatdria a existéncia de escadas, separadas
por patamares distanciados no maximo por 50 metros.

5. A subida e descida em escadas sub verticais deve ser feita
com a cara para as mesmas.

ARrTIGO 54
Transporte nos Pocos
1. O transporte do pessoal nos pogos deve ser feito em jaulas

ou skips, devidamente aprovados pela entidade competente, para
o transporte dos mesmos.
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2. Nos casos de abertura de pocos, de trabalhos de repara¢ao
e de operagdes de salvamento, podem ser adoptados outros meios
de transporte, competindo ao director técnico determinar as
providéncias consideradas necessdrias, tendo em vista a maxima
seguranga dos trabalhadores.

ARTIGO 55

Circulacdo em Trabalhos Subterraneos

1. A circulagdo dos trabalhadores nos trabalhos subterrineos
deve obedecer as seguintes condi¢des:

a) Os trocos de galerias que, no principio ou no fim do turno
sejam percorridos por grupos de 15 ou mais
trabalhadores ndo podem ter dimensoes inferiores a
2,20m de largura e 2m de altura;

b) Quando no principio ou no fim do turno se efectuarem
simultaneamente a rolagem de equipamento e a
circulac@o dos trabalhadores, esta deve realizar-se de
modo fécil e seguro, abrindo-se, se for necessario,
reflgios com a drea minima de 6 m2 e espacamento
maximo de 30 m;

¢) A distancia entre o material circulante e um dos hasteais
das galerias ndo poderd ser inferior a 60 cm de largura
atil;

d) Todas as vias de circulacio tém de se apresentar livres de
quaisquer materiais susceptiveis de provocar
descarrilamento ou obstrucao;

e) O material circulante deve ser munido de para-choques
que ultrapasse, pelo menos em 10 cm, as extremidades.

2. Em casos especificos, tendo em conta a natureza da mina, o
material circulante, a densidade de trdfego, o nimero de
trabalhadores, a entidade competente pode determinar outras
condi¢des.

ARTIGO 56

Transporte de Trabalhadores

1. E vedado o transporte de trabalhadores em composicdes e
transportadores mecanicos destinados a minério e materiais, salvo
em casos excepcionais autorizados pelo director técnico.

2. Sempre que for necessdrio transportar trabalhadores em
comboios e ndo se dispuser de vagdes préprios para esse fim,
poderdo ser utilizadas vagonetas devidamente preparadas e
obedecam as seguintes condigdes:

a) Estar preparadas de modo a proporcionar um transporte
cémodo e seguro;
b) Estar equipadas com engate de seguranca;
¢) Ter proteccao a cabeca montada em armagao sélida.
3. O maquinista encarregue do transporte serd responsivel
pela observancia do disposto nos nimeros anteriores.

4. As condi¢des de transporte de trabalhadores em dumpers
ou outro meio semelhante de veiculo utilizado normalmente para
transporte de materiais devem estar previsto no regulamento
interno.

5. O transporte de trabalhadores em vagonetas ndo destinadas
para tal efeito, ndo € permitido, excepto:

a) Quando se tratar de doentes e feridos;

b) Quando se tratar de trabalhadores encarregues da
manutencdo, exame, ensaios ou medidas que, pela
natureza do trabalho, tornem esse transporte necessario
e desde que previamente autorizado.

6. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, ¢ vedado o
transporte de trabalhadores no balde das carregadoras.

7. O equipamento em uso no transporte de trabalhadores deve
ser verificado no inicio de cada operacio.

ARTIGO 57

Transporte por Telas

1. O transporte de trabalhadores por meio de telas estd sujeito
aaprovagdo da entidade competente e deve satisfazer as seguintes
condicdes:

a) As telas devem ser incombustiveis;

b) A largura minima da tela transportadora deve ser de 90
cm;

c) Avelocidade da tela transportadora deve ser previamente
autorizada e ndo deve exceder 2 metros por segundo;

d) Devem ter montados e mantidos em funcionamento
dispositivos de fim de curso, designadamente ejectores
e interruptores de corrente automadticos e dispositivos
antideslizantes;

e) Deve existir um dispositivo que permita o corte de corrente
a cabeca motora, acciondvel, em qualquer ponto do
percurso, pelos trabalhadores transportados;

/) Deve existir um sistema de intercomunicag¢@o cujos postos
nao distem entre si mais de 100 metros;

g) As dimensdes, forma, resguardos de protecgdo e posicio
das plataformas devem constar dum projecto
previamente aprovado.

2. O embarque e desembarque de trabalhadores deve processar-
se com a maior seguranga, a partir de plataformas preparadas para
o efeito, competindo o seu controle a pessoa especialmente
designada pelo director técnico.

ARTIGO 58

Circulacdo nas Vias de Emergéncia

1. A circulagio dos trabalhadores nas vias de emergéncia deve
obedecer ao plano elaborado pelo director técnico e as condi¢des
devem constar do Plano de Seguranca e Sadde.

2. Sempre que for previsivel a existéncia de atmosferas
irrespirdveis, os trabalhadores devem utilizar equipamentos
respiratérios auténomos colocados em locais de fécil acesso e
devidamente sinalizados.

3. Os trabalhadores devem receber instrucéo sobre as medidas
apropriadas a tomar em caso de emergéncia.

SECCAOTI

Dos Equipamentos, Minérios e Materiais

ARTIGO 59
Regulamento e Sinalizacao

O titular mineiro ou operador mineiro deve através de
regulamentagdo interna estabelecer as normas de circulagio,
sinalizacdo e seguranca nos trabalhos geoldgico-mineiros de que
é responsavel.

ARTIGO 60
Paragem e Arranque

1. No fim de cada turno de trabalho ou sempre que houver
interrupgdo de trabalhos, o maquinista deve desligar a alimentagio
da maquina e verificar se a travagem se encontra devidamente
efectuada e o sistema de parqueamento accionado.
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2. O reinicio do movimento sé se deve efectuar apds a
verificagdo de que a maquina se encontra em boas condigdes de
funcionamento e os trabalhadores, se encontram em seguranca.

ARTIGO 61

Condicoes de Transporte Manual em Galerias

No transporte manual, as galerias devem ser desenvolvidas
em perfis de igual resisténcia, salvo quando razdes especiais o
desaconselhem, estando neste caso sujeita a autorizacdo pela
entidade competente.

ARTIGO 62

Seguranca dos Trabalhadores em Transporte Manual

1. Os trabalhadores que empurrem vagonetas devem manter
entre si uma distancia de, pelo menos 10 metros, nas galerias de
igual resisténcia, e 25 m nas galerias inclinadas, salvo nas estagdes
e nos postos de carga, descarga e manobra.

2. Os trabalhadores encarregues de empurrar vagonetas nas
galerias baixas devem ter as mados protegidas por equipamentos
apropriados.

3. Nas galerias inclinadas os trabalhadores ndo devem colocar-
se a frente das vagonetas para moderar a sua velocidade nem
abandonar as mesmas.

4. Os trabalhadores devem transportar a sua lanterna,
colocando-a de modo a assegurar a iluminacao do espago que se
encontre a sua frente.

ARTIGO 63

Transporte Mecanico Sobre Carris

1. As locomotivas devem estar dotadas de travdes que possam
ser accionados por intervencido mecanica directa do maquinista
quer exista ou ndo outro dispositivo que os faca actuar.

2. As locomotivas e as restantes unidades que formam a
composi¢do, ndo devem ser postas ou mantidas em servico,
quando se verifique qualquer deficiéncia.

3. O material circulante que tenha descarrilado niao pode ser
carrilado sem que previamente se tomem as necessarias medidas
de seguranga através do controlo e adopcao de dispositivos de
travagem.

4. A dltima unidade da composi¢do deve estar assinalada com
luz vermelha bem visivel.

5. Salvo em caso de manobra ou de autorizacdo da entidade
competente, a locomotiva deve ser colocada a frente da
composicao.

6. O nimero de unidades de cada composicdo deve permitir a
paragem no espaco desejado, de acordo com as especificacdes
do fabricante.

7. Sempre que duas ou mais composi¢des circularem na mesma
via e no mesmo sentido, devem manter entre si uma distincia
minima de 100 metros.

ARTIGO 64

Engate e desengate de vagonetas

1. Os locais de engate e desengate de vagonetas devem situar-
se em patamar.

2. Sem prejuizo do disposto no nimero 1, em casos
excepcionais, em que o engate e o desengate de vagonetas niao
for efectuado em patamar, devem ser utilizados calgos ou outros
dispositivos especiais de travagem.

3. O engate e o desengate de qualquer elemento de uma
composicdo s6 deve ser efectuado quando esta estiver imobilizada.

4. O regulamento interno deve conter disposi¢oes que garantam
seguranga nas operacdes de engate e de desengate das
composicdes.

5. Antes do inicio da marcha deve-se verificar se todas as
unidades da composi¢do se encontram devidamente engatadas.

6. As vagonetas ndo podem ser engatadas ou desengatadas
sem que previamente o motorista da locomotiva ou o guincheiro
do cabo de traccdo seja avisado das manobras que vdo ser
executadas.

ARTIGO 65

Locomotivas e outros Veiculos Eléctricos ou a Diesel

1. Os veiculos usados no interior da mina devem estar
equipados com um ou mais faréis eléctricos, que permitam
visibilidade a distdncia minima de 60 metros.

2. Os veiculos a diesel devem circular a uma velocidade de
regime diferente da velocidade de circulag@o do ar, quando se
desloquem no mesmo sentido. Em caso de interrupgdo da
ventilacdo, o mesmo deve ser paralisado imediatamente.

3. As vias de circulac@o dos equipamentos devem ter sinalizacio
adequada para garantir a seguranca no trabalho. A regulamentagio
interna deve definir a sinaliza¢do adequada que devera ser afixada
nos locais necessarios.

4. Nas exploragdes a céu aberto ou subterranea a circulacdo de
pessoal e de equipamentos deve ser efectuada por vias
independentes.

ARTIGO 66

Abastecimento de veiculos a diesel

1. O abastecimento de veiculos a diesel deve ser efectuado em
local préprio, ventilado, desprovido de materiais inflamaveis e,
sempre que possivel, no exterior da mina.

2. Em caso de o abastecimento se verificar no interior da mina,
o combustivel deve ser transportado em tambores metélicos, em
vagoes - cisterna ou outros veiculos apropriados, estanques,
munidos de sistema adequado de abastecimento ou transbordo
que devem ser retirados logo apds a operagdo de abastecimento.

3. A entidade competente pode autorizar, a pedido do titular
mineiro, a instala¢do, no interior da mina, de cisternas fixas e
respectivos sistemas de abastecimento, que devem:

a) Ter, pelo menos, duas saidas;

b) Ser ventilados por uma corrente de ar suficiente para
diluir e tornar inofensivas as emanagdes de gases que
af se produzam, devendo o ar viciado ser encaminhado
directamente para o exterior através dos pogos ou
chaminés de saida do ar;

¢) Ser equipados com materiais incombustiveis;

d) Ter piso antiderrapante e estar rodeados por um murete
para retencdo do combustivel eventualmente
derramado;

¢) Ter um sistema de combate a incéndios;
/) Ser providos de iluminagdo fixa;

g) Ter afixados sinais de proibi¢ao de fumar e de foguear.
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ARTIGO 67

Baterias

As baterias das locomotivas eléctricas s6 podem ser
recarregadas ou substituidas em postos de carga especialmente
construidos e equipados para o efeito, situados em local
devidamente ventilado, sinalizado e de preferéncia a superficie.

ARTIGO 68
Cabo Trolley

As instalacdes do cabo trolley devem satisfazer normas
especificas, e aprovadas pela entidade competente.

ARTIGO 69
Transporte mecanico sobre pneus

1. Os veiculos montados sobre rodas utilizados em exploragdes
mineiras devem obedecer, para além das normas gerais impostas
para a circulacdo de tais veiculos, aos seguintes requisitos:

a) Ter um sistema de iluminagao que permita uma visibilidade
a uma distancia minima de 60 metros, quando em
trabalhos subterraneos;

b) Ter um duplo circuito de travagem com accionamento
independente, devendo um deles bloquear a traccao;

¢) Ter o sistema automdtico de protec¢do que paralise a
maquina, se o operador perder a ac¢do sobre os
comandos.

2. A circulag@o dos veiculos de carga e transporte deve obedecer
as regras constantes do regulamento interno, ou na falta deste,
aos circuitos e disposi¢des impostas pelo director técnico.

3. A carga dos veiculos de carga e transporte nao deve
ultrapassar a sua capacidade nominal nem os bordos da caixa ou
balde.

4. O circuito dos veiculos de carga e transporte deve ser
convenientemente sinalizado e interdito a circulacdo pedonal,
excepto para trabalhadores devidamente autorizados e no
desempenho da sua fun¢@o.

ARrTIGO 70
Transportadores Mecanicos Fixos
1. Nainstala¢ao dos transportadores mecanicos fixos no interior
da mina deve-se deixar:
a) Espaco livre suficiente em volta dos transportadores;
b) Passagem livre, de largura ndo inferior a 60 cm, entre o
transportador e um dos hasteais.

2. Nos transportadores mecanicos fixos devem ser montados
sistemas adequados de sinaliza¢do para emissdo de avisos ao
magquinista ou ao controlador.

3. Os transportadores mecanicos fixos deverdo, ser dotados
ao longo do percurso, de dispositivos, automaticos, ou manuais,
que permitam interromper o sistema motor em situacdes de
emergéncia ou de trabalho anémalo.

4. Os transportadores mecanicos fixos, montados em plano
inclinado, devem ter:

a) Um sistema que impega o retorno do tambor motor;

b) Um sistema que faca parar o motor quando a correia
deslizar;

¢) Um sistema de paragem de emergéncia que possa ser
facilmente acciondvel em toda a sua extensao;

d) Um sistema de auto-alinhamento ou roletes laterais que
impegam o seu descarrilamento.

5. O sistema montado nos roletes deve fazer parar o
transportador quando estes atingirem o ponto de mdxima
deslocagdo.

6. As telas dos transportadores mecanicos devem ser de tipo
incombustivel. Se o nao forem devera ser montado um sistema
automatico de combate a incéndios.

7. E interdita a armazenagem ou utilizacdo de materiais
combustiveis a uma distancia inferior a 4 m dos locais onde se
encontrem instalados os motores dos transportadores mecanicos.

ARrTIGO 71

Planos Inclinados

1. Nos planos inclinados com transporte mecanico ou por
gravidade devem existir dispositivos que permitam a troca de
sinais distintos e regulamentares entre as receitas € 0 maquinista.

2. Os elementos fixos de um plano automotor ou de um guincho
devem ser montados com cardcter permanente e apetrechados
com dispositivos de seguranga que garantam a sua permanente
fixac@o.

3. Os valores dos pesos mdximos a observar no carregamento
de charriots e vagonetas ndo devem ultrapassar os limites
estabelecidos no regulamento interno e devem ser afixados nas
receitas de modo visivel.

4. E interdita a circulagio de trabalhadores nos planos
inclinados, durante as operagdes de transporte, excepto se forem
tomadas adequadas medidas de seguranca.

5. E interdita a utilizacdo de charriots e vagonetas para o
transporte de trabalhadores.

6. O transporte de trabalhadores nos planos inclinados s6
poderd ser efectuado mediante autorizag¢do da entidade
competente.

CAPITULOV
Reconhecimento, Prospeccao e Pesquisa
de Recursos Minerais
ARTIGO 72

Programa de Trabalhos
A execugdo de trabalhos de reconhecimento, prospeccio e

pesquisa deve obedecer ao disposto na Lei de Minas e respectivos
Regulamentos.

SECCAOT

Trabalhos de Prospeccao

ARTIGO 73

Prospeccao Sismica

1. Autilizacdo de explosivos para efeitos de prospec¢do sismica,
deve obedecer aos principios que regem a utilizagdo de explosivos,
nos termos da legislag@o especifica em vigor.

2. Na execugio de perfis sismicos, os operadores devem ter em
conta e controlar a presenca de pessoas estranhas aos trabalhos.

3. Sempre que houver necessidade de movimentag@o de terras
para a execugdo de perfis e dos acessos, as terras devem ser
repostas em conformidade com os instrumentos de gestdao
estabelecidos no Regulamento Ambiental para Actividade Mineira
e demais legislagdo aplicavel.



26 DE DEZEMBRO DE 2006

544—(143)

ARrTIGO 74

Prospeccao Eléctrica

1. e/ou sondagens em prospec¢do com recurso a métodos
eléctricos, deve-se prevenir a electrocussdo de terceiros e/ou
animais.

2. sto no niimero anterior, o titular mineiro ou operador mineiro
deve:

a) Balizar os perfis com estacas e fita de sinalizaco, a colocar
de ambos os lados do perfil, a uma distancia de 20
metros;

b) Antes de injectar corrente, sinalizar acusticamente, nos
termos do regulamento interno em vigor.

¢) No fim do trabalho, sinalizar acusticamente com 3 toques
curtos e retirar as balizas.

SECCAOTI

Trabalhos em Trincheiras, Pogos e Galerias de Pesquisa

ARTIGO 75

Métodos e Técnicas

1. As trincheiras e os pocos com profundidade até 10 metros e
as galerias com uma extensdo até 20 metros, devem ser abertos
com recurso a tecnologias adequadas e com proteccdo contra
desabamentos ou deslizamentos.

2. Nas galerias e pogos com dimensdes superiores as referidas
no niimero anterior, devem ser aplicadas as regras de boa execugio
dos trabalhos subterraneos nos termos do capitulo VII do presente
Regulamento.

ARTIGO 76

Diferenciacdo de Tecnologias

1. Nos programas de trabalhos devem ser indicadas as
tecnologias de execugdo para:

a) Trincheiras - profundidade, largura, entivacdo do
desmonte, depdsito dos produtos desmontados,
emprego de explosivos;

b) Pogos -sec¢do transversal, profundidade, entivagdo,
circulacao dos trabalhadores e materiais, protec¢io
contra quedas de pessoas ou de materiais, extrac¢io
dos produtos e emprego de explosivos;

¢) Galerias - sec¢@o transversal, comprimento, entivagao,
transporte de pessoas e materiais, ventilagdo e emprego
de explosivos.

2. A'boca das galerias e dos pocos deve ser protegida contra a
queda das terras circundantes, de pessoas ou animais, bem como
entivada em comprimento suficiente para assegurar a proteccio
contra desabamentos ou aluimentos.

ARTIGO 77

Abandono das Areas

As trincheiras, galerias e pocos, usados nos trabalhos devem
ser fechados e protegidos para futura observagio ou entulhados,
de acordo com um programa de encerramento da mina, em
conformidade com a legislacao mineira.

SECCAOIII

Sondagens Mecanicas

ARTIGO 78
Plano de Trabalhos

1. O plano de sondagens mecanicas deve, sem prejuizo do
disposto no artigo 72 do presente Regulamento, conter a
localizagdo das sondagens e as medidas de protec¢do das
instalacOes existentes, a superficie, ou subterraneas.

2. As sondagens mecanicas a serem efectuadas em dreas que
tenham sido objectos de trabalhos mineiros devem ser executadas
com medidas especiais de proteccdo dos trabalhadores e
equipamentos, de modo a evitar que sejam afectadas por qualquer
aluimento ou subsidéncia.

ARTIGO 79

Protecgcao Contra Gases

1. Sempre que for previsivel a existéncia de bolsas de gis,
devem ser previstas e adoptadas medidas de seguranca
necessdrias 2 minimizacao dos riscos inerentes.

2. Nas instalacdes de sondagens mecanicas, devem ser
montados equipamentos accionados por motores de combustio
interna e os postos de trabalho, localizados de modo a evitar a
intoxicacdo com os gases de escape.

3. Os escapes dos motores de combustdo interna em instalagdes
de sondagem, devem ser localizados de modo a evitar o risco de
incéndio.

ARrTIGO 80

Proteccdo Contra Aguas Confinadas

1. Sempre que for previsivel a existéncia de dguas confinadas
sob pressdo, devem ser adoptadas medidas de seguranca
nomeadamente valvulas de retengdo, de accionamento automatico,
com vista a minimizacao dos riscos inerentes.

2. Os postos de trabalho em sondagens com risco de erupcéo
provocada por dguas sob pressdo, ndo devem situar-se na area
de influéncia directa da erupgdo.

ARrTIGO 81

Proteccao contra Tempestades

1. Em caso de tempestade ou trovoadas iminentes, 0s
trabalhadores devem permanecer em zona protegida contra
inundagdes e raios.

2. Os trabalhos de interven¢do nas torres ou mastros e na sua
imediacdo devem ser interrompidos sempre que se aproximar uma
tempestade e seja previsivel a descarga eléctrica na torre ou mastro
de perfuracio.

ARTIGO 82
lluminacao
1. Os mostradores e todos os instrumentos de verificagdo e
controlo, devem estar em zona visivel com iluminag¢ao propria.
2. Em caso de trabalho nocturno ou subterraneo, o sistema de
iluminag¢do deve permitir luminosidade suficiente para que a

circulagdo e o trabalho se processem sem risco, na area afecta a
perfuragdo.
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ARTIGO 83

Trabalho com Cargas Suspensas

1. Sempre que no local de trabalho houver cargas suspensas,
apenas poderdo permanecer no referido local trabalhadores
directamente ligados a perfuragéo.

2. Ap6s o trabalho e sempre que possivel as cargas suspensas
devem ser colocadas no solo e as correntes ou cordas
eventualmente em tensao devem ser afrouxadas.

ARTIGO 84

Torres de Perfuracao

1. As torres de perfuracdo para uma sondagem mecénica devem
ser objecto de cdlculo que tenha em conta a estabilidade e o
conjunto de cargas estdticas e dinamicas previsiveis.

2. Sempre que ndo for possivel apresentar os cilculos referidos
no nimero anterior as torres devem ser submetidas a uma prova
de resisténcia com uma carga de 1,3 vezes da carga maxima
permitida.

3. As provas de resisténcia devem ser realizadas anualmente,
sendo os testes registados em livro préprio da sonda e guardados
durante pelo menos 5 anos.

4. As torres com altura superior a 10 metros devem ser equipadas
com pdra-raios de eficiéncia comprovada, ndo devendo a
respectiva vara ultrapassar o topo da torre.

5. Sempre que houver trabalhos de manutencio em torres ou
mastros de sondagem, os trabalhadores devem usar cintos de
seguranga.

ARTIGO 85
Cabos de Espia

1. Em caso de o trabalho de sondagem ser executado nas
proximidades de uma linha eléctrica, a montagem dos cabos de
espia deve ser feita de modo a impedir descargas eléctricas.

2. Aresisténcia e a conservacao dos cabos de espia devem ser
controlados com a periodicidade de um ano, ou outra inferior,
conforme o director técnico vier a definir.

3. O controlo dos cabos de espia deve ser registado no livro de
sonda previsto no nimero 3 do artigo anterior.

ARTIGO 86

Controlo de Carga Estatica

1. Sempre que a carga estdtica previsivel for superior a 10
toneladas, a torre deve ser equipada com um dispositivo de
controlo de cargas.

2. O controlo de cargas, referido no nimero anterior, deve ser
verificado pelo responsavel da sondagem no inicio de cada turno
e sempre que houver manobra de montagem e desmontagem de
varas de perfurag@o.

ARTIGO 87

Cabos e Roldanas

1. Os cabos de um equipamento de sondagem devem ser
verificados diariamente e substituidos sempre que o factor de
seguranca for inferiora 2,5.

2. Em perfuragio por percussao com cabo, o factor de seguranga
deste ndo pode ser inferior a 4. Os cadernais ou roldanas montados
na torre devem estar equipados com dispositivos que impeg¢am o
desalinhamento e a saida do cabo da gola.

3. O responsavel pelos trabalhos da sonda deve fixar a
periodicidade e o tipo de ensaios para controlar o estado dos
cabos, das ligagoes e de conservacao da sonda.

4. Os resultados dos ensaios devem ser registados no livro de
registo proprio.
ARTIGO 88
Tubos e Varas de Perfuracao
O responsavel pelos trabalhos da sonda deve definir as

medidas para o ensaio, transporte e armazenagem dos tubos e
varas de perfuracio.

ARTIGO 89
Bombas de Injeccao
As bombas de injec¢do devem ser equipadas com dispositivo

de seguranga que reajam quando a pressdo for superior a pressao
nominal da bomba afectada de um coeficiente de 1,1.

ARrTIGO 90

Controlo de Desvios e Verificacoes

1. Nas perfuragdes, devem efectuar-se medicdes do furo para
assegurar a correlacdo dos dados de informacdo geoldgica.

2. As sondagens devem ser acompanhadas e fiscalizadas pelo
responsavel pelos trabalhos da sonda ou por um responsavel
técnico da drea da geologia por ele designado.

ARTIGO 91

Sinalizacdao dos Trabalhos

Durante os trabalhos de sondagens mecanicas deve ser feita a
instalac@o de sinaliza¢@o adequada, anunciando a existéncia de
tais trabalhos e avisando sobre a possibilidade de acidente ou
risco e indicado o tipo de equipamento de protec¢do individual
obrigatério na area de influéncia.

ARTIGO 92

Abandono dos Furos e Plataformas de Sondagens

1. No fim dos trabalhos geolégicos e ndo havendo previsao de
utiliza¢@o futura, os furos devem ser enchidos e selados com
calda de betdo.

2. O enchimento referido no nimero anterior deve ser efectuado
de modo a evitar reactividade entre o material de enchimento e as
formagdes geoldgicas atravessadas, devendo a localizac¢do da
sondagem, o tipo e as condi¢cdes do enchimento ser
documentadas e registadas em livro préprio da sonda.

3. As plataformas de perfuragdo devem ser recuperadas
ambiental e paisagisticamente de acordo com o programa de
encerramento da mina previamente aprovado.

4. Em caso de a sondagem ter atravessado um lencol de dgua
sob pressdo, a sondagem deve ser referenciada em mapa,
entubada e a saida da 4gua controlada com vélvula que permita a
sua utilizagdo futura.

CAPITULO VI
Exploracoes a Céu Aberto
ARTIGO 93

Plano de Exploracao

1. Sem prejuizo do disposto no Regulamento da Lei de Minas,
o plano de lavra deve especificar o método de desmonte que
sendo por degraus, deve mostrar:

a) A altura e inclinacido das frentes de desmonte;

b) A largura das bases dos degraus;
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¢) Os diagramas de fogo;

d) O tipo, a dimens?o, a adaptabilidade e a situacao das
mdaquinas de desmonte em relacdo a frente e as
condi¢des da sua deslocag@o;

e) As vias e condi¢des de circulagdo das maquinas de
remog¢do dos produtos;

) As vias e condigdes de circulaciio dos trabalhadores;

g) A configuragdo da escavacido durante os trabalhos e no
final dos mesmos, que deverd ter em conta a
estabilidade dos taludes e das frentes.

2. Para além do disposto no nimero anterior, deve-se ter ainda
em conta o seguinte:

a) Levantamento geoldgico que demonstre a possibilidade
de se produzir rocha ornamental;

b) Levantamento hidrogeolégico que mostre a circulagdo
da dgua no macico a desmontar e a sua relacdo com a
estabilidade da explorag@o;

¢) Dimensio do bloco médio, altura das bancadas, inclinacdo
dos taludes, método de desmonte, evacuacdo dos
blocos e dos estéreis e vias de acesso para o pessoal e
equipamentos.
SECCAO1
Exploracéo
ARrTIGO 94
Estabilidade dos Taludes

1. Os taludes devem obedecer aos seguintes angulos,
consoante a estabilidade da rocha:

Angulo de Talude

Estabilidade da rocha Trabalho para baixo Trabalho para cima

Até 10 m Mais de 10 m. Até 10 m Mais de 10 m.
Fraca consisténcia (areia, 42° 40° 65° 55°
saibro)
Consisténcia média 50° 45° 55° 50°
(barro e argila)
Alta consisténcia 55° 50° 70°%° 65°
(betuminosos e carvao)

2. Os taludes em massas coesas devem obedecer aos seguintes angulos e alturas:

Tecnologia Angulo de Talude Altura de Talude
Trabalho manual 60° Até 3m
Sistema mecéanico 90° Até 0,5 m acima da altura
maxima do balde
Rebentamento com perfuracédo 70° Até 20 m

ARTIGO 95

Terras de Cobertura

1. Nas exploracdes a céu aberto, as terras de cobertura devem
ser retiradas previamente para uma distancia conveniente do bordo
superior da explorag@o, devendo deixar-se sempre isenta de terras
uma faixa com a largura minima de 2m, circundando e limitando o
bordo final previsivel.

2. As terras de cobertura que constituem solo ardvel devem ser
cuidadosamente desmontadas e armazenadas em depdsitos, que
assegurem a sua conservagdo para posterior utilizacdo na
recuperagdo paisagistica.

ARTIGO 96

Exploracdo por Degraus em Massas Coesas

1. Na exploracdo a céu aberto, os degraus devem ter dimensdes
que garantam a execugdo dos trabalhos em seguranga, nas
seguintes condicdes:

a) A altura dos degraus ndo deve exceder 10m;

b) O trabalho em degraus de altura superior a referida na
alinea anterior, carece de aprovagdo baseada na
justificagdo da melhoria da eficiéncia e de manutengdo
das condigdes de seguranca com a utilizagio de
degraus com altura superior, prevendo a alteracdo do
plano de exploracio;

¢) Nabase de cada degrau deve existir um patamar de largura
nao inferior a 2 m para permitir a circulagdo das
maquinas e dos trabalhadores em seguranca;

d) Alargura do patamar deve, ter uma largura suficiente para
manter a inclina¢@o do talude médio da exploragio na
ordem dos 450.

2. A entidade competente pode fixar em qualquer momento e
para cada caso, a altura e largura dos degraus, a largura minima do
ultimo piso da escavacdo, o sentido da exploracdo e a forma de
acesso aos pisos.

3. Os trabalhos de arranque num determinado degrau sé podem
ser retomados apds a remocdo dos escombros provenientes do
arranque anterior.

ARTIGO 97
Exploracao em Massas de Fraca Coesao
As exploracdes de argila, areia, cascalho ou quaisquer outros
recursos minerais de fraca coesdo devem obedecer aos seguintes
requisitos:
a) Nio sendo a exploracdo feita por degraus, o perfil da
frente ndo deve ter inclinagdo superior a 42°.

b) Se a exploragdo for feita por degraus, a base horizontal
dos mesmos ndo deve ter, em nenhum dos seus pontos,
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largura inferior a altura do maior dos dois degraus que
separam e as frentes ndo devem ter inclinagio superior
a do talude natural;

¢) Se o método de exploracdo exigir a presenca normal de
trabalhadores na base de um degrau, a altura do mesmo
nao deve exceder 2m;

d) Nabase de um talude, deve haver uma vala de escoamento
de dguas.

ARTIGO 98

Controlo e Verificacao de Taludes

1. O trabalhador s6 poderd deslocar-se as frentes de trabalho
apds a verificacdo da sua estabilidade pelo responsavel pela
condug@o dos trabalhos ou por trabalhador credenciado para o
efeito.

2. O controlo e registo das frentes, deve ser feito no inicio de
cada turno de trabalho e apds paragens prolongadas.

3. Em caso de detecgdo de qualquer situag@o de risco, tal facto
deve ser comunicado ao director técnico que deverd desencadear
as medidas necessdrias para o seu controlo.

ARTIGO 99

Saneamento dos Taludes

1. As frentes de desmonte e as paredes junto das quais se
executam trabalhos devem ser inspeccionadas regularmente por
trabalhador especialmente designado para o efeito e saneadas
sempre que a inspec¢do o aconselhe.

2. O saneamento das frentes e paredes deve ser feito depois de
cada pega de fogo e antes do regresso ao trabalho em periodos
de chuvas ou paralisacio prolongada.

3. A operagdo de saneamento deve ser efectuada de cima para
baixo e ser confiada a trabalhadores qualificados para o efeito.

4. Antes de quaisquer operagdes de saneamento, a zona
susceptivel de ser atingida pelos blocos destacados, deve ser
evacuada de pessoas e animais.

5. Em zonas de elevado risco as operagdes de saneamento
devem obedecer ao disposto no presente regulamento e demais
legislacdo aplicdvel.

ARrTIGO 100

Protecgdo Contra a Infiltragdo de Aguas

1. O plano de exploracdo deve conter as medidas necessarias
para assegurar a drenagem das dguas, quer provenientes dos
trabalhos, quer das chuvas, de modo a garantir a seguranga dos
trabalhos e equipamentos e a protec¢do dos trabalhadores.

2. Os trabalhos mineiros em areas propensas a existéncia de
4guas sob pressdo ou de grande volume, devem ser precedidos
de sondagens de drenagem controlada.

ARrTIGO 101

Area de Segurancga ao Carregamento de Fogo

1. Antes de qualquer operac@o de carregamento de fogo, deve
ser definido um perimetro de protec¢cdo a area sujeita ao
carregamento que devera ser sinalizada e declarada parcialmente
inacessivel, até ao fim da operacdo de rebentamento.

2. A deslocagdo de qualquer equipamento mével no perimetro
referido no nimero anterior, deve ser vigiada e controlada.

ArTIGO 102

Solinhos

1. E vedado o trabalho em solinho ou em taludes com inclinagio
inversa.

2. Durante as operac¢des de desmonte com jacto de dgua, os
trabalhadores devem permanecer fora das zonas de perigo de
escorregamento do material a desmontar.

3. Os trabalhos de desmonte por jacto de dgua e transporte
hidraulico devem obedecer as medidas de higiene e seguranga
definidas pelo director técnico, em regulamento interno.

ArTIGO 103
Proteccao dos Trabalhadores Contra Quedas

1. O responsavel pela conducdo dos trabalhos deve prover
aos trabalhadores de equipamentos contra o risco de ser atingido
por blocos, materiais ou ferramentas em queda e/ou aluimento de
terras.

2. Sempre que for previsivel a queda de blocos ou materiais na
frente de trabalho a mesma deve ser evacuada de trabalhadores,
mdquinas e viaturas.

3. Nos trabalhos que envolvam riscos de quedas
nomeadamente trabalhos de saneamento ou limpeza de frentes
inclinadas, os trabalhadores devem usar cintos de seguranga,
fixados acima do local de trabalho, e mantidos tensos por outros
trabalhadores ou por dispositivos adequados.

4. O disposto no nimero anterior aplica-se aos trabalhadores
que executem o seu trabalho a mais de 4 metros acima do patamar
imediatamente inferior e em frentes com inclinagéo superior a 45°
ou 30°, conforme se trate de materiais coesos ou escorregadios.

5. As condi¢oes de manutengdo, ensaio, reforma, fixacao ou
instalac@o dos aparelhos ou dispositivos indicados no presente
artigo devem ser definidas pelo director técnico em regulamento
interno.

ArTIGO 104
Acessos e Vias Pedonais

1. O acesso de pessoas as instalagdes mineiras de exploragao,
beneficiacdo e servicos de apoio, deve ser efectuados de modo
seguro e controlado, vedando-se o acesso a terceiros.

2. Nas exploragoes a céu aberto, uma via de circulac@o deve ser
mantida em boas condi¢des de seguranca, ligando o nivel de
trabalho a superficie do terreno.

3. Nas vias de circulagio deve existir protec¢ao adequada para
que qualquer transeunte que nela circule ndo corra o perigo de
cair para qualquer dos lados.

4. As vias de circulagido de equipamentos devem estar
devidamente sinalizados nos termos do regulamento interno, onde
seja indicado o sentido de circulag@o, a velocidade maxima
permitida e a prioridade em locais de cruzamento ou bifurcagio.

SECCAOII
Extraccé@o e Transporte
ARrTIGO 105

Equipamento de Extraccao

1. A escolha dos equipamentos de extrac¢io deve ser feita com
base nas caracterfsticas da exploracdo, na capacidade maxima e
normal de elevagdo e no regime de trabalho.

2. A carga maxima admitida deve ser afixada no equipamento
em local bem visivel.



26 DE DEZEMBRO DE 2006

544—(147)

3. O equipamento de extracgdo s6 pode ser utilizado com estrita
e rigorosa observancia das normas técnicas e das determinagdes
do fabricante.

4. A entidade competente pode exigir termo de responsabilidade,
passado por entidade certificada, que garanta a adaptacido do
equipamento instalado as condicdes do trabalho.

ARrTIGO 106

Inspeccao do Equipamento de Extraccao

1. O director técnico deve designar a pessoa ou pessoas
tecnicamente qualificadas para:

a) Proceder diariamente a vistoria das partes exteriores do
equipamento de extrac¢do, cabos, roldanas,
dispositivos de seguranga e de amarragao;

b) Inspeccionar, pelo menos uma vez por més, todas as
pecas do equipamento de extrac¢do ou com ele
relacionadas e das quais possa depender a seguranca
dos trabalhadores.

2. O resultado das inspec¢des referidas na alinea b) do nimero
anterior, deve ser registado em livro préprio.

3. As mdaquinas de extrac¢do ndo devem entrar em servigo
quando forem nela detectados quaisquer defeitos de fabrico ou
de seguranca.

4. As maquinas escavadoras com balde devem ser afastadas
da base do talude no fim do turno, durante qualquer interrup¢ao
de trabalho presumivelmente mais demorada e durante a execugao
de trabalhos de reparag@o, devendo o balde ficar assente no solo,
em posi¢do estdvel, durante as paragens.

ARrTIGO 107

Manutencao dos Equipamentos de Extraccao

1. Para a reparacdo, controlo e manutengdo de maquinas e
equipamentos de extrac¢do, devem ser fixadas, pelo director
técnico, regras escritas que devem ser afixadas nos locais em que
sdo levadas a cabo estas operagdes.

2. Qualquer reparacdo que exija a aproximacdo ou entrada de
pessoas entre os componentes da maquina, sé pode ser efectuada
apos o bloqueamento da miquina e confirmag@o de que nio pode
deslizar ou movimentar-se automaticamente e a chave de arranque
se encontre sob o controlo do responsavel pela operacao.

ARTIGO 108

Sinalizacao de Extraccéao

Nas exploragdes a céu aberto em que se utilize equipamento de
extrac¢do de comando manual, o maquinista deve executar as
operagdes a partir de sinais transmitidos por operador
responsavel, colocado em posi¢do que garanta o acompanhamento
global da operag@o.

ARrTIGO 109

Transporte de Trabalhadores

1. Sem prejuizo do disposto no capitulo IV do presente
Regulamento, tendo em conta as condi¢des particulares da
operacdo, a entidade competente pode exigir a instalacdo de um
sistema proprio de transporte de trabalhadores até a frente de
trabalho, tais como o elevador ou rampa.

2. Exceptuando os casos de urgéncia, e os estabelecidos pelo

director técnico, os trabalhadores ndo devem ser transportados
pelo equipamento de extrac¢@o.

ArTiGO 110

Condic6es de Seguranca dos Equipamentos
de Carga e Transporte

1. Os equipamentos de carga e transporte devem possuir cabine
de seguranca, um sistema de protec¢do do operador contra queda
de materiais ou ferramentas e contra esmagamento.

2. Antes da entrada em funcionamento dos equipamentos de
carga e transporte, o operador mineiro deve proceder a verificagio
das condigdes de seguranga recomendadas pelo fabricante bem
como as resultantes do regulamento interno.

ARTIGO 111

Proteccdo dos Trabalhadores nos Pontos de Carga e Descarga

1. Nos casos de subida ou descida de carga por meio de
equipamento de extrac¢do, o responsdvel pela operagdo deve
alertar todos os trabalhadores que se encontrem nas imedia¢des
para se retirarem para lugar seguro, até que a carga deixe de
constituir perigo.

2. Na operagdo de carga dos camides, o operador destes nao
deve permanecer na cabine durante a operacao.

3. Na operacdo de carga, o balde da carregadora ndo deve
passar por cima da cabine do veiculo.

4. Os veiculos de transporte e de carga devem ter sinal sonoro
de marcha-atrés.

ARrTIGO 112
Carga e Descarga de Veiculos
1. Nas frentes de trabalho as condicdes de carga de veiculos
de transporte devem constar no regulamento interno.

2. A descarga de materiais de um veiculo numa pilha ou num
aterro deve ser feita tomando as precaugdes ou adoptando os
dispositivos necessarios.

ARrTIGO 113

Sinalizacdo dos Trabalhos

Durante a explorag@o, o limite superior da escavagdo deve ser
adequadamente protegido por vedac@o de caracteristicas
apropriadas as condi¢des do lugar e deve ser instalada sinalizacio
adequada anunciando a aproximacio dos trabalhos e alertando
para os perigos inerentes a eventual entrada.

SECCAOIII

Rochas Ornamentais

ArTIGO 114

Operacao de Desmonte

1. A operagdo de desmonte de rochas ornamentais deve ser
efectuado de modo seguro para trabalhadores e equipamentos.

2. A utilizacdo de fio helicoidal de corte deve ser precedida da
instalagdo de sinalizacdo adequada na area de influéncia do fio e
mantida sob vigilancia durante a operacio de corte.

3. O corte de blocos com fio diamantado deve ser efectuado
com a drea devidamente sinalizada e completamente vedada com
barreiras que devem estar devidamente afastadas para evitar o
risco de ferimento dos trabalhadores pelo rebentamento do fio.

4. E interdita a execucdo de outros trabalhos na drea de
influéncia do fio diamantado

5. A perfuracdo por meio de martelos deve ser feita com injeccéo
de dgua ou captador de poeiras eficiente.
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6. Em caso de o trabalhador que executa a perfuragdo para
corte de blocos se encontrar sobre o bloco, deve-se verificar a
estabilidade das partes a separar de modo a evitar o arrastamento
do trabalhador.

7. A utilizagdo de explosivos nas rochas ornamentais deve ser
previamente autorizada pela entidade competente que terd em
conta a caracterizacdo geoldgica da rocha.

8. O seccionamento de blocos com martelo manual deve ser
efectuado depois de tomadas as devidas medidas de seguranga
do operador do martelo.

ARTIGO 115

Remocéao de Blocos e Estéreis

1. A operacdo de elevacio s6 serd autorizada quando o operador
da mdquina tiver a possibilidade de ver toda a manobra ou houver
um trabalhador que possa simultaneamente ver o bloco e a maquina
de elevagdo bem como acompanhar visualmente a operacdo de
subida.

2. Aremocgio de blocos por elevagio vertical deve ser iniciada
apds a amarracdo do sistema de pressdo segura ao bloco e da
sinalizac@o de elevag@o por parte do trabalhador que controla a
operacao.

3. As méquinas de elevacdo devem estar solidamente fixadas,
ter cabine para o operador dentro dos principios da ergonomia, e
ter capacidade suficiente para a operag¢do e de acordo com a
capacidade indicada pelo fabricante que deve estar afixada no
equipamento em local visivel.

4. Os operadores de maquinas de elevag¢@o devem ser formados
e instruidos para a tarefa e para a responsabilidade de seguranga
dos restantes trabalhadores.

5. E interdita a permanéncia de trabalhadores, enquanto durar
a operacao de elevag@o e remogao de blocos.

6. Os operadores de maquinas de elevacdo e remogao de blocos
nao devem permanecer no interior da cabine por mais de 4 horas
consecutivas.

7. Os cabos das maquinas de elevagido devem ser projectados,
mantidos e substituidos de acordo com o disposto nos artigos
152 a 157 do presente Regulamento.

8. Em transporte por dumper ou camido, a inclinag@o das vias
de acesso ndo deve ser superior a capacidade de traccdo destes,
nem exceder a pendente de 20%.

9. O carregamento de camides e dumpers deve ser efectuado
por forma a evitar a sua queda ou escorregamento parcial nas
rampas de maior inclinag@o.

10. Durante a operag@o de carregamento de estéreis ou blocos,
os veiculos devem estar imobilizados, e com o motor desligado e
o seu operador fora da cabine.

11. E vedada a sobreposicdo de blocos na operagio de
transporte de blocos em camides e dumpers.

ARrTIGO 116
Descarga de Blocos

1. O descarregamento de blocos em parque ou instalagdo de
processamento, deve ser efectuado de modo seguro para os
trabalhadores, materiais e equipamentos.

2. O descarregamento deve ser efectuado com o veiculo na
posicdo horizontal e com auxilio de equipamento de elevagao.

3. Durante a operagdo de descarga de blocos com auxilio de
equipamento de elevacio, o condutor do veiculo deve estar fora
da cabine e do alcance do bloco.

4. A manobra de descarregamento deve ser orientada por um
trabalhador que tenha possibilidade de acompanhar visualmente
toda a operag@o e que possa comunicar com o operador da maquina
de elevacao.

5. Em caso de falta de equipamento de elevagdo, os blocos
devem ser descarregados por basculamento para um sistema
amortecedor de impacto.

CAPITULO VII

Exploracées Subterraneas

ARTIGO 117

Inicio da Exploracao

A explorag@o subterranea deve obedecer aos requisitos
estabelecidos na legislagdo mineira, nomeadamente na elaboragio
de programa de trabalhos, plano de lavra inicio de produgio,
desenvolvimento, conservagdo e controlo capazes de assegurar
a proteccdo da saude e da integridade fisica dos trabalhadores,
de acordo com o plano de exploragao.

ARTIGO 118

Vias de Acesso

1. Com excepc¢do dos casos especialmente autorizados pela
entidade competente, o trabalho nas minas subterraneas apenas
pode ser realizado salvo os trabalhos de prospec¢do e pesquisa,
com a existéncia de pelo menos, duas comunicacdes com o exterior,
ligadas entre si, pelas quais possam circular a qualquer altura.

2. As saidas devem ser providas de dispositivos que permitam
a circulacdo dos trabalhadores e devem estar protegidas, contra
qualquer causa de destruicéo.

3. As vias de acesso as saidas devem manter-se limpas, isentas
de materiais que dificultem a circulac@o e devidamente sinalizadas.

4. As saidas ndo devem desembocar a superficie, num mesmo
edificio.
5. Em instalacdes mineiras as safdas devem estar separadas

por um macico de protec¢do com pelo menos 25 metros de
espessura.

6. Salvo em casos excepcionais e devidamente autorizados, os
desmontes devem ter dois acessos que conduzam a vias
diferentes.

7. Em pocos ou interiores utilizados pelos trabalhadores, devem
ser montados meios mecanicos de circulagdo ou escadas, nos
casos expressamente autorizados pela entidade competente.

8. As construcdes que cobrem a boca dos pogos devem ser de
material incombustivel, excepto durante o periodo da sua
execugao.

9. As bocas dos pogos e de trabalhos com inclinag@o perigosa,
a superficie e no interior, devem ser providas de barreiras ou
alcapdes que impegam a queda de pessoas ou material, devendo
manter-se fechadas, excepto para as necessidades de servigo.
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10. Os trabalhadores que estejam a executar quaisquer
operacdes nos pocos ou chaminés devem usar cintos de
seguranga fixados num suporte sélido.

11. Uma vez por ano e sempre que houver alteragdes de
percurso, devem ser realizados ensaios de remoc¢do do pessoal
pelas vias de emergéncia a partir do interior da mina.

12. A boca de acesso que deixar de estar em servigo deve ser
convenientemente sinalizada e vedada.

ARrTIGO 119
Minas Grisutosas

1. Considera-se mina grisutosa toda aquela onde se detectem
concentracdes de metano iguais ou superiores a 2 % em volume,
ou quando seja previsivel que venham a ocorrer.

2. As minas grisutosas sdo classificadas por uma comissao de
avaliacdo dirigida pela entidade competente de acordo com a
tabela seguinte:

Categoria da mina M? de metano /ton. extraida por dia
| 0Oab
Il 5a10
mll 10a 15
\Y >15
\ Com erupgbes significativas e materiais finos

3. As minas com baixas concentra¢des de metano com poeiras
que, quando em suspensdo, sejam susceptiveis de provocar
explosdes, sdo incluidas na tabela prevista no nimero anterior.

SECCAO1

Plantas e Cortes

ARrTIGO 120

Da Superficie

1. O titular ou operador mineiro deve ter e manter actualizada
uma planta da drea mineira onde conste nomeadamente:

a) Os trabalhos executados e os limites da drea que pode ser
afectada pela exploragdo;

b) Os anexos mineiros, as obras, vias, edificios, linhas
eléctricas, cursos de dgua, lagos, lagoas e, em geral,
tudo o que possa sofrer danos provocados pelos
trabalhos ou possa vir a constituir perigo para estes.

2. O titular ou operador mineiro deve manter actualizada uma
planta da drea de exploracdo com a implantacido das unidades
litol6gicas presentes mostrando a localizagio da drea mineralizada
e dos perfis considerados necessarios com as caracteristicas fisicas
da formagio geoldgica.

ARrTIGO 121

Dos Trabalhos Subterraneos

1. Nas plantas, cortes e projeccdes dos trabalhos subterraneos
devem constar, nomeadamente:

a) Galerias, cAmaras, pogos, chaminés e, de um modo geral,
todas as vias subterrdneas, mesmo abandonadas, os
desmontes em curso e as zonas jd desmontadas;

b) Natureza dos terrenos em que se realizaram os trabalhos
incluindo a caracterizag@o geoldgica;

¢) Localizac@o dos depdsitos de explosivos, de locomotivas,
de combustivel e respectivas estacdes de
abastecimento;

d) Circuitos de ventilagdo, com indicagdo da direccdo e
caudal de correntes principal e derivadas e localizagdo
dos ventiladores e dos dispositivos para distribui¢do
e regulacdo do ar;

e) Tragado das redes de distribuicio de energia eléctrica, de
dgua e de ar comprimido;

) Tracado de sistema de transporte fixo;

g) Localizacdo de portas e quaisquer obras destinadas a
luta contra incéndios e a invasdo de dguas;

h) Quaisquer outras indicacdes que se considerem Uteis
sob o ponto de vista de seguranca.

2. Em cada piso ou nivel da mina, em local acessivel aos
trabalhadores, deve ser afixada uma planta onde se indiquem,
com clareza:

a) As vias principais, as vias de emergéncia e as saidas para
a superficie;
b) Alocalizagao dos telefones ou de qualquer outro meio de

comunicagdo com o exterior e dos equipamentos de
combate a incéndios, primeiros socorros e salvamento.

ARTIGO 122
Escalas das Plantas
1. A escala minima das pecas desenhadas referidas nos artigos
anteriores deve ser de 1:1000.

2. Sem prejuizo do nimero anterior, a entidade competente pode
autorizar ou exigir escalas diferentes.

SECCAOII

Pocos

ArTIGO 123

Controlo de Execucao de Pocos

1. Para a abertura de pogos ou seu aprofundamento, o director
técnico deverd nomear uma pessoa tecnicamente competente, que
uma vez por dia proceda ao exame do pog¢o, da entivacao e dos
dispositivos de suspensio, das cubas e plataformas de trabalho,
das bombas e dos ventiladores auxiliares.

2. As maquinas utilizadas na abertura ou aprofundamento dos
pocos, bem como outro equipamento, designadamente engates
de cubas e contrapesos, devem encontrar se munidos dos
dispositivos de seguranca previstos no presente Regulamento.

ARTIGO 124
Plataformas de Trabalho
1. As plataformas de trabalho devem ser revestidas com rede
metalica ou metal distendido.

2. Nas plataformas de trabalho devem ser instalados resguardos
metdlicos.
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3. As plataformas de trabalho devem ser providas de um sistema
de ancoragem que permita a sua fixagdo as paredes do poco,
quando se encontre em posicao de trabalho.

4. A suspensdo e ancoragem das plataformas de trabalho devem
ser dimensionadas pelo director técnico.

ARTIGO 125

Condicdes de Trabalho nos Pocos

1. Na boca do poco e nos niveis intermédios onde se proceda
acarga e descarga de materiais, ou se verifique a entrada ou saida
de trabalhadores, o pogo deverd ser fechado por portas, que
somente devem ser abertas para permitir a passagem de baldes.

2. Quando a abertura dos pocos se fizer através de zonas
aquiferas perigosas, além das técnicas especificas a respeitar,
devem instalar-se, entre as plataformas de trabalho e o fundo do
poco, dispositivos que permitam a evacuacdo rdpida dos
trabalhadores.

3. Aboca, o fundo do pogo e as plataformas de trabalho, devem
estar devidamente iluminados.

4. Apds o disparo de uma pega de fogo ou outra ocorréncia
que determine a retirada dos trabalhadores, ndo € permitida nova
descida sem que o responsdvel do turno, tenha efectuado
inspec¢ao prévia ao fundo do pogo.

ARTIGO 126

Sinalizacdo dos Pocos

1. O fundo do poco, as plataformas de trabalho e os pisos
intermédios devem estar ligados por sinalizagio eficiente a receita
de superficie e a casa da maquina de extrac¢io, bem como estar de
acordo com as normas internacionais.

2. Os sinais s6 podem ser efectuados pelo responsavel do
turno ou por pessoa por ele designada.

3. Os sistemas de sinaliza¢do devem ser inspeccionados
diariamente por pessoa designada pelo responsavel referido
no n.° 1 do artigo 123 do presente Regulamento.

4. A instalag@o da sinalizacdo deve permitir accionar o sinal
para a casa da maquina a partir da receita do nivel em servico.

5. Sempre que for necessario, deve ser instalado no
comprimento do pogo, um cabo de sinaliza¢do de emergéncia.

ARrTIGO 127

Responsavel pela Conducéo dos Trabalhos

1. Em cada turno deve haver um responsdvel pela condugdo
dos trabalhos no fundo do pogo e pelo cumprimento das normas
gerais de seguranga e das especificas do trabalho em causa.

2. O responsavel pela conducido dos trabalhos deve proceder
a Inspeccio-Geral do pogo antes da descida da sua equipa.

3. Oresponsavel pela condugio dos trabalhos deve ser a tltima
pessoa a subir e, no caso de turnos consecutivos, deve comunicar
ao seu substituto as condi¢des em que os trabalhos se encontram.

4. No caso em que o trabalho € realizado num turno, as tarefas
mencionadas no presente artigo, devem ser exercidas pelo
responsdvel do turno.

ARTIGO 128
Baldes

1. Sempre que forem utilizados baldes para o transporte de
trabalhadores, os baldes devem estar munidos de chapéu de
proteccao e ter fundo fixo.

2. A velocidade méxima dos baldes em transporte de
trabalhadores, ndo deve exceder 2 metros por segundo.

3. No inicio duma subida, os baldes devem ser imobilizados a
altura que permita a limpeza da base e a sua centragem.

4. A entrada ou saida de trabalhadores de um balde ndo é
permitida sem que as portas do pogo ou das plataformas de trabalho
estejam fechadas.

5. E interdito o transporte de trabalhadores em pé nas bordas
dos baldes, com excep¢do do responsdvel geral dos pocos, que
deve utilizar cinto de seguranca.

6. E interdito o transporte simultdneo de trabalhadores e de
materiais no mesmo balde.

7.No caso de utilizagio de dois baldes, € interdito o transporte
de trabalhadores, quando num deles se proceda ao transporte de
materiais.

8. A carga nos baldes deve ficar a pelo menos 10 cm abaixo dos
seus bordos.

9. No caso de haver objectos ou materiais com altura superior
a do balde, estes devem ser amarrados ao sistema de suspensao
do balde.

10. Apés a descarga, deve ser verificada a posi¢do do engate
de seguranca contra viragem do balde que deve ser colocado e
mantido na posicao de fecho.

ARTIGO 129

Equipamento e Execucao de Pocos

1. As instalagdes de extrac¢do devem ser de construgio sélida
e resisténcia apropriada, devendo o respectivo funcionamento
estar em perfeitas condigdes de seguranca.

2. O revestimento dos pogos, deve ser de betdo excepto nos
casos em que a entidade competente autorizar o emprego de outro
material.

3. E permitida a utilizacio de madeira no revestimento dos pogos
durante o periodo da sua abertura e, para pocos de prospecgio e
pesquisa.

4. Os pogos devem ser mantidos limpos, devendo-se proceder
a remogdo periddica de quaisquer detritos neles existentes.

5. As dguas superficiais ou infiltradas ao longo das paredes
devem ser adequadamente captadas conduzidas, impedindo-se a
sua queda livre no pogo.

ARrTIGO 130
Vigilancia e Registo
1. O director técnico deve nomear a pessoa responsavel por:

a) Proceder ao exame didrio do equipamento de extracgdo,
nomeadamente, partes exteriores da maquina de
extrac¢do, cabos, dispositivos de seguranca e
sinaliza¢@o, sistemas de amarracio, jaulas, andorinhas
e outros componentes;

b) Proceder semanalmente, ao exame do pogo, incluindo
receitas, guiadeiras, estado do revestimento e limpeza.

2. A deteccdo de qualquer anomalia deve ser imediatamente
comunicada ao director técnico.

3. Cada pogo de extrac¢do deve possuir um livro de registo,
onde se anotem os resultados dos exames a que se refere o niimero
1 do presente artigo bem como quaisquer anomalias verificadas,
o qual deve ser visado pelo director técnico.

4. O livro de registo deve permanecer junto da maquina de
extrac¢do para efeitos de consulta.



26 DE DEZEMBRO DE 2006

544—(151)

ArTIGO 131

Escadas em Pocos

1. Os pogos devem ser dotados de um compartimento com
escadas e patamares, para efeito de trabalhos de reparagio e
circulacdo de trabalhadores.

2. O compartimento das escadas e o da extrac¢do, devem estar
isolados por uma diviséria que impeca a queda de pessoal ou de
material.

3. Sempre que os patamares nao ocuparem o compartimento
das escadas, devem existir protec¢des que evitem qualquer
acidente.

4. A instalagdo das escadas deve ser feita sempre do mesmo
lado do compartimento e em sobreposicao.

5. A distancia entre patamares ndo deve ser superior a 5 m,
devendo as passagens permitir a circulagdo de trabalhadores
transportando material de salvamento.

6. As escadas devem ultrapassar, em pelo menos 80 cm, o nivel
do patamar.

7. Na impossibilidade de se verificar a situa¢do prevista no
nimero anterior, devem ser instaladas pegadeiras sélidas até ao
patamar.

8. Ainclinacdo médxima das escadas deve ser de 80°.

9. E interdita a circulag@o simultanea de mais de uma pessoa,
em cada lango de escadas.

10. As escadas e os patamares devem ser mantidos em bom
estado de conservagdo, limpos e desobstruidos de quaisquer
materiais.

ARTIGO 132

Receitas

As receitas devem ser:
a) Convenientemente iluminadas;
b) Pintadas de cores claras ou caiadas;

¢) Munidas de portas, para impedir a queda de pessoas,
vagonetas ou outros materiais no poco;

d) Equipadas com sistema de apoio da jaula ou skip que
entre em funcionamento quando seja atingida a
posi¢do de carga ou descarga.

ARrTIGO 133

Guiadeiras

1. Os pogos que utilizarem jaulas, skips ou baldes devem estar
munidos de guiadeiras de solidez suficiente para cada caso e
aprovadas pela entidade competente.

2. As guiadeiras devem ser de madeira podendo, quando
devidamente justificado, ser utilizado o perfil em ago
nomeadamente I, U ou carril.

3. A entidade competente pode autorizar, quando devidamente
justificada, a utiliza¢do do guiamento por cabo, devendo, neste
caso, ser projectado e aprovado pela entidade competente o
sistema de para-quedas.

ARTIGO 134
Caldeiras

1. Os pocos devem ter uma caldeira, cuja profundidade nao
seja inferior a distancia existente entre o tecto da jaula ou do skip
e as vigas de choque superiores.

2. A caldeira devera estar munida de escadas que a liguem a
receita mais proxima.

3. As caldeiras dos pocos devem:

a) Estar munidas de dispositivos de paragem da jaula ou
skip, montados em local adequado;

b) Ter instalado directamente ou através de um albraque de
dimensao suficiente um sistema de bombagem eficiente
e seguro com uma bomba de reserva em estado de
funcionamento.

¢) Ter instalado um sistema de controlo do nivel de dgua

para impedir a imersdo de pessoas e do cabo de
equilibrio.

ArTIGO 135

Cavaletes

1. Os cavaletes devem ser metalicos ou em betdo armado e de
resisténcia suficiente para garantir o funcionamento em segurancga.

2. A entidade competente pode autorizar a utilizacdo de
cavaletes de madeira nos trabalhos mineiros de pequena escala.

3. Os cavaletes devem ser limpos periodicamente e sempre que
se verifique a acumulagdo de 6leos, massas lubrificantes ou
quaisquer outros materiais inflaméveis.

4. Os cavaletes devem ter altura suficiente para permitir a
montagem de sistemas de seguranga que evitem que a jaula ou
skip atinjam as andorinhas.

5. Os sistemas de seguranga devem incluir, para além do corte
automadtico da energia de alimentagcdo da maquina de extracgéo,
vigas de choque que impegam a progressdo da jaula ou skip até
as andorinhas e, se as guiadeiras forem rigidas, devem estar
preparadas para impedirem, no caso de ruptura do cabo, o retorno
da jaula ou skip.

6. A altura de seguranga no cavalete e a profundidade da caldeira
devem ter os seguintes dimensdes:

a) Para a velocidade até 4 metros /segundo, pelo menos 3
metros;

b) Para velocidade de 4 a 6 metros/segundo, pelo menos 6
metros;

c¢) Para velocidade superior que 6 metros/segundo, pelo
menos 10 metros.

ARTIGO 136
Andorinhas
1. As andorinhas devem ter a gola e o didmetro calculado em
fun¢@o das dimensdes e caracteristicas préprias do cabo.

2. As plataformas devem estar protegidas e permitirem acesso
as andorinhas com vista a sua manuteng¢do e vigilancia.

ArTIGO 137

Maquinas de Extraccao

1. As maquinas de extrac¢do devem:

a) Ser concebidas, construidas e mantidas de modo que no
processo de extraccdo, a subida e a descida dos
trabalhadores se processe com facilidade, regularidade
e seguranga;

b) Ser solidamente fixadas a uma fundag@o.

2. A méquina de extrac¢do em que um dos tambores se possa
desembraiar, deve ter um dispositivo de encravamento que
impossibilite:

a) Desembraiar o tambor sem que o seu freio seja apertado;
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b) Aliviar o freio sem que o dispositivo de embraiagem do
tambor esteja engatado e bloqueado.
3. As mdquinas de extraccdo devem possuir 0s seguintes
dispositivos:
a) Travao de manobra;

b) Travdo de seguranca, que deve ser accionado
directamente sobre o tambor;

¢) Indicador de velocidade;

d) Indicador de posi¢ao;

e) Dispositivo luminoso e actstico indicador do inicio da
redu¢do de velocidade;

/) Limitadores de percurso montados no indicador de
profundidade que accione o travdo de seguranga

quando a jaula ou skip excedam em 0.5 m, o nivel da
receita.

ARrTIGO 138

Tambores e Polie Koepe

1. Os tambores de enrolamento devem ser dotados de rebordos
laterais e, no caso de tambores cénicos, de dispositivos
adequados que impegam o deslizamento ou o enrolamento
incorrecto do cabo.

2. A extremidade do cabo deve encontrar-se convenientemente
ligada ao tambor e este conter um minimo de trés voltas de cabo
quando a jaula se encontrar no ponto mais baixo do percurso.

3. Os tambores de fricgdo Polie Koepe devem:
a) Ter um didmetro calculado e adoptado em funcdo das
dimensdes e composicdo do cabo;

b) Ser revestidos de material que reduza o deslizamento do
cabo ao minimo tecnicamente admissivel.

ARTIGO 139

Sistemas de Travagem

1. Sobre os tambores ou sobre os veios dos tambores, deverao
existir, pelo menos, dois sistemas de travagem distintos, capazes
de imobilizar a maquina mesmo nas condi¢des de desequilibrio
mais desfavoraveis, que devem ser mantidos em boas condi¢oes
de funcionamento.

2. A existéncia de freios que exer¢am a sua ac¢do por intermédio
de engrenagens ndo prejudica o disposto no nimero anterior.

3. Os freios devem actuar automaticamente em caso de falha da
for¢a motriz.

ARrTIGO 140

Indicadores de Profundidade

1. As maquinas de extrac¢io devem possuir um indicador de
profundidade, que funcione conjunta e automaticamente com um
sinal sonoro.

2. Os indicadores de profundidade devem ser verificados em
cada regulac@o do percurso da jaula ou skip e, sempre que haja
alteracdo do cabo.

3. Nos pogos principais e em todos os que forem utilizados
para o transporte de trabalhadores deve ser instalado um indicador
de velocidade, de preferéncia registador, solidario com a maquina
e visivel para o maquinista.

ArTIGO 141
Regulador de Velocidade

1. As maquinas de extrac¢do utilizadas para o transporte de
trabalhadores com velocidade superior a 6 metros/segundo, devem
ser munidas de um regulador de velocidade automatico.

2. O regulador de velocidade e os dispositivos de seguranga
devem:

a) Impedir que uma jaula ou skip, na sua descida, chegue a
receita de destino ou ao fundo a velocidade superior a
1,5 metros/segundo, nos casos em que superiormente
tenha sido autorizada a utilizagdo de caldeiras e
cavaletes que ndo obedecam as condi¢cdes impostas
pelo presente Regulamento;

b) Impedir que a jaula ou skip, na sua descida, ultrapasse a
receita de fundo a velocidade superior a 4 metros/
segundo, quando a caldeira ou cavalete estejam em
conformidade com as normas regulamentares;

¢) Cortar a forga motriz da maquina de extraccéo e accionar
os freios sempre que a jaula ou skip ultrapassem, quer
areceita superior, quer a inferior.

3. Os dispositivos referidos no nimero anterior devem ser
periodicamente, examinados devendo os resultados ser registados
em livro préprio.

ARTIGO 142

Jaulas e Skips

1. As jaulas e skips utilizados no transporte de trabalhadores
devem ser de construcido sélida e satisfazer as condi¢des
seguintes:

a) Ter altura suficiente para os trabalhadores se poderem
manter de pé e ndo poderd ser inferior a 1.80 metros;

b) Ter tecto sélido e estanque que ofereca proteccdo
adequada;

¢) Ter em cada compartimento pegadeiras ou corrimao para
apoio dos trabalhadores;

d) Ter portas que ndo se abram por efeito de balancos
violentos ou vibracdes anormais da jaula;

e) Ter um fundo que possa resistir aos choques durante as
paragens tanto normais como imprevistas;

/) Ser concebida por forma a impedir qualquer contacto
acidental dos trabalhadores com a estrutura do poco;

g) Possuir para-quedas que devem ser ensaiados
periodicamente e os resultados inscritos no livro
proprio de registo.

2. As jaulas devem estar preparadas para a retirada do pessoal
em caso de emergéncia.

3. A distancia entre as jaulas, os skips e o contrapeso e, entre
estes e as paredes do pogo, deve ser tal que a passagem se faga
sem perigo.

ARTIGO 143
Condicdes de Circulacédo

1. A jaula ou skip néio pode circular com trabalhadores, sem
que os indicadores automdticos mostrem que o regulador de
velocidade e os dispositivos de seguranga se encontram
operacionais.

2. Se o regulador automdtico de velocidade e os dispositivos
de seguranca ndo estiverem ligados directa e permanentemente a
maquina de extracgdo, devem ser ligados automaticamente ou
pelo maquinista, sempre que se processe a subida ou descida de
trabalhadores.

3. Na operacdo de transporte de trabalhadores a jaula ou skip
nao podem movimentar-se com portas abertas.

4. O transporte de pessoal s6 pode ser iniciado apds
confirmagao por meio da respectiva sinalizag@o.
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ARrTIGO 144

lluminagao de Socorro

Na casa das maquinas de extrac¢ao, com iluminacio eléctrica,
deve ser instalado um sistema de emergéncia que entre em
funcionamento em caso de interrupg¢ao no sistema de iluminagio
principal.

ARrTIGO 145
Condicoes de Utilizacao

1. O director técnico deve fixar por escrito as normas que
contenham o seguinte:

a) Dados técnicos do equipamento de extrac¢ao;
b) Explicacdo do funcionamento e significado das
instalacdes de servico e da seguranca;

¢) O regulamento de sinaliza¢@o e medidas a tomar em caso
de avaria ou paragem acidental;

d) Procedimento dos trabalhadores em caso de perigo;

e) As tarefas dos trabalhadores ocupados nessas
instalagdes;

2. A lotacdo das jaulas ou skips deve ser definida em
regulamento interno afixada nas receitas.

3. As jaulas ou skips ndo podem ser utilizadas no transporte de
trabalhadores sem que tenham sido instalados para-quedas ou
outro dispositivo com idéntica finalidade que, podem ser
dispensados pela entidade competente em casos devidamente
justificados.

4. Os dispositivos de fixacdo das jaulas ou skips aos cabos
devem ter um coeficiente de seguranca de, pelo menos 10, em
relagdo a carga estatica maxima.

5. Sempre que se utilizarem correntes de recurso, o seu
comprimento deve ser tal que, em caso de ruptura do dispositivo
central de fixag@o, o impacto seja reduzido ao minimo tecnicamente
admissivel.

6. As amarracdes dos cabos devem garantir, pelo menos 80%
da resisténcia nominal do cabo.

ARTIGO 146
Verificacoes e Inspeccoes

1. Os dispositivos de fixagdo devem ser objecto de exame anual,
tendo em conta o seguinte:

a) As pegas do dispositivo de fixagdo das jaulas ou skips
aos cabos, incluindo as correntes de recurso e as dos
dispositivos de seguranca, devem ser desmontadas e
examinadas;

b) Quaisquer desgastes anormais, fissuras e deformagoes
devem ser objecto de andlise;

¢) Os elementos que ndo sejam considerados em perfeitas
condi¢des de utilizagdo devem ser substituidos por
outros com certificado de garantia ou submetidos a
ensaio.

2. Os restantes elementos da jaula sdo igualmente objecto de
observac@o minuciosa, pelo menos, uma vez em cada ano.

3. Os resultados dos exames previstos nos nimeros anteriores
devem ser anotados no livro de registos previsto no n.° 3 do
artigo 130 do presente Regulamento.

4. Em caso de ruptura nos dispositivos de fixag@o as pecas
danificadas devem ser inspeccionadas pelo director técnico e
guardadas até o exame a ser feito pela entidade competente.

5. As instalagdes de extrac¢do s6 podem entrar em
funcionamento depois de:

a) Se comprovar que os dispositivos de sinalizagdo e de
seguranga funcionam eficazmente;

b) Existir um nimero suficiente de trabalhadores preparados
para a sua operagdo, manutengdo, controlo e inspec¢ao;

6. O resultado das inspecgdes previstas no nimero anterior
deve ser reportado em relatério técnico e as conclusoes transcritas
para o livro de registos.

ARrTIGO 147

Cabos

1. A entidade competente aprovard as caracteristicas dos cabos.

2. Os cabos de extracgio ou de equilibrio sé podem ser utilizados
se a empresa possuir um certificado do fabricante mencionando
0s seguintes elementos:

a) Nome e endereco do fabricante;

b) Identificag@o do cabo;

¢) Data do fabrico;

d) Perimetro do cabo;

e) Peso por unidade de comprimento;

/) Tipo de constru¢@o do cabo;

g) Nimero de betas;

h) Numero de arames por beta;

i) Tipo da alma;

J) Marca comercial do lubrificante interior do cabo;

k) Diametro dos arames;

) Resultado de um ensaio normalizado de tor¢ao dos arames;
m) Carga de ruptura do ago de que sdo feitos os arames;
n) Comprimento do cabo;

0) Carga efectiva de ruptura do cabo, determinada por um
ensaio de ruptura sobre uma ponta de cabo, com pelo
menos 2,40 metros, executada por um laboratério de
ensaios certificado.

3. O certificado referido no nimero anterior deve ser
acompanhado pelo relatdrio de ensaio de ruptura em conformidade
com o disposto na alinea 0) do mesmo niimero, devendo o titular
mineiro enviar a entidade competente uma cépia de cada
documento.

ARTIGO 148

Coeficiente de Seguranca

1. Os cabos de extracc¢do, de equilibrio e de suspensdo de
tubagens devem ter um coeficiente de seguranca de, pelo menos,
6 vezes a carga estatica maxima.

2. Os cabos utilizados durante a abertura de pocos, de
suspensdo de patamares moéveis e de dispositivos mecanicos de
carga devem ter um coeficiente de seguranga equivalente a 8 vezes
acarga estitica maxima.

3. Para o transporte de trabalhadores, o coeficiente de
seguranga deve ser submetido a aprovacdo da entidade
competente, ndo podendo ser inferior a 8 vezes a carga estética

z

maxima.

4. Em caso de os aparelhos de enrolamento ndo permitirem
cortes periédicos do cabo junto da fixagdo, o coeficiente de
seguranga deve ser ajustado ao tempo de utilizacio.
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ARTIGO 149

Entrada em Funcionamento

1. Antes dos cabos serem postos em funcionamento, para o
transporte de trabalhadores, os mesmos devem ter realizado no
minimo vinte viagens com a carga normal de extracg@o.

2. O disposto no nimero anterior aplica-se sempre que haja
corte do cabo junto da fixacdo ou se desmonte o respectivo
dispositivo.

3. Apds funcionamento, os cabos devem ser objecto de
cuidadoso exame, para verificagdo das condig¢des de
funcionamento, medindo-se o diametro do cabo em, pelo menos,
trés pontas equidistantes, sendo a distancia mdxima entre si de
100 metros.

4. Os cabos utilizados em baldes devem ser anti giratdrios.

ARrTIGO 150

Condicoes de Utilizacao dos Cabos

1. O periodo de utilizagdo dos cabos para transporte de
trabalhadores deve ser aprovado pela entidade competente.

2. E interdito o uso de cabos emendados.

3. Os cabos giratdrios s podem ser utilizados para transporte
de trabalhadores se a entidade competente expressamente o
autorizar.

ARrTIGO 151
Verificacoes

1. Os cabos de extracgdo devem ser submetidos aos seguintes
exames, a realizar por pessoa competente especialmente designada
para o efeito pelo director técnico:

a) Inspecc¢do didria, deslocando-se o cabo a velocidade ndo
superior a 1 metros/segundo;

b) Inspeccdo mensal, deslocando-se o cabo, previamente
limpo, a velocidade néo superior a 0,5 metros/segundo
e tendo como finalidade a verificac@o da existéncia de
seccdes reduzidas ou distorcidas, de arames partidos
e de desgastes anormais;

¢) Se a inspec¢do mensal revelar evolucdo acentuada de
qualquer dos factores referidos na alinea anterior a
sua periodicidade deve ser reduzida.

2. As amarragdes e os dispositivos de fixacdo devem ser
examinados aquando das inspec¢des dos cabos, sendo
substituidos sempre que se verifiquem ddvidas quanto as suas
condicdes de seguranga.

3. No exame mensal, devem assinalar-se os trogos que o exame
e a experiéncia indiquem como sendo de maior desgaste.

4. Quando se verifiquem interrup¢des prolongadas no
funcionamento dos cabos de extrac¢do, estes sé devem entrar em
funcionamento ap6s o cumprimento do disposto no artigo 149 do
presente Regulamento.

5. Os exames referidos nos nimeros anteriores devem ser feitos
com o auxilio de uma boa iluminac2o.

6. Os resultados dos exames previstos no presente artigo
devem ser registados no livro, préprio de registo

ARTIGO 152
Ensaios e Vida Util

1. Quando os cabos forem utilizados em tambores de
enrolamento, deve-se proceder semestralmente ao corte de 3,5
metros de cabo junto da fixac?o a jaula ou skip.

2. O cabo cortado, ou parte dele, deve ser desenrolado e
devidamente examinado por pessoa designada para o efeito pelo
director técnico.

3. Com a frequéncia julgada necessdria, deve-se proceder em
laboratério certificado, aos ensaios apropriados dos trocos
referidos no nimero anterior, bem como dos arames que 0s
compoem.

4. Dos relatorios dos ensaios referidos nos nimeros anteriores,
deve ser enviada cépia a entidade competente.

5. O cabo que for utilizado para transporte de trabalhadores,
deve ser substituido, sempre que:

a) A seccio afectada, ndo possa ser cortada;

b) O coeficiente de seguranga atingir o valor 5;

¢) O nimero de arames partidos num metro de cabo atingir
12% do total dos arames do cabo;

d) O diametro do cabo estiver reduzido em 6% do valor
inicial;

e) Os arames exteriores tiverem perdido, por desgaste, mais
do que 1/3 do seu didmetro inicial;

/) A corrosdo for pronunciada;

g) Se verificar distor¢do da estrutura do cabo.

6. O cabo utilizado com a Polie Koepe deve ser retirado ao fim
de 2 anos de servigo, salvo se a entidade competente, com base
em relatérios de exames ndo destrutivos, efectuados por entidades
certificadas para o efeito, autorizar o prolongamento deste prazo.
Do relatdrio deve constar o prazo aconselhdvel para novo exame.

ARTIGO 153
Cabos de Equilibrio

1. Os periodos de utilizacdo dos cabos de equilibrio devem ser
aprovados pela entidade competente.

2. As caracteristicas dos cabos de equilibrio, bem como a sua
resisténcia, devem ser determinadas de acordo com os parametros
de funcionamento do sistema de extrac¢ao.

3. Os cabos postos fora de servico ndo podem ser utilizados
como cabos de equilibrio, salvo se forem objecto de exame
efectuado por entidades certificadas, que confirme o seu bom
estado.

4. O cabo de equilibrio deverd ser dimensionado de modo a
permitir a subida da jaula ao seu ponto mais elevado.

5. A formacg@o de lagadas nos cabos de equilibrio deve ser
evitada, tomando-se para o efeito as providéncias necessarias.

6. O disposto na alinea b) do niimero 1 do artigo 151 do presente
Regulamento, relativamente a verificacdes, € aplicivel aos cabos
de equilibrio.

7. O nivel da 4gua na caldeira deve ser mantido de modo a que
o cabo de equilibrio ndo entre em contacto com a mesma.

ARrTIGO 154
Cabos de Guiamento
1. Os cabos de guiamento devem ser dimensionados tendo em

consideracdo o seu peso e as tensdes a que estdo sujeitos,
devendo ser aplicado um factor de seguranga igual a 4.

2. Os cabos de guiamento devem ser substituidos quando:
a) O factor de seguranca for inferior a 4;

b) Devido ao desgaste e a corrosdo se verificar que o
didmetro dos fios exteriores estd reduzido a 30% do
diametro nominal;

¢) Houver ruptura de fios de tal modo que as pontas
sobressaiam da superficie do cabo.
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ARrTIGO 155
Cabos de Reserva
Para cada instalacio de extrac¢io onde se realize o transporte

de trabalhadores deve-se dispor de um cabo de reserva de cada
tipo.

ARTIGO 156
Sinais

1. Nas instalagdes de extraccao, deve existir um sistema de
sinalizagdo eficaz, simultaneamente acustico e dptico, entre as
receitas do interior e da superficie, bem como entre estas e a casa
da maquina de extracgao.

2. Os sinais transmitidos devem avisar simultaneamente os
arreadores, sinaleiros e o maquinista da extrac¢ao.

3. Os arreadores e sinaleiros devem ser os tnicos a transmitir
os sinais e sdo responsdveis pela sua clareza e fidelidade.

4. Para além do sistema de sinalizagdo Optico e acustico
referidos no nimero anterior, as receitas do interior e da superficie
devem estar ligadas entre si e a casa da maquina de extracg¢do por
telefone.

5. Nos pogos onde funcione mais do que uma instalacdo de
extraccdo os sinais devem ter caracteristicas que permitam
diferenciar os que correspondem a cada instalac@o.

ArTIGO 157
Condicdes de Paralisacao
1. As operagdes de extracciao devem ser paralisadas sempre
que se verificar qualquer defeito no sistema de sinalizac@o.
2. A entrada numa jaula para subir ou descer, ndo serd permitida,

N

sem que seja transmitido a casa das mdaquinas o sinal
correspondente a circulagdo de trabalhadores e aquela acuse a
sua recepc¢ao, repetindo-o.

ARrTIGO 158
Verificacoes
1. Os dispositivos de sinalizacdo devem ser examinados, pelo
menos, uma vez por ano, devendo os resultados ser anotados em
livro préprio.
2. Os dispositivos de sinaliza¢do devem ser verificados ap6s

qualquer interrup¢io do funcionamento normal e antes de ser
reiniciada a marcha.

ARTIGO 159
Cadigo de Sinais
1. O cédigo de sinais deve constar do regulamento interno.

2. A afixag@o do cédigo de sinais € obrigatdria nos locais onde
os mesmos devam ser recebidos ou emitidos.

SECCAOIII
Controlo dos Terrenos

ARrTIGO 160

Proteccao das Infra-Estruturas Exteriores

1. Sempre que os trabalhos subterraneos se desenvolverem
sob quaisquer infra-estruturas a superficie, devem ser previstos
macicos de protecgido devidamente dimensionados.

2. A dimensao e localizacdo dos macigos de protecgdo deve
assegurar que ndo ocorram acidentes, deslizamentos ou
abatimentos no interior ou afectaciio da estabilidade das infra-
estruturas exteriores.

ArTIGO 161
Principios de Aplicacao
1. O controlo dos terrenos em trabalhos subterraneos deve ser
objecto de projecto, planeamento e montagem tendo em conta as

caracteristicas dos terrenos, o fim a que os trabalhos se destinam,
o método a aplicar e o tipo de infra-estruturas a proteger.

2. Antes da entrada dos trabalhadores, o local de trabalho
subterraneo deve ser adequada e cuidadosamente saneado,
removendo-se os blocos soltos e/ou aplicando o método
escolhido para controlo dos terrenos.

3. Os métodos a aplicar sdo basicamente os seguintes:
a) Enchimento;
b) Entivacdo;
¢) Ancoragem;
d) Betdo projectado.

4. A escolha do método € da responsabilidade do titular ou
operador mineiro que deverd comunicar a entidade competente, a
justificacdo para tal escolha.

ARTIGO 162
Caracteristicas do Material de Enchimento
1. O material de enchimento deve ser escolhido, em funcéo das
zonas a encher, da sua granulometria, porosidade e constituicao
mineraldgica.
2. O material de enchimento deve ainda:

a) Ser isento ou ter um baixo teor em silica livre, sobretudo
se o procedimento for o de enchimento a seco;

b) Produzir um volume reduzido de poeiras e proceder a sua
evacuagdo para a corrente de saida de ar;

¢) Ser humedecido para evitar o levantamento de poeiras.

ARTIGO 163
Condicoes de Aplicacao do Material de Enchimento

1. O material de enchimento deve ficar compactado, apertado e
preencher vazios da exploragao.

2. Quando o enchimento se processa mecanicamente, 0 mesmo
deve:

a) Ter em atencio a reducéio dos empoeiramentos na escolha
da méaquina enchedora do material de enchimento;

b) Ser feito por trabalhadores com equipamento de proteccao
individual adequado;
¢) Manter o controlo e saneamento dos tectos e hasteais.
3. No caso de decurso simultaneo, nas proximidades, de outros
trabalhos, deve-se proceder ao isolamento da zona a encher, por
meio de telas ou cortinas de dgua.
4. Em caso de enchimento hidréulico, para além das condicdes
impostas nos nimeros anteriores, deve-se:
a) Ter assegurado um sistema de esgoto que evite a
acumulag@o das dguas de drenagem;
b) Projectar as barreiras e filtros de retengdo dos produtos
de enchimento de modo a assegurar a sua solidez e
evitar, tanto quanto tecnicamente possivel, a polui¢do
das 4guas de drenagem.

ARTIGO 164
Principios da Entivacao

1. Os trabalhos mineiros devem, desde a sua abertura, estar
protegidos por entivagdo adequada, de modo a poderem ser
mantidos em condigdes de seguranca durante o periodo da sua
utilizagao.
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2. Nos terrenos onde as condi¢des geomecanicas o justifiquem,
a entivacdo pode ser dispensada, devendo manter-se o devido
controlo.

3. Nas zonas de falha, enchimento, trabalhos antigos e, de um
modo geral, nos trocos que oferecam menor seguranca, deve-se
estabelecer a entivacdo apropriada, imediatamente apds a
execucdo do avango.

4. Os blocos na iminéncia de queda devem ser imediata e
convenientemente saneados ou fixados solidamente.

ARTIGO 165
Condicoes de Aplicacao

1. A entivagdo deve ser apertada contra o terreno por forma a
obter uma conveniente distribuicdo de cargas.

2. Qualquer dispositivo utilizado para sustimento,
nomeadamente quadro, pontalete ou cruzeta, deve ser sempre
assente de modo a evitar o seu afundamento, se necessario em
cima de barrote ou prancha de madeira com superficie de contacto
suficiente.

3. Podem utilizar-se parafusos e cabos de suporte ou outros
sistemas de ancoragem desde que tenham caracteristicas que se
adaptem aos terrenos a que sao aplicados.

4. A utilizagao de entivagido mecanica, designadamente suportes
hidraulicos amoviveis, deve obedecer ao regulamento interno.

5. Outros métodos ou outros materiais de entivacdo podem ser
autorizados pela entidade competente.

ARTIGO 166

Materiais de Entivacao

1. Os materiais destinados a entivacdo (madeira, metélicos ou
outros) devem ser de qualidade apropriada e as ligacdes das pecas,
quando necessdrias, devem ser devidamente executadas, tendo
em conta os esfor¢os a suportar.

2. Cada mina deve ter um depésito de madeira e de outros
materiais destinados a entivacdo, de acordo com as necessidades
previsiveis de consumo.

3. O tipo de material a utilizar nos diversos trabalhos de suporte
dos terrenos € escolhido pelo director técnico e deve corresponder
as necessidades de proteccio desejada.

ARTIGO 167
Condicoes Especiais

1. Os trabalhos de substituicdo e remog¢ao da entivagdo e de
desobstru¢do ou restauro de zonas arruinadas, bem como os
relativos ao desmonte por abatimento, devem ser objecto de
medidas especiais de seguranca e realizados sob fiscalizagdo de
pessoa competente.

2. As condigdes de seguranca dos trabalhos a que se refere o
ndmero anterior devem ser objecto de exame cuidadoso antes do
inicio da laborag@o e ap6s qualquer rebentamento verificado nas
proximidades.

3. Qualquer movimento do macigo rochoso, geral ou localizado,
em zona entivada ou ndo deve ser imediatamente comunicado ao
responsdvel pela seguranca técnica ao director técnico.

ARTIGO 168

Trabalhos em Inclinacéao

1. Quando os trabalhos se desenvolverem em terreno inclinado,
os elementos de entivacdo, nomeadamente escoras, pontaletes,
quadros e pilhas, devem ser dispostos de modo a garantir 0 maximo
apoio, tendo em conta a inclina¢do e movimento provavel dos
tectos.

2. Em caso de utiliza¢do de quadros, deve-se estabelecer uma
rigida ligacdo entre os mesmos.

ARTIGO 169
Parafusos de Ancoragem
1. Os parafusos de ancoragem devem estar adaptados de modo
adequado as caracteristicas do local em que vdo ser aplicados.

2. Os parafusos de fixa¢@o pontual ou de cabega de expansio,
apenas podem ser aplicados desde que o ponto de fixacdo se
situe num maci¢o rochoso com caracteristicas que permitam
garantir o suporte das tensdes a que ficardo submetidos.

3. Nos trabalhos em que for utilizado o sistema de suporte por
parafusos, mas onde ndo houver uma formacdo para apoio da
cabeca de fixagdo, deve-se utilizar parafusos fixados com resinas
ou cimento, que assegurem a aderéncia ao longo dos furos;

4. As placas de aperto do terreno devem ter a dimensio
adequada e ficar solidamente apertadas.

5. Nos macicos rochosos em que, pelo seu sistema de
fracturacdo, for previsivel a queda de blocos, deve-se colocar
rede metdlica entre as placas de suporte dos parafusos.

ARrTIGO 170
Cabos de Suporte
1. Os cabos de suporte devem ser utilizados nas instalacdes

subterraneas permanentes ou nos desmontes em terrenos de fraca
qualidade geomecanica.

2. O método de colocacdo dos cabos de suporte deve assegurar:

a) Que o preenchimento dos espagos entre a parede do furo
e os cabos seja completo, com uso de meios técnicos
disponiveis;

b) Que a resisténcia e o tempo de presa do cimento ou
resina seja adaptado as caracteristicas do macigo.

ArTIGO 171
Betao Projectado
1. A projeccdo de betdo deve ser feita apds a lavagem dos

terrenos para assegurar uma aderéncia adequada do cimento a
rocha.

2. Sempre que a camada de betdo a projectar tenha uma
espessura superior a 3 cm, deve ser usada uma malha de reforgo.

3. A malha referida no nimero anterior pode ser constituida por
malha de ferro, agulhas de aco ou fibras sintéticas;

4. A operacdo de aplicacao de betdo projectado s6 pode ser
executada por pessoal devidamente formado e treinado.

SECCAOIV
lluminagéo

ARTIGO 172
Regras Basicas
1. Sempre que técnica e economicamente possivel, os locais de
trabalho subterraneos em que normalmente permane¢cam

trabalhadores, devem ser iluminados electricamente e de modo a
evitar lugares de sombra.

2. Para efeitos do disposto no nimero anterior, deve-se iluminar:
a) As vias de grande movimento;

b) As garagens e oficinas de manutencio, estagdes de carga
das baterias e os locais de abastecimento de
combustivel;
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¢) As receitas de pogos e os locais de descarga dos produtos
desmontados;

d) Os locais de formagao de composicgdes;

e) Os entroncamentos principais;

) Os refeitdrios e instalacdes sanitarias;

g) Os locais onde tenham sido instalados equipamentos
fixos que possam constituir perigo para os
trabalhadores.

3. Nos postos de carga de baterias e de abastecimento de

combustivel deve ser instalada iluminacao eléctrica com protecgio
antideflagrante.

ARrTIGO 173

lluminacéao Individual

1. E interdito o uso de lampadas de chama nua nas minas de
carvio, nas proximidades de substancias facilmente inflaméaveis,
nos locais onde se manuseiam explosivos e onde haja risco de
incéndio.

2. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, nas minas
onde ainda se utilizem lampadas de chama nua, deve ser previsto
um prazo para a sua substitui¢do, a ser aprovado pela entidade
competente.

3. Nos trabalhos subterraneos, os trabalhadores devem utilizar,
lampadas eléctricas de capacete.

4. Os meios de iluminagdo individual devem ser fornecidos aos
trabalhadores pelo titular mineiro em perfeito estado de
funcionamento e com carga suficiente para o periodo de trabalho.

5. No acto da entrega dos instrumentos de iluminagao individual
aos trabalhadores, estes devem assegurar-se de que oS mesmos
se encontram em perfeitas condi¢des de funcionamento.

6. Os trabalhadores devem estar permanentemente munidos
de iluminagdo individual, mesmo nos locais iluminados.

7. Os trabalhadores devem zelar pela boa conservagdo das
lampadas individuais, alertando os seus superiores para qualquer
deficiéncia de funcionamento ou de fabrico, que detectarem.

SECCAOV
Precaugdo Contra a Invasdo de Aguas

ARrTIGO 174

Localizagdo de Pontos de Agua

Os elementos tteis relativos a posicao, extensao e profundidade
dos antigos trabalhos e das acumulacdes de d4gua, nomeadamente
camadas aquiferas reconhecidas e fontes naturais a superficie,
que possam existir no perimetro ou nas vizinhangas da mina, devem
ser registados em mapas, que serdo objecto de permanente
actualizag@o.

ARTIGO 175

Minas com Trabalhos Submarinos ou Subaquaticos

1. Nas minas com trabalhos que se desenvolvam na proximidade
ou sob o mar, lagos, cursos de dgua ou sistemas aquiferos de
apreciavel importancia, deve-se proceder previamente a estudos
geotécnicos e hidrogeoldgicos que permitam prever o
comportamento dos terrenos e as possibilidades de fluxo de aguas
em quantidades perigosas.

2. Nas condigdes do nimero anterior, o método de exploracdo
autilizar deve ter em conta as conclusdes dos estudos efectuados,
com vista a prevenir a irrup¢do de dgua.

3. Nos locais em que se considere necessario devem ser
instalados portas estanques, barragens ou outros meios
adequados com resisténcia suficiente para fazer face ao impacto
das dguas.

ARTIGO 176

Aproximacao de Zonas Potencialmente Aquiferas

Quando a exploracdo se orientar para zonas de trabalho
abandonadas ou que se suspeite serem aquiferas, os respectivos
trabalhos de abertura de pocos, chaminés e galerias, bem como
de desmonte, devem ser precedidos e acompanhados da execucio
de sondagens de reconhecimento.

ARrTIGO 177
Macicos de Proteccao
Nos trabalhos que se desenvolvam nas proximidades de
grandes reservatorios de agua, deve deixar-se macicos de

protecgao, entre aqueles e os referidos trabalhos, suficientemente
espessos para assegurar a protec¢do dos trabalhos.

SECCAO VI

GrisU e Poeiras Explosivas

ARrTIGO 178
Condicoes Especiais

1. As minas susceptiveis de existéncia de grisi e poeiras
explosivas devem estar equipadas de:

a) Lampadas de seguranca apropriadas;

b) Aparelhos de detec¢do e medi¢do da concentragdo de
grisu e poeiras;

¢) Metanémetros e bombas de aspiracdo das poeiras.

2. Os aparelhos referidos no nimero anterior devem ser
mantidos em bom estado de funcionamento.

3 Os trabalhadores das minas a que se refere o niimero anterior,
devem ser instruidos sobre o manuseamento das lampadas de
seguranga, dos detectores de grist e de poeiras.

4. A determina¢@o da quantidade de poeiras em suspensio
deve ser feita periodicamente e, para além do peso, deve ser
determinado o seu teor em matérias voldteis.

5. A metodologia mais corrente para a determinacéo do teor em
matérias volateis € a seguinte:

a) Aquecer 1g de poeira seca a temperatura de 5000 + 100C
durante 120 minutos e determinar o seu novo peso;

b) A diferenca representa o peso em matérias volateis.

6. Nas minas susceptiveis de existéncia de grisi ou poeiras
explosivas, ndo é permitida a entrada de fésforos ou quaisquer
meios de producdo de faiscas.

ARrTIGO 179

Actuacdao em Presenca de Grisu ou Poeiras Explosivas

1. Quando se verificar a ocorréncia de grisi em percentagem
superior a 1% em volume de metano ou de poeiras explosivas com
um valor de 10 mg/m3, o responsével pela conducio dos trabalhos
deverd mandar retirar os trabalhadores da sec¢@o ou seccdes da
mina que estejam ou possam Vir a estar afectadas.

2. Sempre que houver poeiras em suspensio ou possibilidade
de levantamento de poeiras depositadas, deve este facto ser
inibido por meio da utiliza¢@o de dgua aspergida ou neutralizagio
com po inerte.
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3. A propor¢ao de carvdo na poeira em suspensdo apds a sua
neutraliza¢do com po inerte ndo deve ser superior a 35%.

4. O pé inerte ndo deve conter mais do que 1% de humidade,
alcalis livres nem silica livre em percentagens superiores a 5% ou
2 mg/m3, e a sua granulometria deve ser de pelo menos 80 %
inferior a 63 micrémetro.

5. O director técnico poderd autorizar a reentrada dos
trabalhadores apds a confirmacdo da auséncia de qualquer perigo.

ARrTIGO 180

Medidas de Prevencao

1. Sempre que for previsivel a ocorréncia de incéndio ou
explosdo provocados por gristi ou poeiras em suspensio, devem
ser montadas e mantidas em estado adequado, barragens de
retencdo de fogo e explosdo nas vias principais e nas galerias de
acesso as dreas de desmonte.

2. As barragens referidas no nimero anterior podem ser
constituidas por dgua ou pé inerte e devem actuar sempre que a
pressdo aumentar em 10% do seu valor normal.

3. As barragens principais de combate a propagagio de incéndio
ou explosdo, devem ser constituidas por um minimo de 400 kg de
p6 inerte ou 300 litros de 4gua/m2 de galeria.

4. As barragens auxiliares devem ter capacidade suficiente para
criar uma cortina de dgua ou p6 que impega a propagacio da
explosio ou fogo, considerando como minimo 100 kg de pé inerte
ou 100 litros de 4gua/m3 de sec¢ao de galeria.

5. As barragens principais contra a propagagdo de fogo ou
explosao devem ser construidas em galerias rectilineas e devem
ser colocadas nos seguintes locais:

a) Nas galerias principais de ventilagdo de ar fresco antes
de cada n6 de distribui¢do;

b) Nas galerias principais de saida do ar viciado a seguir aos
nds de convergéncia.

6. As barragens auxiliares contra a propagacdo de fogo ou
explosdo devem ser construidas em galerias rectilineas e devem
ser colocadas nos seguintes locais:

a) Vias de acesso e suas paralelas a cada piso a seguir ao né
de distribui¢do da corrente de ar fresco principal;

b) Vias de saida das dreas de desmonte e suas paralelas
antes da corrente principal de retorno;

¢) Nos trabalhos de preparacdo onde haja camadas
carboniferas.

7. Nas minas com o risco de explosdo deve-se prevenir o
levantamento de poeiras depositadas no solo ou nos hasteais
das galerias e locais de pouca actividade através da pulverizacio
com pé inerte, 4gua ou mistura de dgua e sal.

ARrTIGO 181

Comunicacao sobre Grisu e Poeiras Explosivas

A ocorréncia de grisi ou poeiras explosivas deve ser
imediatamente comunicada a entidade competente, que poderd
impor, se for necessario, medidas especiais a serem tomadas, para
eliminar ou reduzir a0 minimo o risco de explosdo ou combustao.

SECCAO VI
Prevencéo e Extingao de Incéndios

ARTIGO 182
Organizacao
1. As minas devem possuir um servico de prevengao e extingao

de incéndios constituido por equipas devidamente treinadas e
com equipamento adequado.

2. A organizagdo e a estruturag@o do servico referido no nimero
anterior, deve ter em conta a natureza da mina e o nimero de
trabalhadores da mesma.

3. O plano de prevencio e extingdo de incéndios de cada mina
deve ser devidamente adaptado ao método de exploracio e deve
ser mantido actualizado.

4. Os responsdaveis das equipas referidas no n.° 1 devem
inspeccionar pelo menos uma vez por més, os dispositivos de
combate a incéndios.

5. Os trabalhadores das equipas de prevengdo e combate a
incéndios, devem ser instruidos sobre o uso e conservacao dos
equipamentos e, dispositivos destinados a esse efeito.

ARrTIGO 183

Proibicao de Fogueiras
E proibido fazer fogueiras no interior das minas.

ArTIGO 184

Materiais Inflamaveis

1. A qualidade de materiais inflamdveis e de combustiveis
armazenados no interior das minas, deve ser a indispensavel para
uso normal, devendo os armazéns estar afastados dos pogos de
extracgao.

2. Nos armazéns de madeiras ou materiais combustiveis devem
ser instalados extintores de incéndios de substancia ndo toxica e
suficientes para o volume de materiais armazenados.

3. Na escolha dos locais de armazenamento de materiais
inflamdveis e combustiveis deve-se ter em conta a possibilidade
de, em caso de incéndio, se removerem os fumos ou gases
directamente para o exterior.

ARTIGO 185
Minas com Elevado Risco de Incéndio

1. Em minas com risco de auto-combustao, a instalagdo
de portas estanques para isolamento de incéndios é obrigatdria.

2. As minas com risco de incéndio devem ser dotadas de
tubagens transportadoras de dgua e dep6sitos de material estéril
em quantidades que permitam uma imediata e eficaz utilizagao.

3. Verificando-se a existéncia de elevado risco de incéndio, a
entidade competente pode impor outras medidas de seguranga.

ARrTIGO 186
Extintores em Trabalhos Subterraneos

1. Nos trabalhos subterrineos apenas podem ser usados
extintores que nao produzam gases toxicos e que ndo representem
perigo para os seus utilizadores.

2. Os extintores devem ser periodicamente examinados e
recarregados pelo servigo competente, a fim de ser assegurado o
seu funcionamento.

3. Os trabalhadores devem ser instruidos no uso pratico de
extintores.

4. Os extintores devem ser localizados nos pontos de maior
risco determinados pelo director técnico e os locais devem ser
devidamente sinalizados e, se possivel, com iluminag@o fixa.

5. O extintor deve ser colocado no sentido da corrente e antes
dos pontos de maior risco.

ARrTIGO 187
Medidas Especiais
As medidas especiais de prevengao e extingdo de incéndios, a
adoptar em cada mina, devem ser cuidadosamente definidas no

regulamento interno contra incéndios, cuja cOpia deve ser
fornecida a entidade competente.
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SECCAO VIII

Magquinas e Equipamentos

ARTIGO 188

Condicoes de Utilizacao

1. As méquinas e os equipamentos utilizados devem obedecer
as normas especificas constantes no presente Regulamento, mas
também as disposicdes da legislagdo especifica em vigor e
aplicdvel, relativamente a planos, construcdo, instalacio, ensaio
e funcionamento.

2. As maquinas e equipamentos a serem usados em trabalhos
subterraneos devem ter certificado de garantia.

ARTIGO 189

Condicoes de Seguranca e Verificacao

1. Na aquisicdo de maquinas e outros equipamentos de
trabalho, deve-se ter em consideracio os riscos que 0s mesmos
representam para a seguranga e saude dos trabalhadores, tendo
em aten¢do, nomeadamente, as condi¢des especificas de risco
dos locais de trabalho.

2. As méquinas devem ser dotadas de dispositivos de seguranga
e de protecgdo aos 6rgaos moveis.

3. Antes da sua utilizac@o, as maquinas devem ser examinadas
pelo respectivo operador.

4. As méquinas devem ser verificadas semanalmente por
pessoal especializado.

5. Se uma méaquina for accionada por transmissdo a distancia e
por esse motivo, constituir perigo para os trabalhadores que dela
se aproximem, devem existir dispositivos que permitam garantir a
seguranga para esses trabalhadores, ndo permitindo o acesso a
zonas de perigo.

6. Se uma mdquina for comandada a distancia, devem ser
instalados sinais ou barreiras interditando o acesso pelos
trabalhadores ao local da operagao, s6 podendo efectuar-se no
local qualquer outra actividade apds a paragem da maquina e
assegurado que a mesma nao poderd ser posta em marcha
acidentalmente ou por inadverténcia.

7. Os trabalhadores devem dispor de instrugdes escritas,
relativas aos equipamentos colocados em funcionamento.

ARrTIGO 190

Motores de Combustao Interna

1. E permitida a utilizagio de motores de combustdo interna em
trabalhos subterraneos, se outras condi¢des ndo forem
autorizadas ou impostas pela entidade competente, desde que:

a) O motor utilizado seja de tipo diesel;

b) O escape esteja dotado de dispositivos de lavagem,
depuracdo e ou catalisacdo que devem ser mantidos
em boas condic¢des de funcionamento;

¢) Sejam montados em maquinas moveis.

2. Os motores a diesel devem ser utilizados e mantidos de modo
que a propor¢do volumétrica de monéxido de carbono nos gases
de escape ndo ultrapasse os 1500 p.p.m.

3. As amostras dos gases de escape devem ser colhidas sempre
que houver afina¢do ou reparacdo do motor, nunca por
periodicidade superior a trés meses. As amostras devem ser
tomadas com o motor ao ar livre no maximo de poténcia, e
registadas em livro préprio.

4. Os motores devem ser mantidos convenientemente limpos
para evitar os riscos de incéndio, e protegidos contra riscos de
contacto com os trabalhadores.

ArTIGO 191

Compressores

1. Os compressores e respectivos equipamentos de conducdo
e distribuicdo de ar comprimido utilizados no fundo, devem
obedecer as normas especificas de seguranca, ser de modelos
aprovados pelas entidades competentes e devem ser
periodicamente examinados, de modo a manté-los em bom estado
de funcionamento, de acordo com as instru¢des do fabricante.

2. Ainstalag¢do do material referido no nimero anterior deve ter
em conta a qualidade do ar ambiental, que deverd manter-se
respirdvel apds a passagem nas condutas e escape dos motores
pneumaticos.

3. Os equipamentos referidos nos nimeros anteriores devem
ser dotados de sistema automadtico de sinalizacdo e paragem que
deve actuar sempre que seja atingida uma temperatura inferior em
30° C, a do ponto de inflamacao (flash point) dos lubrificantes.

4. E interdito o uso de 6leo cujo valor da temperatura do ponto
de inflamag¢@o no seja o indicado e garantido pelo fabricante nem
recomendado para este tipo de equipamento.

5. As operagdes de manutengiio devem ser registadas no
respectivo livro ou em fichas préprias e conservados pelo menos
por 5 anos.

ARTIGO 192

Outras Maquinas

1. As méaquinas mdveis utilizadas em trabalhos subterraneos
devem ser equipadas com iluminacéo eléctrica auténoma e possuir
um sistema de travagem de circuito duplo independente um do
outro.

2. Quanto as maquinas e equipamentos nao mencionados no
presente capitulo, cuja utilizacao nao seja proibida, deve obedecer
no que se refere a sua manuteng@o, ao disposto no nimero 1 do
artigo anterior.

SECCAOIX
Ventilacdo

ArTIGO 193

Principios Gerais da Ventilagcao

1. Nos trabalhos subterraneos, as frentes de trabalho, devem
ser percorridos por uma corrente de ar regular, suficiente para
manter as condi¢des de trabalho convenientes, evitar a elevaciao
exagerada da temperatura e diluir suficientemente poeiras, fumos
e gases Nocivos.

2. O ar introduzido na mina deve ser isento de gases, vapores
e poeiras nocivas ou inflaméaveis e com um teor de oxigénio nio
inferiora 19 %.

3. As vias e frentes de trabalho insuficientemente ventilados
devem ser vedadas aos trabalhadores.

4. Os pogos, galerias e outras vias por onde circular a corrente
de ar, devem ser mantidos em bom estado de conservacao e ser de
f4cil acesso em toda a sua extensao.

5. E vedada a instalacio de divisérias em pogos, galerias ou
chaminés para circulag¢@o simultanea das correntes de entrada e
saida de ar, salvo com caracter provisorio e com o conhecimento
da entidade competente.

6. As estruturas usadas, designadamente, para sustentar os
tectos, separar as vias de rolagem das vias de ventilagdo e isolar
os sectores abandonados do circuito de ventilagdo, devem ser
estanques para evitar a passagem de ar.
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7. O teor de metano, nas minas grisutosas, ndo deve exceder 1
% em volume na corrente principal de saida.

ARTIGO 194

Projecto de Ventilagao

O plano de exploraco de qualquer mina subterranea deve conter
o projecto de ventilagdo que demonstre a viabilidade de execucio
dos trabalhos mineiros e a sua salubridade.

ARTIGO 195

Plano de Ventilacao

1. As minas subterraneas devem ter um plano geral de ventilacdo
actualizado, contendo o sistema de ventila¢do adoptado, o sentido
e o caudal de cada circuito de ar, a situacdo das portas de
ventilagdo, os locais e periodos das medicdes.

2. Em caso de necessidade de introdu¢do de alteracdes
substanciais ao plano geral de ventilacdo referido no nimero
anterior tais alteracdes devem ser devidamente autorizadas pela
entidade competente.

3. Em caso de urgéncia, os responsaveis pela condugido dos
trabalhos devem tomar de imediato as necessarias medidas para
corrigir eventuais anomalias, informando de imediato o director
técnico.

ARTIGO 196
Velocidade do Ar

1. A velocidade do ar nos trabalhos subterraneos onde circulem
trabalhadores nao deve exceder 8 metros/segundo, nem ser inferior
a 0,2 metros/segundo.

2. Salvo em casos especiais, a velocidade da corrente de ar na
frente de trabalho deve ser tal que as temperaturas no termémetro
seco e no termémetro himido obedecam as condigdes referidas
nos nimeros 1, 2 e 3 do artigo 286 do presente Regulamento

ARTIGO 197

Caracteristicas do Ar

1. A renovag@o de ar nas frentes de trabalho deve ser feita de
modo a que o teor de oxigénio ndo seja inferior a 19% e ndo se
verifique a presenca de gases nocivos em quantidades que
excedam as indicadas no artigo 283 do presente Regulamento.

2. A corrente de ar viciada por contaminago de gases nocivos
deverd, sempre que possivel, ser conduzida a superficie pelo
caminho mais curto, afastando-a cuidadosamente das vias
frequentadas pelos trabalhadores.

ARTIGO 198
Caudal de Ar

1. O caudal da corrente de ar introduzido na mina deve ser tal
que se possa dispor, pelo menos, de 50 litros por segundo de ar
fresco por cada homem presente no turno maior.

2. Nas minas ou sectores de minas e pedreiras com lavra
subterranea em que se utilize equipamento a diesel, o caudal de
entrada de ar deve ser o indicado no niimero anterior acrescido de
35 litros por segundo e por cavalo-vapor instalado.

ARTIGO 199
Ventilagdo Principal

1. Quando a ventilac@o natural ndo for suficiente para introduzir
o caudal de ar fresco necessario em conformidade com o artigo
anterior, deve-se reforcar por ventiladores principais e as correntes
de ar obtidas por esse meio, dirigidas, sempre que possivel, no
mesmo sentido da ventilag@o natural.

2. Os ventiladores principais devem ser instalados em locais
de fécil acesso, longe de qualquer fonte de poluicio e devem ser
do tipo aspirante ou insuflante consoante a direc¢do da ventilagido
natural e as exigéncias de instalagio.

3. A entidade competente pode exigir a instalacdo de
ventiladores principais bem como obrigar a que a construcao
destes seja de modo a permitir a inversdo rdpida do sentido da
corrente de ar em caso de necessidade e que sejam equipados
com fonte de energia de recurso.

4. Os ventiladores principais devem funcionar em regime
continuo e estar munidos de aparelhagem de controlo adequada
que indique que a ventilagdo se processa em condi¢cdes normais.

5. Se os ventiladores principais ndo forem objecto de vigilancia
permanente sempre que estiver em causa a seguranga e satde
dos trabalhadores, os mesmos devem estar munidos de
dispositivo de alerta de avarias e de alarme automatico de paragens
intempestivas, instalado em local sob controlo permanente pelos
trabalhadores.

6. Os ventiladores principais devem ser inspeccionados
periodicamente, com vista a garantir o seu pleno funcionamento,
e os resultados devem ser registados em livro de registo préprio.

ARrTIGO 200

Ventilagao Difusa

1. E vedada a ventilagdo difusa em trabalhos normais ou onde
haja risco de explosdo por gases ou poeiras.

2. Arenovagido do ar por simples difusdo € apenas tolerada em
fundos de saco, até ao maximo de 6 m e onde ndo houver perigo
de emanacdo, acumulagio de gases nocivos ou concentragio de
poeiras.

3. Nos desmontes, a ventilagdo deve percorrer os locais com
actividade.

4. Numa frente em fundo de saco, o rebentamento de fogo
deve ser permitido quando for possivel restabelecer,
definitivamente, a sua ventilag@o.

ARrTIGO 201

Ventilagdo Secundaria

1. Quando a ventilagao principal ndo atingir de maneira eficaz
uma frente ou um local de permanéncia de pessoal deve-se utilizar
uma ventilagdo, secunddria.

2. A ventilagdo secundaria pode ser insuflante ou aspirante,
dependendo do método aprovado pelo director técnico e das
condig¢des do local de trabalho a ventilar.

3. Sempre que no local de trabalho ventilado houver
possibilidade de ocorréncia de emanacdes gasosas ou emergéncia
de gds metano significativa, deve-se adoptar o sistema aspirante,
devendo o ar aspirado ser dirigido para a corrente de saida.

4. Em ventilacdo secundaria insuflante, a entrada de ar deve

ser colocada na corrente principal de ar ou em ramal em que ar
fresco circule.

ARTIGO 202

Paragem do Sistema de Ventilacao

1. Qualquer paragem imprevista do sistema de ventilacao deve
ser imediatamente comunicada ao técnico responsavel, o qual
deve tomar, de imediato, as medidas necessarias para garantir a
seguranga dos trabalhadores.
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2. Havendo possibilidade de o ambiente se deteriorar para além
dos valores admissiveis, os trabalhadores no fundo devem ser
retirados, devendo apenas retomar as actividades depois de ser
verificado pelo responsavel pela condugdo dos trabalhos que a
renovacao do ar foi restabelecida e a atmosfera no local do trabalho
se encontra em boas condigdes.

3. E interdito o disparo de qualquer pega de fogo ou fazer
qualquer tipo de rebentamento, durante os periodos de paragem
da ventilag@o.

ARTIGO 203

Proteccédo dos Ventiladores

1. Os ventiladores devem ter um sistema de controlo que permita
alertar para paragens intempestivas.

2. O sinal de alerta por paragem ou avaria de um ventilador,
deve ser transmitido para um local onde haja permanentemente
trabalhadores, devendo ser desligado ap6s a recepcio de sinal
de conhecimento.

3. O alerta de paragem de um ventilador deve desencadear de
imediato uma acg¢do correctora, por interveng¢ao na corrente de ar
para assegurar a ventilacdo da drea de sua influéncia ou pela
retirada do pessoal e reparacio do ventilador.

ARrTIGO 204
Ventilacdo em Fundo de Saco

1. Os trabalhos em fundo de saco apenas podem ser realizados
se a ventilacao secunddria for efectiva e eficiente.

2. Antes de iniciar qualquer trabalho em fundo de saco, o
responsével pela condugao dos trabalhos deve verificar:

a) A presenca e teor de gases toxicos ou combustiveis;

b) O estado das condutas de ar em insuflac@o ou aspiracdo;
c) A presenca de poeiras combustiveis ou silicogénicas;
d) A capacidade de ventilacio;

e) O estado do ventilador que assegura a renovagio do ar
do local.

3. Em caso de ventilagdo insuflante da frente em fundo de
saco, deve assegurar-se que o ar de retorno seja enviado
directamente para a corrente de saida da ventilacdo, ndo podendo
passar por dreas em que se encontrem trabalhadores.

ARTIGO 205
Portas de Ventilacdo ou de Emergéncia

1. Os trabalhos devem ser planeados de maneira a reduzir ao
minimo o nimero de portas de ventilagdo utilizadas para dirigir ou
dividir as correntes de ar ou combater as possiveis emergéncias
de dguas ou gases.

2. Nas galerias muito frequentadas, nas que estabelecam
comunicagdo entre as vias principais de entrada e de saidade ar e
nos locais onde a abertura de uma porta possa provocar
perturbagdes notodrias na ventilacdo, devem empregar-se portas
de ventilag@o multiplas, convenientemente espacgadas.

3. Quando se empregarem portas de ventilacdo multiplas, devem
ser tomadas providéncias para que, pelo menos, uma dessas portas
seja mantida fechada.

4. As portas de ventilagdo devem fechar-se automaticamente.

5. As portas de emergéncia que normalmente se mantém abertas,
ndo devem fechar-se intempestivamente, sendo para isso
equipadas com um sistema de seguranca.

6. As portas que ndo estejam a ser utilizadas nem montadas
para emergéncia devem ser retiradas.

7. As portas podem ser substituidas por cortinas de ventilagao
nos locais onde aquelas, por razdes de servi¢o, ndo devam ser
instaladas.

8. Para efeitos do disposto no nimero anterior, as cortinas de
ventilagdo devem ser instaladas em niimero suficiente e de modo
que, durante as operagdes de transporte, pelo menos uma fique
fechada.

9. As cortinas de ventilagdo devem ser suficientemente
resistentes para as condigdes de trabalho exigidas e construidas
de material incombustivel.

10. As portas que isolam as galerias principais, de entrada e
saida de ar devem ser construidas por material que ndo seja
susceptivel de ser destruido por incéndios ou pegas de fogo.

ARTIGO 206

Manutencédo do Sistema de Ventilacao

1. Em minas subterraneas activas, a paragem da ventilacio
principal apenas pode ser feita para manutenco dos ventiladores
e retomada logo que essa operagdo termine.

2. Durante o periodo de paragem da ventilacdo,
independentemente da continuag@o da ventilagdo natural, é
interdita a presenga de trabalhadores no fundo da mina.

ARTIGO 207

Proteccao contra Deficiéncia de Ventilacao

1. Os trabalhadores envolvidos em trabalhos subterrineos
devem ser portadores de um aparelho auxiliar de respiracdo em
perfeitas condi¢des de funcionamento.

2. O titular ou operador mineiro € responsavel pelo fornecimento
e manuten¢do dos aparelhos auxiliares de respiragao.

3. O aparelho auxiliar de respiracido deve ser fornecido ao
trabalhador juntamente com a lampada de iluminacéo individual,
devendo ambos ser de uso pessoal e intransmissivel.

ARTIGO 208

Areas Abandonadas

As dreas abandonadas em que ndo se preveja o reinicio de
actividades devem ser devidamente seladas em conformidade com
o programa de encerramento da mina.

ARTIGO 209

Controlo do Ar

1. A ventilacdo deve ser controlada em periodos regulares
verificando-se:

a) O caudal de entrada e saida da corrente principal;

b) Os teores em gases (NO, NO2, SO2, CO, CO2,NH4, CH4
e 02), a temperatura, a humidade e as poeiras, na
corrente principal de saida;

¢) O teor em CO na corrente principal de saida, no fim de
cada turno.

2. O estado do ambiente dentro da mina deve ser controlado
por aparelhos de medicdo automatica dos gases toxicos e
explosivos, colocados em locais previamente definidos pelo
director técnico.

3. Nas minas grisutosas, além da verificagdo pelos aparelhos
fixos, o responsavel pela conducao dos trabalhos, deve efectuar
a medi¢do do teor em metano e da quantidade de poeiras em
suspensdo, pelo menos uma vez em cada turno, devendo os
resultados ser inscritos em livro de registo préprio.
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4. Para assegurar o correcto controlo dos trabalhos de fundo
da mina, devem ser instalados aparelhos de medi¢@o dos gases e
de determinacio das poeiras, em quantidade suficiente.

5. As medi¢des e o controlo de ar devem ser executados por um
trabalhador responsavel para o efeito designado pelo director
técnico.

6. A verificag@o e a reparagdo dos aparelhos de controlo deve
ser registada em livro préprio que devera ser conservado por 5
anos.

ARTIGO 210

Andlise do Ar

1. As amostras das colheitas de poeiras devem ser analisadas
para a determinag@o do peso e dos teores em carbono, matérias
voldteis e cinzas.

2. Os aparelhos de medi¢do manual, bem como os de controlo
de gases e poeiras, devem ser verificados por responsaveis pela
manutencao dos aparelhos, previamente designados pelo director
técnico.

ARTIGO 211

Medidas Adicionais de Ventilacdo para Minas Grisutosas

1. Em minas grisutosas os ventiladores principais devem ser
do tipo aspirante, a fim de assegurar que a mina trabalhe em
depressao.

2. Os painéis de desmonte devem ser projectados, preparados
e executados, de modo a serem percorridos, desde o inicio, por
uma corrente de ar fresco.

3. Se outra solugdo ndo for vidvel e os painéis de desmonte
tiverem que ser ventilados em série, a corrente de ar de entrada
ndo pode ter um teor em metano superior a 0,5 % em volume.

4. A ventilagdo por difusdo nas minas grisutosas € apenas
permitida em trabalhos de avango ou trabalhos provisorios, nos
termos do disposto no n.° 2 do artigo 200 e desde que a
concentracio de metano ndo ultrapasse 0,5 % em volume.

ARTIGO 212

Verificacao das Frentes de Trabalho em Minas Grisutosas

1. Os locais de trabalho, de desmonte, ou de preparacgio, devem
ser controlados pelo responsdvel pela condugdo dos trabalhos,
antes da entrada dos trabalhadores, no inicio do turno apds
qualquer interrupgdo que obrigue a retirada dos trabalhadores ou
apos paragem da ventilagdo principal.

2. As verificagdes, que devem constar dum relatério dos
trabalhos diarios, devem referir-se:

a) A seguranca do local;

b) A existéncia de gases metano e a suas concentragio;
¢) As condigdes de temperatura, humidade e poeiras;
d) Ao estado geral da ventilagdo.

3. Se a verificag@o das condigdes de trabalho ndo permitirem a
permanéncia do pessoal nos locais de trabalho, devem ser
desencadeadas as acc¢des necessdrias para corrigir a situagio,
sendo dado conhecimento do facto ao director técnico.

ARTIGO 213

Circuitos de Ventilacdo em Minas Grisutosas

1. Nos sectores principais e em locais de boa visibilidade e de
facil acesso, devem ser colocados mapas da drea com a indicagio
do sentido e velocidade prevista das correntes de ar que nela
circulam e a localizac@o dos aparelhos fixos de medi¢do de gases
e poeiras.

2. Nas galerias principais de circulagdo de ar de retorno a
entrada dos pogos ou chaminés de saida de ar, devem, desde que
técnica e economicamente vidvel, ser instalados equipamentos
fixos de medicdo e controlo de CH4, SO2, CO e Poeiras.

3. O responsavel pela condugdo dos trabalhos deve verificar
pelo menos uma vez em cada turno a eficiéncia dos equipamentos
fixos, devendo os valores obtidos e a hora de medi¢do serem
registadas em livro proprio que deve ser conservado pelo director
técnico.

ARrTIGO 214

Valores Limite da Concentracdo em Minas Grisutosas

1. Sempre que em qualquer local de trabalho for verificada a
presenca de gds metano em concentracdo igual ou superior a 1 %
em volume, o responsavel pela condugdo dos trabalhos deve, de
imediato, tomar providéncias para activar a ventilagao.

2. Sempre que a concentra¢do em metano ultrapassar 2,0 % em
volume, devem ser suspensos os trabalhos, excepto os que forem
considerados necessdrios para a eliminagdo do perigo e os
trabalhadores afastados para local seguro.

3. Se as medidas aplicadas ndo reduzirem a concentragdo do
metano para valores inferiores a 1,0 %, as instalagdes eléctricas
devem ser desligadas, excepto os ventiladores afectos a drea, e
tomadas as medidas necessdrias e suficientes para impedir o acesso
dos trabalhadores a zona de perigo.

4. Nos dias de descanso, deve ser organizado um servigo de
inspeccio para cada turno para efectuar o controlo da presenga
de metano e de poeiras em suspensao, cujos valores devem ser
registados em livro préprio.

5. Os locais de medigdo sdo fixados pelo director técnico e
devem estar referenciados nos planos da mina.

ARTIGO 215

Equipamentos Electromecanicos em Minas Grisutosas

1. Sem prejuizo do disposto em legislacdo especifica, as
instalagdes eléctricas, incluindo os aparelhos e sistemas de
controlo, para minas grisutosas, devem obedecer a um projecto
aprovado pelas entidades competentes.

2. A montagem das instalagdes referidas no nimero anterior
deve ser feita por pessoal qualificado para o efeito e sob a
supervisdo do director técnico.

3. Os aparelhos eléctricos usados em trabalhos subterraneos
em minas grisutosas devem ser do tipo blindado e protegidos
contra fogo e explosdes e, devem ser montados segundo as
especificagdes do fabricante.

4. As miquinas accionadas por motor a diesel destinadas a
trabalho em minas grisutosas devem ser garantidas pelo fabricante
como possuindo caracteristicas intrinsecas de proteccdo para
trabalho em atmosferas explosivas.

SECCAO X
Britagem Subterranea
ARTIGO 216
Principio de Aplicacédo

1. Sempre que o transporte do minério ou dos estéreis se
processe utilizando como meio de extraccdo, skip ou tela
transportadora, o minério deve ser britado até uma granulometria
méxima de 200 mm.
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2. A operagao referida no nimero anterior deve ser executada
utilizando um britador de maxilas ou giratério dimensionado para
a granulometria maxima que resulte da pega de fogo e capacidade
de redug@o para menos de 200 mm.

ARTIGO 217

Camara de Britagem e Alimentacao

1. Os tectos e hasteais da camara de instalagdo da unidade de
britagem devem ser entivados e continuamente controlados.

2. A escavacao para a montagem do equipamento de britagem
referida no artigo anterior deve ter dimensdo suficiente para a
instalacdo do sistema de alimentacdo do minério ou estéreis
provenientes das frentes de trabalho, do britador e do sistema de
alimentagao da tela ou skip.

3. Atolva de recepgao do minério ou estéril deve estar protegida
por uma grelha e uma balaustrada que impeca a queda dos
trabalhadores.

4. O alimentador deve ser de construcao solida e que assegure
uma alimentacio continua e reguldvel as camaras de britagem.

5. As operacdes referidas nos nlimeros anteriores devem sempre
estar sob controlo de um operdrio especializado e com
conhecimento das medidas de seguranga.

6. A britadeira deve ser apoiada em macico sélido e munido
com um sistema de absor¢do de vibragdes, e um captador de
poeiras ou aspersor de dgua.

7. O alimentador do skip ou tela deve ser projectado e instalado
e com um sistema de controlo de débito que permita assegurar a
carga do skip dentro dos limites de peso recomendados e uma
alimentagio regular e de peso controldvel para as telas
transportadoras.

8. O sistema de alimentacio da tela e do skip deve ser adequado
e munido, de abas laterais de proteccdo que impeca a queda de
matérias, quer para o fundo do poco, quer para a rampa ou cauda
do transportador.

9. O sistema de electrificac@o deve ser seguro e protegido contra
choques e humidade e ser eficaz para assegurar um abastecimento
continuo, estdvel e protegido contra sobrecargas ou curtos-
circuitos.

10. Ailuminac@o ndo deve deixar dreas de sombra que possam
por em risco a circulagdo dos trabalhadores ou a eficdcia das
intervengoes.

11. Qualquer reparagdo ou interven¢do de manutencido da
unidade de britagem deve ser feita com a instala¢do parada,
devendo o trabalhador encarregado desta operacdo ter em seu
poder a chave de arranque.

SECCAO XI

Garantia de Seguranca das Minas

ARTIGO 218

Controlo da Presenca de Trabalhadores no Fundo

1. Antes do inicio da actividade em trabalhos subterraneos, o
trabalhador deve ser sujeito a exames médicos de aptidao fisicae
psiquica para o efeito.

2. A periodicidade dos exames médicos dos trabalhadores de
fundo deve ser fixado pelo director técnico em coordenacdo com
os orgaos competentes com jurisdi¢do sobre a drea da mina.

3. O sistema de registo dos trabalhadores que exercem a sua

actividade no fundo deve permitir o conhecimento, a qualquer
momento, da sua localizacio exacta.

4. Os trabalhadores afectos aos trabalhos subterrineos devem
ser portadores dos equipamentos minimos necessdrios a sua
protec¢ao;

5. A saida da totalidade dos trabalhadores deve ser sempre
confirmada devendo-se no caso da falta de algum trabalhador,
serem tomadas medidas necessdrias para a sua localizagao.

6. E interdita a designac@o de um tnico trabalhador para um
local isolado de trabalho, exceptuando-se nos casos em que
houver comunicag@o continua e segura, com outra equipa préxima
do local.

7. Em minas grisutosas, além do registo de descida ao fundo, o
sistema de controlo instalado deve permitir a detec¢do e
impedimento de entrada de objectos que possam provocar lume,
chispas ou faiscas.

8. A eficiéncia do sistema de controlo de presengas no fundo
da mina subterranea deve ser inspeccionado pelo menos
semestralmente e os resultados devidamente registados.

9. Os trabalhadores externos e os visitantes, que tenham que
permanecer nos trabalhos mineiros, devem ser instruidos sobre
as regras minimas de seguranga técnica mineira e ser sempre
acompanhados por um trabalhador designado pelo director
técnico.

ARTIGO 219

Responsavel pela Conducao dos Trabalhos

1. Os chefes responsaveis pela condug@o dos trabalhos devem
para além da qualificacdo para as tarefas que lhes sdo cometidas,
possuir formagao em seguranga mineira.

2. A afericdo dos conhecimentos e da actualizacdo em seguranga
mineira dos chefes deve ser verificada por uma comissdo nomeada
pelo titular mineiro e registada.

3. Sempre que no mesmo local de trabalho for constituida uma
equipa, um dos elementos que a constituem deve ser designado,
pelo responsavel pela conduc@o dos trabalhos, como responsavel
pela aplicacdo das normas de seguranga.

ARTIGO 220

Verificacao Prévia do Ambiente de Trabalho

1. Sempre que houver actividade no fundo, deve ser designado
um responsavel pela conducao dos trabalhos e controlo do
pessoal, sem prejuizo das disposi¢des da legislac@o de trabalho
sobre a inspecg¢do dos locais de trabalho.

2. Antes da entrada dos trabalhadores, os locais da mina onde

houver actividade devem ser verificados pelo responsavel pela
condug¢do dos trabalhos.

3. As verificacdes a efectuar pelo responsavel pela condugdo
dos trabalhos, sob a responsabilidade do director técnico, visam
fundamentalmente a seguranca dos trabalhos e trabalhadores e o
ambiente de trabalho.

ARrTIGO 221

Instrucdo e Informacées de Seguranca

1. Os trabalhadores designados para exercer a sua actividade
no fundo da mina devem beneficiar previamente da formacio
necessdria e as instrucdes sobre as normas de segurancga técnica
mineira suficientes, para o efeito.

2. Os trabalhadores de superficie que eventualmente possam
efectuar trabalhos no interior da mina devem receber formacao
prévia sobre as normas de seguranga praticadas, instru¢des sobre
o trabalho a executar e sobre os riscos inerentes a esse trabalho.
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3. Sempre que o titular mineiro tenha capacidade para isso,
devem ser ministrados cursos de formag@o em seguranga mineira,
quer para os trabalhadores de fundo, quer de superficie.

4. As empresas de pequena escala que nio tenham capacidade
para efectuar cursos de formagdo, podem e devem associar-se,
com o apoio da Administra¢do Local, para poder suprir tal
insuficiéncia e criar os necessarios cursos de formacao.

ARTIGO 222

Proteccdo dos Acessos a Mina e Instalacées Mineiras

1. Os acessos as instalagdes industriais de superficie e aos
trabalhos mineiros devem estar protegidos, sinalizados e
guardados, impedindo a entrada de estranhos.

2. E interdita a entrada aos locais de trabalho subterraneo de
pessoas ndo autorizadas pelo director técnico.

3. As pessoas autorizadas devem estar devidamente protegidas
com os mesmos equipamentos de protec¢do individual dos
trabalhadores.

4. Os acessos que ndo possam ser guardados, ainda que em
periodos de inactividade, devem ser fechados e mantidos em
seguranga.

5. Para garantir a seguranca dos visitantes e trabalhadores, os
equipamentos de protecc¢do individual dos visitantes devem ser
distintos, de preferéncia de cores claras e florescentes.

6. E interdita a introdugio ou entrada nas instalagdes mineiras,
a céu aberto ou subterraneas, de bebidas alcodlicas ou de pessoas
embriagadas.

SECCAO XIT

Lampistarias, Lanternas e Lampadas

ARTIGO 223

Lanternas e Lampadas

1. As lanternas devem obedecer as qualificagdes aprovadas
pela entidade competente e distribuidas aos trabalhadores
individualmente.

2. As lanternas sdo conservadas pelo titular ou operador
mineiro, na lampistaria, que as recebe e procede a sua recarga,
manutengdo e as distribui em estado de funcionamento.

3. A duracao da carga das lanternas individuais nao deve ser
inferior 1,7 vezes o periodo de permanéncia do trabalhador no
fundo da mina.

4. Os trabalhadores devem utilizar as lanternas de modo a
assegurar a sua conservagao.

5. As lampadas Davy apenas podem ser entregues pelo director
técnico ao trabalhador qualificado para o seu uso.

6. E interdito o uso de lanternas ou lampadas com sinais

evidentes de deterioragdo devendo ser imediatamente
substituidas.

ARTIGO 224
Lampistarias
As minas com trabalhos subterraneos devem possuir uma

lampistaria onde sdo guardadas, mantidas e carregadas, as
lanternas individuais, ou lampadas de Davy.

CAPITULO VIII
Exploracoes Artesanais

ARTIGO 225
Condicoes de operacao

1. E interdito o emprego de mercirio nas operacdes mineiras
artesanais ou outras substancias nocivas para o processamento
do ouro.

2. As associacdes artesanais devem colaborar com as brigadas
de inspeccdo das entidades competentes para assegurar-se 0O
cumprimento das regras de seguranca técnica mineira e ambiental.

ARTIGO 226

Area de Actividade Mineira

1. Os operadores mineiros, apenas podem realizar actividade
mineira ao abrigo da senha mineira, nos termos da Lei de Minas.

2. A entidade competente tomara diligéncias necessdrias a
formagio dos trabalhadores que se proponham exercer a actividade
de exploragdo artesanal, que estejam organizados em associacdes
de mineiros artesanais.

3. Aos operadores mineiros de pequena escala aplica-se com
as necessdrias adaptacdes regime disposto nos capitulos VI e
VII, do presente Regulamento.

ARTIGO 227

Organizacao do Trabalho

1. Os operadores artesanais devem indicar, entre os associados,
0s seus representantes perante as autoridades, que assumirdo a
responsabilidade de fazer cumprir as regras basicas de seguranca,
higiene e satude e, da reconstituicdo ambiental e paisagistica das
dreas a abandonar.

2. Aquando da demarcagdo de uma drea designada de senha
mineira, deve ser indicado o tipo de instalacdes de abrigo e
saneamento previstos.

3. Einterdito o trabalho infantil nas dreas designadas de senha
mineira.

4. E interdito o acesso de menores as areas de exploracio
artesanal excepto quando forem acompanhados pelos seus pais
ou representantes legais.

5. Einterdito o trabalho individual em 4rea isolada.

ARTIGO 228

Proteccao do Operador Artesanal

1. Os operadores artesanais devem usar equipamentos
de protecc¢do individual adequados ao trabalho a desenvolver.

2. As associacOes dos mineiros artesanais e as entidades
competentes devem promover a implementagdo e o uso dos
equipamentos de seguranca

3. Sempre que os trabalhadores desmontarem minério em frentes
consistentes, devem adicionalmente proteger os pés contra
penetracdo e esmagamento, com botas com biqueira e palmilha
de aco.

4. Sempre que os trabalhadores das associacdes dos mineiros
artesanais, procederem a lavagem manual do minério, o
bateamento, ou a desagregacdo do minério com moinhos de bolas,
devem usar botas impermedveis para além dos equipamentos
estabelecidos nos nimeros 2 e 3 do presente artigo.

5. Os trabalhadores envolvidos no desmonte de minério no
fundo dos pogos devem usar capacete de proteccdo e ter meios
de comunicag@o com os trabalhadores no exterior envolvidos no
sistema de elevac@o do minério.
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ARTIGO 229

Desmonte do Minério

1. O desmonte do minério em frentes ndo consolidadas ou de
fraca coesdo e instabilidade deve processar-se de modo que as
frentes ndo ultrapassem os 2 m de altura e o talude deve ter uma
pendente inferior a 700.

2. O desmonte do minério em frentes consolidadas e onde se
devam utilizar explosivos ou pdlvora, carece de autorizacio
especial, devendo o representante dos trabalhadores ou das
associagdes dos mineiros artesanais assumir a responsabilidade
da execucdo do disparo, podendo altura das frentes atingir 3
metros.

3. E interdito o trabalho em frentes com degraus, mesmo em

formagdes consolidadas, no mesmo alinhamento, em dois degraus
consecutivos.

4. O desmonte do minério a partir de pogos executados em
formacdes sedimentares de fraca coesdo, deve ser controlado da
superficie, procurando-se contacto permanente com 0s
trabalhadores que se encontrem no fundo do poco.

5. Sempre que a profundidade do pogo de acesso ao desmonte
manual subterraneo referido no nimero anterior, ultrapassar 3
metros, devem ser montadas escadas de acesso.

6. Qualquer desmonte a partir do fundo dos pocos nio deve
atravessar por baixo de qualquer infra-estrutura existente a
superficie, nem de qualquer curso de dgua.

7. O desmonte subterraneo feito a partir de pogos deve respeitar
os limites estabelecidos na legislagdo sobre terras, para as zonas
de protecg¢do total e parcial em relag@o as infra-estruturas referidas
no nimero anterior.

8. E interdito o trabalho subterrdneo aos trabalhadores
individuais ou isolados.

9. Apés a cessagdo dos trabalhos de extrac¢@o, os pogos e 0s
desmontes devem ser enchidos, devendo-se para o efeito usar-se
o produto rejeitado.

10. Os pocos em servico devem ser sinalizados e as entradas
protegidas ou construida uma vedac@o a volta do poco para impedir
a entrada acidental de pessoas durante o periodo de paralisagdo.

11. Os pocos em actividade devem ter um macico entre si de
pelo menos 5 metros.

12. O disposto nos niimeros 1 e 4 € aplicdvel a exploracdo de
areias, argilas e barro.

ARTIGO 230

Transporte do Minério

1. Os trabalhadores encarregues pelo transporte do minério
desde a frente de desmonte até a drea de processamento, lavagem
e concentracdo, devem usar vestudrio, calcado e proteccio de
cabeca que lhes permita realizar o trabalho em seguranga.

2. Os caminhos usados para o transporte do minério devem ser
tragados de modo a néo terem rampas demasiado inclinadas que
possam constituir risco de queda, ter largura suficiente e tracado
que assegurem menor esfor¢o e maior seguranga.

3. Sempre que ndo for possivel evitar as rampas acentuadas,
com pendente superior a 15%, devem ser construidas escadas
cavadas no terreno e protegidas com pedra ou outro material que
assegure a sua estabilidade e aderéncia do calgado.

4. Os caminhos de transporte de minério devem ser preparados
para o tempo de chuvas, devendo ter sistemas de drenagem e
protec¢do do pavimento adequada.

5. O transporte de areias, argilas, barros, diatomites e bentonites
desmontados deve ser feito utilizando meios e vias de circulacao
segura e ser devidamente autorizados pela entidade competente
e se for possivel sinalizados.

6. A carga transportada por um trabalhador nao pode exceder
50Kg.

7. Quando o transporte de minério ou de materiais usados na
exploragdo for feito por mulheres, o peso indicado no nimero
anterior deve ser ajustado em conformidade com a capacidade
fisica da trabalhadora.

ARTIGO 231

Lavagem do Minério

1. As dreas de lavagem de minério devem ser, estudadas,
construidas e mantidas tendo em conta a funcionalidade e a
possibilidade de serem inundadas em tempo de chuva ou
tempestade violenta, tomando as medidas preventivas necessarias.

2. A operagdo de lavagem do minério é apenas permitida em
areas previamente seleccionadas e preparadas para o efeito.

3. Os trabalhadores individuais devem requerer autoriza¢ao
para a lavagem do minério indicando a drea onde a pretendem
fazer, devendo sempre que possivel ser integrados numa drea de
lavagem previamente preparada e seguir as regras referidas no
nimero 3.

4. E interdita a lavagem do minério, bem como a deposi¢do dos
estéreis no leito dos rios ou de qualquer curso de 4gua permanente.

5. Os acessos de ligacdo entre os diversos sectores das dreas
de lavagem devem ser mantidos limpos e funcionais.

ARTIGO 232

Processamento do Concentrado

1. As associa¢des dos mineiros artesanais devem promover o
processamento conjunto dos concentrados produzidos na drea
designada.

2. Nos casos em que o ouro for recuperado por amalgamacao,
a sua queima deve ser feita em condigdes seguras e ao ar livre
onde o operador ndo corra o risco de inalar os fumos produzidos.

3. E interdita a queima da amalgama em lugares fechados ndao
preparados para o efeito.

4. E interdita a permanéncia de mulheres gravidas e criancgas
em dreas proximas da queima da amalgama.

ARTIGO 233

Instalagc6es Sociais

1. Nas dreas de lavagem, devem existir instalagdes sanitdrias
simples e funcionais que devem ser mantidas nas melhores
condi¢des higiénicas e protegidas contra qualquer tipo de
contaminagao.

2. Os representantes das associacdes dos mineiros artesanais
sdo os responsdveis pela manutengdo das instalagdes.

3. Nas dreas de lavagem deve existir 4gua potdvel, em recipiente
fechado e protegido contra qualquer contaminagio, acessivel aos
trabalhadores que nelas exercam actividade.

ARTIGO 234
Recuperacdo Ambiental e Paisagistica

1. A operagdo mineira nas dreas designadas de senha mineira
deve ser conduzida de forma a facilitar o encerramento e a
recuperagdo paisagistica, em conformidade com as disposicdes
conjugadas dos artigos 37° e 38° ambos da Lei de Minas e dos
artigos 8 e seguintes do Regulamento Ambiental para a Actividade
Mineira.
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2. As associagdes dos mineiros artesanais devem em conjunto
com os inspectores da entidade competente preparar os planos
de encerramento da mina que incluam a recuperac@o paisagistica.

3. A drea designada de senha mineira ndo pode ser abandonada
sem que previamente se tenha feito o saneamento ambiental e a
integracdo da mesma para outras actividades econdémicas das
comunidades e a entidade competente nao a tenha autorizado.

CAPITULOIX
Exploracao de Aguas Minerais

ARTIGO 235
Ambito

Sem prejuizo do disposto no artigo 8lo e seguintes do
Regulamento da Lei de Minas e no regulamento sobre a qualidade
da dgua destinada ao consumo humano, as regras constantes do
presente capitulo aplicam-se a prospecg¢do, pesquisa, captacio e
engarrafamento e/ou utilizagdo das dguas minerais, minero-
medicinais e termais.

SECCAOI
Prospecgéo e Pesquisa

ARTIGO 236

Prevencao da Contaminacao

1. As operacdes de prospeccio e pesquisa das dguas minerais,
minero-medicinais e termais apenas podem ser realizadas em dreas
onde se comprove ndo haver possibilidade de contaminacio,
quimica ou bioldgica, por dguas superficiais ou instalacdes ja
existentes.

2. As operagdes de prospeccio e pesquisa devem ser planeadas
e projectadas de modo a evitar qualquer tipo de polui¢do imediata
ou futura, dos terrenos e dguas onde s@o executadas.

3. Naexecugido dos trabalhos e ocupacdo das dreas de interesse
para a possivel captagdo de 4guas minerais, minero-medicinais e
termais, deve ser dada atencdo especial as condi¢des de
saneamento relacionadas com a presen¢a humana.

ARTIGO 237

Seguranca dos Trabalhadores

Os trabalhadores encarregues das operacdes de prospeccio e
pesquisa devem usar os Equipamentos de Protec¢do Individual
adequados ao tipo de trabalho a executar.

ARTIGO 238

Seguranca dos Equipamentos

1. Sempre que o programa de trabalhos previr a execucdo de
sondagens eléctricas ou mecanicas devem ser previamente
preparados os locais para que estas opera¢des possam ser
executadas com seguranga.

2. Os acessos a area de trabalho devem ter uma largura
suficiente para permitir uma circulagdo segura para os
equipamentos e pessoal e devem evitar-se, tanto quanto possivel,
as rampas com inclinac@o préxima dos limites do equipamento.

3. O transporte, a montagem e a entrada em funcionamento dos
equipamentos deve ser feita em condicdes de seguranca e de
acordo com as especificacdes do fabricante.

SECCAOII

Captacgao e Engarrafamento

ARTIGO 239

Seguranca dos Trabalhadores

1. Os trabalhadores encarregues das operagdes de captacdo e
engarrafamento de dguas minerais devem ser utilizadores dos
equipamentos de protec¢do Individual mais adequados ao tipo
de trabalho e as condi¢des do local de trabalho.

2. Sempre que a captagdo for feita por meio de sondagem e
durante a execug¢do desta os trabalhadores devem ser informados
sobre a possibilidade de existirem dguas sob pressao confinadas
e serem devidamente protegidos contra este risco.

3. Nas instalagdes de engarrafamento, os trabalhadores devem
usar roupas, calcado e protectores de cabe¢a e mados que impecam
qualquer tipo de contaminag@o das dguas.

4. A manutencdo, conservacdo, limpeza e desinfec¢do dos
equipamentos de protec¢do é da responsabilidade do titular
mineiro, obedecendo a legislagdo aplicdvel sobre a satide.

ARrTIGO 240

Seguranca das Instalagées de Captacao

1. As instalacdes de captagdo de d4gua devem ser de construgio
solida, protegidas contra a entrada de animais e pessoas estranhas
e, com garantia de prevengdo contra a contaminag@o.

2. O perimetro de protec¢do imediato deve ter um raio minimo
de 10 metros e protegido com vedag@o apropriada ao local.

3. O perimetro de protec¢do intermédia deve ter um raio minimo
de 100 metros e igualmente vedado:

a) Qualquer outro tipo de constru¢@o;

b) A qualquer tipo de actividade que possa contribuir para a
contaminagdo das dguas.

4. O perimetro de proteccdo alargada deve ter um raio minimo
de 500 metros, e nele ndo devem ser levadas a cabo actividades
agricolas, com o uso de qualquer tipo de fertilizantes,
desinfectantes e outros produtos fitossanitdrios, construcio de
habitacdes e pastoreio.

5. Em caso de necessidade, por razdes geoldgicas,
hidrogeoldgicas ou de outra natureza pode o titular mineiro

requerer a alteracdo dos limites acima referidos a entidade
competente apresentando a devida fundamentacao.

N

6. A conduta de ligacdo da captacdo a instalacdo de
engarrafamento, deve ser protegida em toda a sua extensdo contra
rupturas, acidentes e possibilidade de contaminagao.

7. Nos casos em que a diferenca de nivel entre a captacao e o
engarrafamento for significativa, deve ser prevista a montagem, o
controlo e manutencdo de redutores de pressdo tecnicamente
validos e protegidos contra qualquer tipo de contaminag@o.

ARTIGO 241

Instalagées de Engarrafamento

1. E interdito o transporte da dgua através de cisterna ou outro
tipo de recipiente, da fonte até as instalacdes de engarratamento.

2. As instalagcdes de engarrafamento devem ser de construcao
solida e de cardcter permanente, protegidas interiormente com
pintura clara, azulejo ou material semelhante e ter um sistema de
ventilacdo projectado e executado para impedir a entrada de
poeiras e/ou microrganismos.

3. Ailuminac@o deve tanto quanto possivel ser natural através
de janelas e/ou clarabdia protegidas, devendo o sistema de
iluminagéo evitar qualquer drea de sombra.
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4. Os acessos devem ter portas duplas com camara e sistema
de encravamento que ndo permita a sua abertura simultanea.

5. Os acessos referidos no nimero anterior podem ser
substituidos por uma cortina de ar eficiente.

6. E interdita a entrada nas instalacdes de engarrafamento, de
trabalhadores ou visitantes ndo equipados com o equipamento
de protecg¢do individual adequado.

7. Dentro das instalagdes de engarrafamento, é interdita a
colocagdo de qualquer objecto mineral, vegetal, animal,
equipamentos, maquinas funcionais ou nédo e, ferramentas
estranhas a instalagdo.

8. As instalacdes técnicas devem obedecer as instrugdes de
fabrico das garrafas e boas priticas sanitdrias.

ARTIGO 242

Instalacoes Acessorias

1. As instalagdes de producdo de garrafas devem ter espagos
suficientes:

a) De carga da linha de alimentac?o contigua as instalacdes
de engarrafamento e protegidas contra qualquer
contaminagao;

b) Para a produgio, arrefecimento e armazenamento das
garrafas;

¢) Para armazenamento e preparagdo de matéria prima.

2. No caso de serem utilizadas garrafas de vidro, a instalacdo
deve permitir uma lavagem em camara isolada da de alimentagio
de garrafas.

3. As instalagdes de engarrafamento devem ter uma fonte de
energia suplementar com capacidade para manter em
funcionamento os érgaos vitais.

4. As instalagdes sociais e sanitarias devem ser completamente
eficientes, mantidas em condi¢des higiénicas e separadas
fisicamente das dreas de engarrafamento.

5. Asinstalagdes de engarrafamento devem ter um espago para
embalagem, armazenamento e despacho de garrafas cheias.

ARTIGO 243

Operacao de engarrafamento

1. Os depdsitos de alimentagdo da instalacdo devam ser de
construcido solida preferencialmente de aco inoxiddvel ou outro
produto capaz de resistir a pressao de trabalho e protegidos contra
qualquer contaminagdo e contra as intempéries e reflexo directo
de luz solar.

2. A circulacdo de dgua deve ser feita de modo que ndo haja
contacto com o ar.

3. O sistema de filtragem deve permitir a substituicdo dos filtros
sem contaminar a d4gua e/ou o corpo do filtro e sempre com o fluxo
interrompido.

4. Sempre que houver necessidade de manutengido ou
reparag¢do na instalagdo, esta deve ser feita com o fluxo fechado e
por pessoas devidamente equipadas, e usando ferramentas e
utensilios esterilizados.

5. Antes do inicio da actividade, a instalagdo deve ser purgada.

6. A reutilizagio de garrafas de vidro deve ser precedida de
lavagem, esterilizac@o e secagem adequadas.

7. B interdita a reutilizacéio de garrafas que ndo sejam de vidro.

8. A operacdo de engarrafamento sé pode ser realizada nas
seguintes condicdes:

a) O espago deve ser de construgdo sélida, isolado e com
unica entrada, porta dupla, cAdmara e protegido de
qualquer entrada intempestiva ou possibilidade de
contaminagdo;

b) Os pontos de alimentacio devem ser fixos, colocados a
altura conveniente relacionada com o tipo de garrafae
munidos de uma torneira de accionamento para cima
através da propria garrafa;

¢) Os trabalhadores envolvidos devem usar equipamentos
de protec¢do individual completo de modo a ndo
permitir nenhuma contaminagdo devendo ser trocado
diariamente;

d) A entrada e saida dos trabalhadores do espaco do
engarrafamento s deve processar-se através duma
camara de mudanca de vestudrio e sujeito a desinfec¢o
sanitdria.

ARTIGO 244
Fiscalizacao e Inspeccao

1. Antes do inicio da produgdo, as instala¢des de captagdo,
engarrafamento e distribuicdo de dguas minerais devem ser
inspeccionadas, pelas entidades competentes.

2. Ndo obstante o poder de fiscalizagdo pelas entidades
competentes a fiscalizacdo conjunta é encorajada com
periodicidade ndo superior a seis meses.

CAPITULO X

Instalacoes, Processamento Mineral
e Anexos Industriais

ARTIGO 245

Exploracao e Caracteristicas das Instalacoes

1. As intervencdes de manutengido ou reparagio nos
equipamentos das instala¢des industriais, de beneficiacdo e de
processamento de minérios e minerais industriais, devem ser feitas
com a instalagdo completamente parada e a chave de arranque
dos equipamentos em causa, na posse do pessoal de manuteng@o.

2. Os circuitos, cabos e equipamentos eléctricos devem ser
resistentes a choques e protegidos contra humidade e dgua.

3. Os tubos das dguas, gds e ar comprimido devem ser pintadas
de cores distintas, segundo regras internacionais, estando
legendadas em quadro afixado nos pontos de maior afluéncia das
instalacdes.

4. Nas instalacdes industriais de beneficiagio e de
processamento de minérios e minerais industriais devem ser
estrategicamente colocados e sinalizados extintores com
capacidade e caracteristicas adequadas para o efeito.

5. Os trabalhadores das instalagdes industriais, de beneficiacdo
e de processamento de minérios e minerais industriais, devem
usar equipamentos de protec¢do individual apropriados para a
actividade que desempenharem.

6. Nas entradas, patios e locais acessiveis devem ser afixados
sinais indicativos dos Equipamentos de Protec¢do Individual
obrigatdrios e de outros sinais relevantes numa linguagem grafica.

7. As instalacdes eléctricas, incluindo os equipamentos, devem
ser projectadas e montadas de modo a garantir a seguranga dos
trabalhadores, dos circuitos, a proteccio do equipamentos e
assegurar uma ligac@o eficaz a terra.
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8. Aresisténcia da ligacdo a terra ndo deve exceder os 4 ohms.

9. Os edificios das instalagdes industriais, de beneficiacdo e de
processamento de minérios e minerais industriais devem ser de
construgio sélida com aproveitamento maximo da luz natural e ter
protec¢do eficaz contra raios.

10. As instalagdes de beneficiagdo e de processamento de
minérios, se nao trabalharem em continuo, devem ser esvaziadas
e lavadas no final de cada periodo de trabalho.

ARTIGO 246

Proteccao das Partes Mdveis

1. As partes méveis dos equipamentos que possam ser
acedidas pelos trabalhadores devem ser protegidas com
resguardos de eficdcia assegurada e faceis de montar e desmontar.

2. Quando, pela natureza do equipamento, ndo for possivel
proteger eficazmente uma peca que pelo seu movimento possa
constituir um perigo, deve a area ser vedada ao acesso dos
trabalhadores, podendo o pessoal da manutencéo aceder com o
equipamento parado.

ARTIGO 247

Trabalhos em Altura

1. Os trabalhos, quer de verifica¢dio e controlo, quer de
manutengio, em equipamentos ou estruturas elevadas, sé podem
ser realizados por pessoal treinado e com cinto de seguranga anti-
queda.

2. As escadas para acesso as estruturas elevadas devem ser
equipadas com protecc¢do contra quedas.

3. Sempre que se usarem balaustradas para a protec¢do contra
queda dos trabalhadores elas devem ser de construg@o sélida, ter
cerca de um metro de altura e um travessio intermédio colocado a
50 cm do solo.

SECCAOT
Instalacbes de Britagem e Moagem

ARTIGO 248
Alimentacao das Instalacoes

1. As tolvas de alimentac¢@o das unidades de tratamento e
beneficia¢do de minerais devem ser protegidas com grades e com
balaustrada de modo a evitar possivel queda de trabalhadores.

2. Sempre que a alimentagao for feita com dumpers ou camides
deve ser construido um batente resistente para impedir a queda
da viatura.

3. O abrigo dos trabalhadores que se ocupem desta drea deve
ser construido de modo a protegé-los contra o ruido e as
vibragdes.

4. A operacdo de alimentacdo dos silos ou das tolvas deve ser
continuamente controlada por um trabalhador colocado em local
protegido e com visibilidade de toda operacgio, com possibilidade
de comunica¢@o com os operadores de mdquinas em uso na drea
de servigo.

5. A operacdo de manutencdo, desencravamento ou
conservacdo nunca pode ser realizada com a instalagio em
funcionamento e s6 com o cinto de seguranca contra quedas,
colocado e devidamente amarrado a uma estrutura sélida.

ARTIGO 249
Britagem e Moagem

1. A entrada das britadeiras deve estar protegida contra
possiveis quedas dos trabalhadores utilizando balaustradas anti-
queda.

2. E interdito o desencravamento dos equipamentos por
trabalhadores que néo tenham o cinto de seguranga devidamente
ligado a uma estrutura sélida.

3. A alimentac@o dos elementos moentes deve ser feita em
condig¢des de seguranga, recomendando-se a alimentacido com o
moinho imobilizado.

4. As britadeiras devem estar equipadas com sistemas de
controlo de poeiras.

ARTIGO 250

Equipamentos de Crivagem

1. Sempre que técnica e economicamente possivel, os crivos
devem ser encapsulados com a dupla finalidade de evitar a saida
de poeiras e controlar a emissdo de ruido.

2. Os protectores de pegas rotativas devem poder ser facilmente
montadas e desmontados e se possivel possuir sistemas de
seguranga que ndo permitam o arranque do equipamento quando
a protecgdo estiver fora.

3. Aestrutura de apoio dos crivos deve ser de concepgao sélida
e rigida capaz de acomodar altas vibragdes.

4. Sempre que se utilizar a crivagem com dgua sob pressao,
deve ser instalado um aspirador para evitar a dispersdo da poalho
de agua.

ARTIGO 251

Tapetes Transportadores

1. Os transportadores mecanicos fixos, montados em plano
horizontal, devem obedecer as seguintes condi¢des de seguranga:

a) Ser de construgdo sélida e ter protec¢do contra
escorregamentos e deslizamentos laterais;

b) Se forem montados em estruturas elevadas devem ter
uma protec¢do inferior contra a queda de materiais e
ferramentas;

¢) Ser equipados com pelo menos um passadigo lateral para
vigilancia e manutengdo, protegido por balaustrada e
com o pavimento anti-derrapante;

d) Ter um sistema de paragem de emergéncia em todo o seu
comprimento.

2. Os transportadores mecanicos fixos, montados em plano
inclinado, devem para além do disposto no niimero anterior, estar
munidos de um sistema que:

a) Impecga o retorno do tambor motor;
b) Faga parar o motor quando a correia deslizar;

¢) Permita o auto-alinhamento ou roletes laterais que
impecgam o seu descarrilamento.

3. Os roletes referidos na alinea ¢) do nimero anterior devem
parar o transportador quando atingirem o ponto de maxima
deslocag@o sem risco.

4. As telas dos transportadores mecanicos devem ser de tipo
incombustivel. Se o nao forem deve ser montado um sistema
automatico de combate a incéndios.

5. Os tapetes montados no exterior devem ser cobertos por
uma estrutura resistente ao calor e a chuva e com uma altura de
pelo menos metade da largura do mesmo.

6. Qualquer intervengdo de manutengdo ou reparacio deve ser
feita com o tapete parado, descarregado e, de preferéncia, lavado
e com a chave de arranque na posse do técnico de manuteng@o.
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ARTIGO 252

Transportadores por Tubagem

1. As tubagens de remog¢do de lamas provenientes das
instalagdes industriais, de beneficia¢do e de processamento de
minérios e minerais industriais devem ser estudadas, projectadas
e construidas, de modo a:

a) Garantir a continuidade, resisténcia e estabilidade da linha;

b) Assegurar a estanquicidade e o encaminhamento das
lamas para um local seguro em caso de ruptura;

¢) Ter condicdes de vigilancia e manutengao.

2. As tubagens usadas para o transporte de dguas ou lamas,
quando localizadas fora das instala¢des de tratamento, devem
estar protegidas contra possiveis incéndios, chuvas anormais e
actos de vandalismo.

3. As tubagens com desniveis significativos e/ou grandes
extensdes devem possuir distdncias apropriadas entre valvulas
de descarga de ar e de compensacdo de pressoes.

SECCAOII

Instalagbes de Concentracao

ARTIGO 253
Concentracao Hidrogravitica

1. As instalagdes de concentracdo hidrogravitica devem ser
projectadas, construidas e mantidas de modo que:

a) A alimentacido em minério e dgua se processe de modo
seguro evitando os derrames casuais e acidentais;

b) Se possa garantir uma limpeza adequada e circulagdo
segura dos trabalhadores;

¢) Os sistemas de alimentacio, concentragdo, evacuacao
dos concentrados e estéreis e de alimentagdo de dgua,
possam ser electricamente encravdveis eliminando a
possibilidade de arranque extemporaneo de qualquer
dos equipamentos;

d) Os circuitos e equipamento eléctricos estejam protegidos
contra entrada de d4gua e humidade excessiva.

2. Os circuitos eléctricos e equipamentos eléctricos das
instalacdes de concentragdo hidrograviticas devem estar munidos
de dispositivos de controle de tensdo que possam disparar
automaticamente no caso de alguma sobrecarga ou curto-circuito.

3. Os equipamentos com movimento como as mesas de
concentragdo, devem ser instalados de modo que:
a) O espago a sua volta seja suficiente para se poder circular,
afinar ou intervir, sem risco;

b) As tubagens de alimentag@o de dgua e de polpas e, as de
conducdo dos produtos obtidos, devem estar
montadas de modo que nio dificultem a circulacdo dos
trabalhadores;

¢) Tenham valas de esgoto canalizadas para sitio seguro,
para assegurar a evacuagio das dguas de escorrimento
ou que por excesso transbordem.

ARTIGO 254
Concentracao por Flutuacao

1. As instalagdes de flutuagdo devem ser projectadas e
construidas tendo em conta:

a) O tipo e a natureza do minério bem como a capacidade de
tratamento;

b) O tipo, numero e a capacidade das células;

¢) O tipo, quantidades e circuito de distribuigdo de
reagentes;
d) A materializagdo de circuitos.

2. Sempre que se utilizem como reagentes produtos quimicos
téxicos, os circuitos de alimentagdo destes devem ser isolados de
modo a evitar o contacto humano.

3. A preparagdo dos reagentes referidos no niimero anterior
deve ser feita utilizando o minimo de méo de obra, e em observancia
das instrugdes de seguranca do produtor.

4. O fluxo da polpa do minério deve ser permanentemente
controlado de modo a evitar a ruptura das tubagens de
transferéncia entre as células e o encaminhamento para o sistema
final de espacamento e a evacuagdo para a bacia de lamas.

5. O sistema de recolha e encaminhamento de espumas deve
ser eficiente e o produto final espessado e armazenado de modo
seguro.

6. As instalagdes onde se utilizam células de grande volume
devem ser protegidas por balaustradas.

7. Ao longo das linhas de células devem existir patamares
protegidos com balatstres para a circulacdo de pessoal de
vigilancia e controle.

8. O armazenamento dos produtos quimicos téxicos deve ser
feito em instalacdes prdéprias com acesso restrito aos
trabalhadores que os manuseiem.

9. A preparagdo dos reagentes de flutuacdo que incluam
produtos téxicos deve ser feita por trabalhadores instruidos para
o efeito, em local seguro, ventilado e vedado a entrada de pessoas
estranhas.

ARTIGO 255

Concentracao Electromagnética e Electrostatica

1. A seccdo onde se processa a concentragdo electromagnética
e electrostatica deve estar protegida contra radiacdes, devendo
periodicamente ser efectuado o seu controlo.

2. Os trabalhadores que permane¢am por periodos
significativos na seccdo de concentra¢do referidos no nimero
anterior, devem ser submetidos periodicamente a exame médico
especifico.

3. Os equipamentos de concentracio a seco devem estar
encapsulados para evitar as poeiras.

ARTIGO 256

Processamento Hidrometaltrgico

1. As medas para dissolu¢do dos minérios devem ser vedadas
e 0 acesso permitido apenas aos trabalhadores afectos a operagdo,
que devem estar equipados com os equipamentos de protecciao
individual adequados.

2. Em lixiviagdo estdtica as valas e bacias de recepgdo e as
tubagens de condugio dos fluidos de lixivia¢@o e lixiviados, devem
ser de material resistente a esses fluidos e, ser protegidos do
eventual acesso de pessoas estranhas.

3. As instalagdes de cimentacdo ou de recuperagdo dos metais
devem ser construidas tendo em conta a natureza dos produtos,
a acessibilidade a pessoas, incluindo os trabalhadores e as
condicdes de seguran¢a minimas para a protec¢@o contra quedas,
ingestao acidental, salpicos para os olhos e contacto com a pele.

4. O armazenamento dos produtos quimicos usados, na
lixivia¢@o, ou na precipitagdo, deve ser feito em local ou depésito
fechados, com chave colocada em local seguro.
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ARTIGO 257

lluminacéo e Ventilacao

1. As instalacdes de tratamento e processamento de minérios
devem ser construidas de modo a garantir uma iluminagdo
adequada da instalac?o, de preferéncia com luz natural.

2. Nas instalacdes onde se processem operacdes que envolvam
a aspersdo de dgua sob pressdo ou a possibilidade de serem
libertadas poeiras, a ventilagdo deve ser forcada, do tipo aspirante
e com tratamento do ar exaurido, através de captadores de poeiras
eficazes.

SECCAOIII

Anexos Industriais

ARTIGO 258

Aterros Mineiros

1. Os aterros de estéreis provenientes da exploracdo mineira
devem ser considerados como de materiais inertes e devem
obedecer as seguintes condi¢des minimas:

a) Ser objecto de projecto a apresentar com o plano de lavra
aprovado;

b) Em instalagdes jd em funcionamento, deve ser executado
0 projecto auténomo que serd aprovado mediante
parecer da entidade que superintende a drea do
ambiente;

2. Os projectos de aterro devem conter nomeadamente os
seguintes elementos:

a) A capacidade maxima prevista,

b) O tipo de produtos a depositar,

¢) A drea ocupada,

d) A altura maxima prevista,

e) O tipo de transporte e de descarga,

) Os acessos e as condi¢des de seguranga aplicadas
relativamente a estruturas existentes

g) O plano de encerramento.

2. As éreas para a constru¢do dos aterros devem ser
previamente desmatadas, retirada a terra vegetal, que deve ser
armazenada em local préprio, e preparadas, se for necessério, com
material argiloso impermeavel.

3. O transporte, a circulagdo e a descarga dos produtos nos
aterros deve ser feita respeitando as condicdes de seguranga,
nomeadamente:

a) As regras de circulagio;
b) A capacidade e a carga dos equipamentos de transporte;

¢) A montagem ou construciio de batentes anti-queda nos
locais de descarga e;

d) A proteccdo inferior contra o rolamento de pedras para
fora dos limites do aterro.

4. Para os aterros com altura final superior a 10 metros, as
condicdes de aprovacdo devem ser completadas com o estudo de
estabilidade dos taludes e com um levantamento geoldgico
sumdrio que demonstre que os terrenos sio suficientemente
solidos e resistentes para assegurar a manutengdo do aterro, para
além do seu encerramento.

5. Quando se presuma a existéncia de materiais lixividveis nos
estéreis a depositar em aterro, deve, além das consideragdes
estabelecidas nos nimeros anteriores, assegurar-se a
impermeabilizagdo da base do aterros com uma camada de argila,
compactada, com espessura ndo inferior a 1 metro, ou outra
metodologia equivalente.

6. Os aterros devem ser construidos em observancia do
disposto na legislag@o sobre terras no que se refere as zonas de
protecgdo total e parcial, com excepgdo do que se segue:

a) 10 metros e 20 metros relativamente a prédios rasticos
vizinhos, murados ou nio;

b) 70 metros e 140 metros relativamente a estradas da rede
nacional e linhas eléctricas de Alta Tensao ;

¢) 150 metros e 300 metros relativamente a perimetros
urbanos, monumentos nacionais, locais classificados
de valor turfstico, instalacdes e obras das Forcas
Armadas e Forcas e Servigos de Seguranca, escolas e
hospitais;

d) 400 metros e 600 metros relativamente a locais ou zonas
classificadas com valor cientifico ou paisagistico.

7. As distancias referidas nas alineas anteriores ndo sdo
exigiveis para os casos em que os objectos a defender estejam
integrados na respectiva exploragdo, os quais devem ser
considerados nos projectos dos aterros respectivos ou nos planos
de exploragio.

8. As distancias podem ser ajustadas pela entidade competente
que superintende a drea de recursos minerais, quando se
comprove que a redugdo nao pde em risco a saide publica ou a
seguranca de pessoas e bens.

ARTIGO 259
Bacias de Lamas

1. A construgdo, exploracido e encerramento das bacias
relevantes para a drea dos recursos minerais de lamas deve
obedecer a um projecto aprovado pelas entidades competentes
relevantes, devendo nele constar:

a) Alocalizacdo;

b) O tipo de construcio;

¢) A capacidade maxima prevista;

d) O tipo produtos a depositar e a sua estabilidade fisico-
quimica;

e) A drea ocupada;

) Aaltura maxima prevista;

g) O tipo de transporte e de descarga;

h) Os acessos e;

i) As condicdes de seguranga aplicadas relativamente a
estruturas existentes.

2. No caso de bacias de lamas para os estéreis provenientes de
instalagdes de tratamento e beneficiacdo de minérios metalicos, a
base da parede de suporte, a parede de suporte que se encontra
em contacto com as lamas e o fundo da bacia, devem ser
impermeabilizados de acordo com projecto aprovado pela entidade
competente.

3. As bacias de lamas devem ser vedadas e sinalizadas de modo
a impedir o acesso ou entrada de pessoas e animais que possam
eventualmente cair ou nelas ficar submerso.

4. As condic¢des de deposicdo, a altura livre da dgua e a
seguranga das bacias de lamas devem ser permanentemente
vigiadas, de modo a poder intervir rapidamente em caso de perigo.
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5. As infiltragdes devem ser controladas através da execucio
de pequenos pocos ou furos piezométricos, a jusante e
lateralmente, conforme o caso das bacias de lamas, devendo a
quantidade de dgua infiltrada ser avaliada semanalmente, e sua
qualidade avaliada mensalmente.

6. As aguas provenientes de infiltragdes e de drenagem das
bacias de lamas de minérios metélicos, devem ser bombeadas de
volta a bacia.

7. Abacia de lamas sé pode ser alterada mediante um projecto
de alterac@o aprovado pelas entidades competentes.

8. As bacias de lamas e de decantagdo devem prever um sistema
de limpeza programado, sendo os produtos retirados depositados
em condicdes de seguranca em local aprovado pela entidade
competente para a drea dos recursos minerais e as entidades que
superintendem a drea do ambiente.

9. As bacias de lamas devem ser construidas obedecendo as
distancias minimas de proteccao estabelecidas o nimero 6 do
artigo anterior.

ARTIGO 260

Estacées de Bombagem e Tratamento de Aguas

1. As estagcdes de bombagem que operem em exploragdes
subterraneas, devem ser projectadas e executadas prevendo a
bombagem de d4guas com materiais em suspensdo e possivelmente
corrosivas, devendo ser precedidas de sistemas de decantag@o.

2. A execucido dos sistemas de decantacdo em exploragdes
subterraneas deve ser projectado e construido nas condigdes
que, dentro da eficacia exigida, ocupem o minimo espago possivel.

3. As estagdes de bombagem que operem no fundo da mina
para assegurar o esgoto, devem ter capacidade suficiente para o
efeito e devem ter instalado pelo menos uma bomba de reserva
com a mesma capacidade em estado operacional.

4. Os sistemas de decanta¢@o, de transporte e deposi¢do das
lamas recolhidas, referidos no niimero 2, do presente artigo, devem
ser objecto de limpeza através de um sistema seguro de limpeza.

5. As estacdes de bombagem instaladas nas bacias de lamas
com a finalidade de reciclar a dgua, devem ter a capacidade
suficiente, ser de construgao segura e ser colocadas em abrigo ou
protegidas contra intempéries, devendo ser auto-ferrantes ou
trabalhar em carga para evitar problemas de trabalho a seco.

6. As estagdes de bombagem instaladas em exploracdes a céu
aberto para assegurar o esgoto, das dguas pluviais, ou das
nascentes, € ainda dos métodos de desmonte, devem ter
capacidade suficiente e lancar as d4guas em bacias de decantagdo.

7. E interdita a bombagem directa das estacdes de bombagem
previstas no nimero anterior para lagos ou cursos de dgua da
rede hidrografica.

ARTIGO 261

Proteccao dos Sistemas de Bombagem

1. Os sistemas de bombagem devem estar protegidos contra:

a) Sobrecargas de tensdo na rede de distribui¢do ou por
descarga eléctrica;

b) Intempéries e erosao;

¢) Choques hidraulicos;

d) Encravamento do sistema de aspiragdo;

e) Contacto de pessoas com as pegas moveis;

) Perigo de electrocussdo de pessoas ou animais.

2. As linhas de corrente eléctrica e as tubagens de dgua ou
lamas devem ser protegidas de modo a evitar os problemas ligados
a falhas de corrente ou ruptura das tubagens.

CAPITULOXI

Seguranca e Saude

ARTIGO 262

Condicionantes Técnico-Econémicas

1. As medidas de proteccdo colectiva devem prevalecer sobre
as de proteccdo individual, desde que técnica e economicamente
vidveis.

2. O Ministério que superintende a drea dos Recursos Minerais,
definira os condicionalismos técnico - econémicos referidos no
ndmero anterior.

3. O titular ou operador mineiro deve transmitir as comissoes
de seguranca e satde referidos no artigo 273 do presente
Regulamento, os estudos técnicos e normativos que a entidade
competente lhes comunicar.

4. Os operadores mineiros artesanais que trabalhem
individualmente ou integrados em associagdes sdo obrigados a
usar equipamentos de protec¢@o individual e a apresentar um
programa de actividades que demonstre o conhecimento da
prevencdo de seguranca e saude.

5. Em caso de perigo eminente ou acidente, os trabalhadores
sdo obrigados a prestar assisténcia mitua.

SECCAOI

Primeiros Socorros

ARTIGO 263

Requisitos Minimos

1. Sem prejuizo da legislacio que regula o exercicio da Medicina
Privada,o titular mineiro que empregue mais de 50 trabalhadores
deve dispor de um posto de primeiros socorros definido no
artigo 264 do presente Regulamento.

2. Em caso de emprego nas explora¢des mineiras de um nimero
de trabalhadores inferior a 50 o titular mineiro deve prover
instalacdes com divisdes ou compartimentos, com 1 socorrista e
respectiva mala de primeiros socorros, onde os trabalhadores
possam receber 0s primeiros socorros.

3. Nos trabalhos mineiros deverd existir um socorrista por cada
10 trabalhadores. O nome dos socorristas devera ser afixado em
local bem visivel a entrada da mina ou no local onde se prestem os
primeiros socorros.

4. Nas exploracdes mineiras com mais de 200 trabalhadores,
para além do disposto no nimero 1 do presente artigo, deve existir
ainda, uma ambulancia, salvo em casos especiais autorizados pela
entidade competente.

5. As associagdes de mineiros artesanais e os titulares mineiros
de pequena escala devem promover a formagdo de pelo menos
um socorrista.

ARTIGO 264

Posto de Primeiros Socorros

1. O posto de primeiros socorros devera situar-se em local
central relativamente as instalacdes da exploragdo, ser
suficientemente espacoso, com condicdes de temperatura
adequadas, ventilagdo e iluminag¢@o, dispor de dgua quente e fria
e, manter-se limpo e em boas condi¢des de conservagao.
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2. O posto de primeiros socorros deverd ser:

a) De acesso facil a uma maca transportando trabalhador
sinistrado;

b) Isolado dos locais destinados a outros fins;

¢) Utilizado exclusivamente para os primeiros socorros e
assisténcia a trabalhadores sinistrados.

3. O posto de primeiros socorros deverd estar sob a
responsabilidade de um enfermeiro de nivel superior, e dispor
permanentemente de um socorrista de prevencao.

ARTIGO 265
Instalagdes e Material do Posto de Primeiros Socorros
1. Sem prejuizo da legislacdo que define as caracteristicas
técnicas de unidades sanitdrias do local de trabalho, as instala¢des

do posto de primeiros socorros devem ser mobiladas de maneira
adequada ao fim a que se destinam e ser compostas, por:

a) Sala de espera;

b) Sala de curativos;
¢) Gabinete médico;
d) Casa de banho.

2. O posto de primeiros socorros deve ter como equipamento
base o seguinte:

a) Macas;

b) Cobertores;

c¢) Telefone;

d) Balanga;

e) Fita métrica;

) Termémetro;

g) Espirémetro;

h) Lupa;

i) Espéculos diversos;

J) Martelo de reflexos;

k) Negatoscopio;

[) Garrote;

m) Garrafa de oxigénio;

n) Aparelho para medicdo da tensdo arterial;
0) Estetoscépio biauricular;

p) Sondas urindrias;

q) Aparelhos de imobilizagdo de fracturas;
r) Medicamentos de urgéncia;

s) Material cirtirgico para pequena cirurgia;
1) Pensos esterilizados;

u) Ligaduras;

v) Mala de primeiros socorros.

3. Nas exploragdes com mais de 500 trabalhadores para além do
disposto do niimero anterior, as instalacdes do posto de primeiros
socorros devem ainda dispor:

a) Cabinas de vestuario (pelo menos 3) de 4 m2 cada uma;
b) Sala de raios X
¢) Sala de repouso;

ARTIGO 266
Prestacao de Primeiros Socorros em Minas Subterraneas

1. O posto dos primeiros socorros deve ser apetrechado com o
seguinte material:
a) Caixa de primeiros socorros com especificacoes de acordo
com o numero de trabalhadores;

b) Maca;

c) Cobertores;

d) Lencos triangulares;

¢) Talas de diversos tamanhos;
/) Medicamentos de urgéncia.

2. Deve ser prevista a instalacao de energia eléctrica e dgua
potével corrente quente e fria e em quantidade suficiente.

ARTIGO 267

Acidentes

1. Em caso de acidente ou doenga grave no interior da mina,
devera o responsavel pelo posto de primeiros socorros ser avisado
o mais rapidamente possivel, a fim de tomar as providéncias
consideradas necessarias.

2. Quando ocorrer qualquer acidente grave que ponha em perigo
a vida dos trabalhadores ou este for previsivel, devem ser tomadas
de imediato as medidas apropriadas para assegurar os trabalhos
de salvamento.

ARTIGO 268

Corpos de Salvamento e Brigadas de Socorro

1. Com a finalidade de salvar os trabalhadores, proteger o
patriménio e garantir a continuidade da produgio, o titular mineiro
deve criar um corpo de salvamento constituido por uma ou mais
brigadas de socorro.

2. A instalagdo, organizacgio e apetrechamento do corpo de
salvamento bem como a formag¢@o dos seus membros, devem ser
da responsabilidade do director técnico que elaborard as
respectivas normas.

3. As brigadas de socorro devem ser constituidas entre
trabalhadores, tendo em conta a sua presenga de espirito,
resisténcia fisica e conhecimento do estado da mina.

4. Os elementos das referidas brigadas devem ter treino e
instrucdo adequados ministrados por instrutores competentes.

5. Alistagem que inclua a forma de contacto permanente com
os membros do corpo de salvamento deve ser afixada nos locais
de maior afluéncia dos trabalhadores.

ARTIGO 269

Exercicios de Seguranca

1. Devem realizar-se exercicios de seguranca, pelo menos
semestralmente, em lugares habitualmente ocupados por
trabalhadores.

2. Os exercicios de seguranga destinam-se a formar e a verificar
a aptiddo dos trabalhadores encarregues de executar tarefas
precisas com equipamento de emergéncia, de acordo com o
estabelecido no plano de seguranga e satide.

3. O equipamento utilizado durante os exercicios deve ser
inspeccionado e limpo, recarregado se necessario for e recolocado
no respectivo lugar.

ARrTIGO 270
Evacuacao e Salvamento
1. Os trabalhadores devem receber formagao sobre as medidas
apropriadas de emergéncia.

2. Deve existir equipamento de salvamento, pronto a ser
utilizado, em locais adequados, de fécil acesso e devidamente
sinalizado.
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3. Quando a evacuacdo tiver de ser feita através de um itinerario
susceptivel de conter atmosferas irrespirdveis, os trabalhadores
devem usar méscaras com alimentac@o independente, disponiveis
em nimero suficiente e em local acessivel.

SECCAOII

Servigo de Seguranga e Saude

ARrTIGO 271

Constituicao

1. Em todas as exploracdes mineiras deve ser organizado um
servico, designado "servigo de seguranga e satide", para o qual
devem ser indicados trabalhadores com as atribui¢oes que lhes
sdo conferidas no presente Regulamento, denominados "técnicos
de seguranca" ou "encarregados de seguranga", sempre que o
titular mineiro empregue mais ou menos de 200 trabalhadores,
respectivamente.

2. Sempre que se justifique, o técnico de seguranga pode ser
assistido por um ou mais encarregados de seguranga, com vista a
prestacdo cabal do servi¢o de segurancga e saude.

3. Adesignagio dos trabalhadores € da competéncia do director
técnico, que deve escolher os técnicos ou encarregados de
seguranga, de entre pessoas com formacao profissional adequada
e de reconhecida idoneidade, no seio dos trabalhadores.

4. Os técnicos ou encarregados de seguranga apenas sdao
responséveis perante o director técnico.

5. A formagdo em satde e seguranga dos técnicos e
encarregados de seguranca referidos no n.° 1 do presente artigo é
da responsabilidade do titular mineiro que suportard os seus
custos e deve ser feita regularmente.

6. A designacio referida no nimero 3 do presente artigo, deve
ser comunicada as entidades competentes relevantes.

ARTIGO 272

Competéncias

Ao servigo de seguranca e satide, compete:

a) Proceder a visitas frequentes e sistemdticas aos locais de
trabalho, com a finalidade de assegurar o cumprimento
das disposicdes do presente Regulamento e outros
regulamentos aplicdveis em matéria de seguranca e
higiene no trabalho;

b) Propor ao director técnico as medidas especificas que
julgue necessarias e controlar a sua implementagdo;

¢) Promover a sensibiliza¢do dos trabalhadores para os
problemas da seguranga e higiene, de modo a fomentar
o espirito de prevengdo;

d) Elaborar relatérios trimestrais sobre as actividades
desenvolvidas, reportando os acidentes ocorridos,
suas causas e a proposta de medidas para evitar a sua
reitera¢do, devendo enviar c6pia do mesmo a entidade
competente;

e) Elaborar relatério anual em que se especifiquem,
designadamente, indices de gravidade e frequéncia
dos acidentes devendo enviar cépia para a entidade
competente;

/) Elaborar regulamentos internos de seguranca, a ser
aprovados pela comissdo de seguranca e satde e
devem ser facultados as entidades competentes e
outras relevantes.

SECCAOIII

Comissdes de Seguranga e Saude

ARTIGO 273
Constituicao
1. Nas exploracdes mineiras com mais de 200 trabalhadores e
nas que nao atinjam este nimero mas representem riscos

execepcionais de acidentes, deve ser criada uma comissdo,
designada "comissdo de seguranca e satde".

2. A comissdo de segurancga e satde € constituida por:
a) Membros representantes da empresa:
* Director técnico,
* Representante do titular mineiro,
» Técnico de seguranca,
* Encarregado de segurancga;
b) Membros representantes dos trabalhadores:
* Membros eleitos pelos trabalhadores;

3. Em caso de acidente grave, a comissdo deve reunir
imediatamente.

4. O nimero de representantes dos trabalhadores € igual ao
ndimero de representantes da empresa com direito a voto.

ARTIGO 274
Atribuicoes

A comissdo de seguranga e saide tem as seguintes atribuicdes:
a) Efectuar inspecgdes periddicas a todas as instalagdes e a
todos 0s materiais e equipamentos;
b) Zelar pelo cumprimento das disposi¢des legais e dos
regulamentos internos;
¢) Solicitar e apreciar sugestdes dos trabalhadores sobre
questdes de seguranga e sadde;

d) Promover as diligéncias e as accdes necessarias, a fim de
que todos os trabalhadores admitidos pela primeira
vez ou mudados de posto de trabalho recebam a
formacao necessaria no campo da seguranga e saude;

e) Discutir os relatdrios elaborados pelo técnico ou
encarregado de seguranca e, bem como, as causas dos
acidentes ocorridos e propor as medidas adequadas;

/) Apresentar ao titular mineiro sugestdes destinadas a
melhorar as condi¢des de seguranca e higiene no
trabalho;

g) Apreciar e debater os problemas apresentados pelo
técnico ou encarregado de seguranga;

h) Solicitar o apoio de peritos sobre a matéria, sempre que
tal se julgue necessario;

i) Zelar para que todos os trabalhadores estejam
devidamente seguros contra acidentes de trabalho.

SECCAOIV
Organizagéo dos Locais de Trabalho
ARTIGO 275
Organizacéao

1. Sempre que houver trabalhadores na empresa o titular mineiro
deve manter um responsavel pela conducio dos trabalhos.

2. Os locais considerados de elevado risco devem ser
seleccionados pelo responsavel pela condugdo dos trabalhos e
inspeccionados em cada turno.
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3. Em trabalho por turnos, o responsdvel pela condugdo dos
trabalhos precedente, deve informar o sucessor, sobre a situagdo
da seguranca e das medidas tomadas, iniciadas ou a iniciar.

ARTIGO 276

Responsavel pelo Local de Trabalho

Para cada local de trabalho é obrigatéria a indicacido de um
trabalhador responsavel, o qual deve aferir da observancia do
Regulamento de Seguranga Técnica e Saude, e dar conhecimento
ao seu superior sobre o incumprimento.

ARTIGO 277

Comunicacao de Acidentes Graves

1. Os acidentes de trabalho graves e mortais, acidentes
colectivos, avarias e incidentes graves devem ser comunicados
imediatamente ao director técnico e as entidades competentes
relevantes.

2. Os acontecimentos que afectem ou susceptiveis de afectar a
seguranga publica devem ser comunicadas as autoridades locais.

3. Os acidentes referidos no niimero 1, do presente artigo devem
ser objecto de inquérito pelas entidades competentes de acordo
com a legislacdo aplicavel.

4. As condicdes do local em que ocorreu o acidente grave ou
mortal ndo podem ser alteradas sem autorizagdo da entidade
responsdvel pelo inquérito, salvo se desse facto resulte perigo
maior para a vitima.

SECCAOV
Aptidao e Qualificacdo dos Trabalhadores

ARTIGO 278

Formacao de Chefias

Os responsdveis pela condug¢do dos trabalhos mineiros, devem
estar qualificados para o efeito, e possuir conhecimentos tedricos
e/ou praticos sobre as normas de seguranca.

ARTIGO 279

Formacao e Instrucao de Trabalhadores

1. Os trabalhadores encarregues de executar tarefas
relacionadas com as operagdes mineiras devem receber formagao
prévia, necessdria e suficiente, sobre os aspectos gerais da
seguranga mineira e sobre as condi¢des de trabalho, e instrug¢do
escrita sobre as tarefas a desenvolver.

2. Compete ao director técnico fixar o periodo de instrugdo e o
respectivo programa, devendo ser reciclado com periodicidade
que se julgar conveniente, ndo superior a um ano.

ARTIGO 280

Formacéao para Trabalhos Especificos

1. Sempre que forem necessdrios conhecimentos especificos
para trabalhos mineiros, manobra e manuten¢do de aparelhos,
maquinas e instalacdes mineiras, os trabalhadores devem ser
devidamente formados e qualificados.

2. Os trabalhadores designados para um outro local ou para
desenvolverem actividades diferentes da sua tarefa habitual,
devem ser previamente formados e instruidos pelo responsavel
pela condug@o dos trabalhos do novo local de trabalho.

ARTIGO 281

Visitantes

1. A entrada nas instalagdes ligadas a exploragdo de recursos
minerais de pessoas estranhas a titulo de visitante ou de
trabalhador de outra empresa deve ser autorizada pelo titular
mineiro.

2. Os visitantes devem ser informados dos riscos, e providos
de equipamento de proteccdo individual adequado e ser
devidamente enquadrados.

3. Os trabalhadores de outras empresas devem receber
instrucdo suficiente para assegurar a sua propria protec¢do e a
dos colegas de trabalho.

CAPITULOXII
Proteccao dos Trabalhadores

ARTIGO 282

Proteccdo Contra Agentes Nocivos

1. Sempre que no plano de seguranga e satde, seja previsivel a
exposi¢do dos trabalhadores a agentes fisicos, quimicos ou
biolégicos, o titular mineiro deve tomar as medidas conducentes
a sua eliminagdo ou reducio aos niveis mais baixos compativeis
com os condicionalismos técnico-econdmicos e, fazer a vigilancia
e o controlo sanitario dos trabalhadores sujeitos a estes riscos.

2. A frequéncia das ac¢des de vigilancia e controlo sanitério,
deve ser aumentada sempre que se verifique que o0s riscos
referidos no nimero anterior ultrapassem os valores limite fixados.

3. Sempre que ndo seja possivel manter os valores limite abaixo
dos minimos fixados, através da utilizagdo de medidas de controlo
colectivas, o titular mineiro deve fornecer aos trabalhadores o
equipamento de protec¢do individual adequado ao risco a que
estdo sujeitos, para efeitos de protec¢do complementar.

ARTIGO 283

Agentes Quimicos

1. Devem ser tomadas medidas necessdrias para garantir que
ndo sejam ultrapassados os limites admissiveis nos locais de
trabalho, com riscos de exposi¢do a atmosferas contendo
substancias perigosas para a satide dos trabalhadores, bem como
o controlo das concentracdes das substancias quimicas nocivas.

2. Em relag@o aos agentes quimicos mais comuns na inddstria
mineira as concentragdes admissiveis para os gases sd3o 0s
seguintes:
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Gas Simbolo Conc. em mg/m® Conc. em %-vol. Conc. em ppm
monoxido de carbono Cco 55 0.005 50
di6xido de carbono CO, 9000 0.5 5000
monoxido de azoto NO 20 0.002 20
diéxido de azoto NO2 10 0.0005 5
oxidos de azoto NOx 10
acido sulfidrico H.S 15 0.001 10
anidrido sulfuroso SO, 10 0.0004 4
hidrogénio H, 1000

3. Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores e durante os periodos curtos ndo superiores a 15 minutos, e de acordo com a
perigosidade do gas, podem ser admitidos concentracdes superiores aos estabelecidos na tabela anterior contanto que nao excedam os

seguintes valores:

4. Se as concentragdes de gases perigosos ultrapassarem os
valores fixados no niimero anterior os trabalhadores devem ser
imediatamente retirados devendo o director técnico adoptar as
medidas que sejam necessarias a normalizac¢do da situagao.

5. As medicdes das concentracdes dos gases referidos nos
nimeros anteriores devem ser efectuadas uma vez por més, sempre
que os valores limites forem atingidos ou ultrapassados, sendo
para os outros casos semestralmente.

6. Sempre que se verifique a presenga na atmosfera de outros
agentes quimicos perigosos menos comuns, tais como mercurio,
cadmio, poeiras de minérios de chumbo, etc., tal facto deve ser de
imediato comunicado a entidade competente, que deve definir,
casuisticamente, as medidas a tomar para o seu controlo e
protecgdo dos trabalhadores.

7. O Ministro que superintende a drea de recursos minerais e
os Ministros relevantes para esta actividade, em face da evolucdo
das técnicas de trabalho, do melhor conhecimento dos efeitos
sobre o organismo dos agentes fisicos, quimicos e bioldgicos e
do aparecimento de novos métodos de controlo ou protec¢do da
satde, podem alterar por diploma ministerial conjunto, os valores
limite referidos nos niimeros 2 e 3 do presente artigo.

ARTIGO 284

Agentes Fisicos

1. O titular mineiro deve efectuar o controlo dos agentes fisicos
que possam ter influéncia sobre a saide e bem estar dos
trabalhadores, do contetido em poeiras e sua agressividade, da
temperatura e grau de humidade, dos niveis de ruido, das vibragdes
e dos niveis de radiacdo ionizante, electromagnética e 6ptica.

2. Tendo em conta o progresso técnico e a disponibilidade de
medidas de controlo, os niveis de exposi¢do aos agentes fisicos
devem ser reduzidos, em particular na fonte, ao valor mais baixo
possivel.

Gas Simbolo Conc. em ppm

monoxido de carbono CcO 100

dioxido de carbono CO, 12500

diéxido de azoto NO, 3

oxidos de azoto NOx 25

acido sulfidrico H,S 50

anidrido sulfuroso SO, 10
Hidrogénio H, 10000

ARTIGO 285

Poeiras

1. As concentragdes maximas admissiveis em poeiras respirdveis
na atmosfera dos locais de trabalho onde a presenca de
trabalhadores € efectiva sao fixadas, de acordo com o teor em
silica das mesmas poeiras nos seguintes valores:

a) Teor em silica inferior a 5% 5 mg/m3 ou 800 P/cm3;

b) Teor em silica entre 5% e 25% 2 mg/m3 ou 500 P/cm3;

¢) Teor em silica entre 25% e 50% 1.5 mg/m3 ou 250 P/cm3;
d) Teor em silica superiores a 50% 1 mg/m3 ou 100 P/cm3.

2. Os limites indicados no niimero anterior devem ser ajustados,
por diploma do Ministro dos Recursos Minerais.

3. Quando se verifique a ocorréncia reiterada de
empoeiramentos com teor em silica livre superior a 50% as medi¢des
devem ser feitas trimestralmente e sempre que a entidade
competente solicitar condig¢des especiais de trabalho, ventilacio
e protecgdo individual.

4. Nos locais de trabalho onde, ndo for possivel reduzir o teor
de poeiras abaixo dos valores apresentados no nimero 1, os
trabalhadores devem utilizar mascaras contra poeiras que
assegurem a sua protec¢do.

5. As madscaras contra poeiras sdo de distribuicdo gratuita,
individual e ndo aconselhdvel a individuos com problemas
respiratorios.

6. O teor em poeiras deve ser medido periodicamente, nos
termos a definir pelo director técnico, por forma a garantir a tomada
de medidas imediatas sempre que se ultrapassar os valores
indicados nas alineas anteriores.

7. A quantidade de poeiras de asbesto no ar ndo devem exceder
os seguintes valores:

a) Exposigdo de curta durag@o - fibras /cm3 = 5;
b) Exposic¢ao durante um turno - fibras/cm3 = 2.
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8. Os trabalhadores que exercam a sua actividade em ambientes
poeirentos, susceptiveis de contrair pneumoconioses, devem ser
anualmente submetidos a exames médicos.

ARTIGO 286

Temperatura

1. Quando em trabalhos mineiros ocorra uma temperatura
efectiva superior a 33°C, nos termos da férmula indicada no nimero
seguinte, a actividade deve ser suspensa durante os periodos em
que tal se verifique.
2. Atemperatura efectiva é calculada pela férmula:
tr=0,7 th-0,3ts- V

em que:
th - é a temperatura no termémetro himido;
ts - € a temperatura no termémetro seco €;

V - é avelocidade da corrente de ar em metros por segundo,
em que se faz equivaler cada 5 metros/segundo a 1° C.

3. Nos locais considerados de elevada temperatura e humidade
ou quando se suspeite poderem atingir-se os limites referidos
no n.° 1 do presente artigo deve proceder-se a medi¢do das
temperaturas pelo menos quinzenalmente e atingindo-se as
méximas, a medicdo deve ser didria e os valores obtidos anotados
no livro de registos, a fim de serem presentes a fiscalizagdo e
inspeccao.

4. Nos locais em que se verifique a persisténcia de temperaturas
superiores ao limite referido no nimero 1 do presente artigo, o
titular mineiro deve estabelecer a reducdo do tempo de
permanéncia dos trabalhadores em funcio dos valores maximos
atingidos.

5. Nos locais onde se possam verificar temperaturas demasiado
baixas deve:

a) Ser montado sistema de aquecimento ndo poluente;

b) Ser fornecido aos trabalhadores vestudrio apropriado e
suficiente.

ARTIGO 287

Proteccao Contra o Ruido

1. Nos locais de trabalho devem ser tomadas medidas técnicas
apropriadas, com vista a eliminar ou reduzir os ruidos, evitar a sua
propagacio e ndo devem ultrapassar 85 dB (A) para o ruido ou de
200 Pa, para a pressdo acustica instantanea nao ponderada.

2. Quando as medidas técnicas de proteccdo aplicdveis ndo
forem suficientes, os trabalhadores devem usar protectores
adequados e aprovados pelas entidades competentes ou, se
necessdrio for, limitar-se o tempo de exposicao ao ruido.

3. As normas de aplicagdo e as alteragoes aos limites maximos
admitidos devem ser definidos, com base na evolucio técnica e
na mudanga das condi¢des econdmicas por Diploma Ministerial.

ARTIGO 288

Proteccao Contra Vibragdes

1. O titular mineiro deve ter em conta ao escolher o equipamento
e método de trabalho, a redu¢ido ao minimo possivel da exposicio
dos trabalhadores ao risco de vibra¢des actuando no sistema de
ligagdo operador - maquina.

2. O valor limite de exposigdo dos trabalhadores as vibragdes
transmitidas a mao e ao organismo, devera ser fixado por Diploma
Ministerial.

ARTIGO 289

Proteccao Contra Radiacoes

1. Sem prejuizo do disposto no regulamento geral de higiene e
seguranga do trabalho nos estabelecimentos industriais, o titular
mineiro deve adoptar métodos de trabalho e escolher os
equipamentos de modo a reduzir ao minimo possivel a exposicao
dos trabalhadores, no local de trabalho, ao risco das radiacdes
eléctricas e magnéticas, Opticas e ionizantes.

2. Nos locais de trabalho onde se extraiam, armazenem,
manipulem ou utilizem substincias radioactivas ou funcionem
aparelhos capazes de produzir radia¢des ionizantes, devem
adoptar-se as disposicdes indispensaveis a seguranca e satde
dos trabalhadores e observar-se as prescricdes constantes da
legislacao aplicével.

3. Os valores limite de exposi¢do devem ser fixados por Diploma
Ministerial.

ARrTIGO 290

Agentes Bioldgicos

1. Nos locais de trabalho onde se verifique a possibilidade de
existéncia de agentes bioldgicos, o titular mineiro deve proceder
a determinagdo da sua natureza a fim de serem avaliados os riscos
para a seguranga e saide dos trabalhadores.

2. A avaliacdo deve ser regularmente renovada e sempre que se
verifique qualquer alterac@o das condic¢des susceptiveis de afectar
a exposicdo dos trabalhadores aos agentes bioldgicos.

3. Sempre que se verifique a existéncia de riscos ligados a
agentes bioldgicos, o titular mineiro deve dar conhecimento as
autoridades responsdveis pela seguranca e satde dos
trabalhadores e populagdes dos elementos que serviram para a
avaliac@o dos riscos.

4. A entidade competente publicara regularmente a lista dos
agentes bioldgicos que devem ser controlados.

5. Os trabalhadores que desempenhem qualquer actividade em
locais susceptiveis de contaminag@o por agentes bioldgicos
devem ser informados dos riscos a que ficam sujeitos, das medidas
preventivas a tomar e dos cuidados a ter apds a exposi¢ao.

6. Sempre que forem detectados agentes bioldgicos
controldveis por vacina¢@o, o titular mineiro deve promover o
fornecimento gratuito das vacinas para os trabalhadores.

7. O titular mineiro deve promover e incentivar o uso de
preventivos contra a malaria e doengas afins pondo a disposicao
dos trabalhadores os medicamentos e as instrucdes Uteis.

ARTIGO 291

Verificacdo de Cumprimento

Sem prejuizo das atribuigdes conferidas a outras entidades, o
Ministério que superintende a drea dos recursos minerais verificard
aobservancia pelo titular mineiro dos limites impostos nos artigos
anteriores.

SECCAO1
Medidas de Prevengéo
ARTIGO 292
Avaliacdo do Risco de Exposicao

1. O titular mineiro deve criar um servigo préprio de avaliacio
de risco de exposicio, a integrar no seu servico de seguranga e
saude.
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2. Na criacao de servico referido no nimero anterior deve ser
tomado em conta o nimero de trabalhadores, as possibilidades
de sinistro e de doencas profissionais e outras indicag¢des julgadas
convenientes.

3. O titular mineiro, como complemento obrigatdrio do relatério
anual, deve enviar a entidade competente nota discriminativa dos
locais de amostragem, dos resultados das medicdes e dos
processos e meios de prevencao adoptados.

4. Em relacdio aos agentes quimicos, fisicos e bioldgicos, a
nota discriminativa referida no niimero anterior, deve conter todos
os elementos considerados de risco para os trabalhadores.

5. A entidade competente, face aos resultados obtidos
anualmente, pode permitir a dilatacéio dos prazos e a reducdo dos
elementos analisados ou, pelo contrario, exigir a determinagao de
outros elementos e a realiza¢@o de amostragens complementares.

ARTIGO 293

Prevencao das Pneumoconioses

1. O titular mineiro deve tomar medidas, tendo em vista:
a) A prevengdo da formagdo de poeiras;
b) A redugio ao minimo possivel das poeiras nos pontos de
formagao;
c¢) Evitar que as poeiras depositadas passem a suspensao
no ar;
d) A eliminag@o das poeiras em suspensao.

2. Com vista a evitar o empoeiramento, o plano de exploracio
deve prever:

a) Ventilagdo adequada e suficiente;
b) Redug¢do ao minimo da frequéncia dos disparos;

¢) Reducdo ao minimo das quedas de materiais susceptiveis
de produzirem poeiras;

d) Reduc@o ao minimo dos enchimentos secos, dentro dos
condicionalismos técnico-econdémicos da exploragdo;

e) Introducdo, sempre que necessdrio e possivel, de
processos de humidificag@o.

3. Nas galerias de grandes secgdes, abertas em meio rochoso
de acentuada nocividade, devem ser tomadas medidas mais
rigorosas para alcangar os objectivos referidos no nimero 1 do
presente artigo.

4. Sempre que for necessdrio deve proceder-se a consolida¢ao
das poeiras depositadas.

ARTIGO 294

Proteccao Contra Poeiras

1. A perfuraco deve ser feita com injec¢io de dgua, podendo
a entidade competente permitir a captacio a seco das poeiras,
quando forem utilizados aparelhos de comprovada eficiéncia.

2. Desde que ndo haja contra-indicagdo, a perfuradora deve
ser provida de muleta e mantida em bom estado de funcionamento.

3. Os martelos picadores e rocadouras devem ser dotados de
pulverizadores de dgua.

4. A pressdo minima da 4gua na perfuraciio devera ser de 3 kg
por centimetro quadrado.

5. Antes e no decurso das operagdes de carga e descarga de
materiais, estes devem ser convenientemente molhados, salvo
quando sejam utilizados outros produtos eficazes de supressiao
de poeiras ou 0s mesmos sejam suficientemente himidos.

ARTIGO 295

Proteccdo Contra Poeiras no Disparo

1. O niimero de vezes em que se pode dar fogo em cada dia
depende do estado de polui¢io dos locais de trabalho por poeiras
e fumos.

2. E interdito usar pega de fogo mais de uma vez por dia, na
falta de outros meios de fazer baixar o empoeiramento a niveis
satisfatorios.

3. Em trabalhos subterraneos o rebentamento de pega de fogo
deve ser efectuado no fim de cada turno, ficando no interior
somente os trabalhadores indispensaveis.

4. Nos casos em que, por razdes de seguranca ou organizaciao
do trabalho, se justifique qualquer rebentamento fora das
condicdes referidas nos nlimeros anteriores o rebentamento pode
ser autorizado contanto que esteja salvaguarda a seguranca dos
trabalhadores e assegurada a ventilacao.

5. Entre o disparo e a entrada dos trabalhadores para os locais
afectados pela polui¢@o resultante do mesmo deve haver um
intervalo de tempo suficiente.

6. Antes dos disparos de fogo e, sempre que necessario, 0s
locais proximos da frente de trabalho, devem ser adequadamente
molhados numa distancia minima de 10 m.

7. Nos trabalhos em fundo de saco deve ser previsto um sistema
de rega que evite a propagacdo de poeiras provenientes do disparo.
O acesso a frente s6 pode ser feito apds a certificacido por
trabalhador habilitado, da auséncia de perigo.

ARTIGO 296

Prevencao Contra Doencas Profissionais

Na prevencdo das doengas profissionais resultantes do
trabalho, aplicam-se as normas legais e regulamentares em vigor,
sobre a saude, higiene e seguranca no trabalho.

ARTIGO 297

Andlise de Riscos

1. Estando a actividade mineira sujeita a riscos especificos por
vezes dificeis de prever e controlar, para garantir a seguranga dos
trabalhadores, dos trabalhos e dos equipamentos deve ser feita a
andlise dos riscos inerentes a esta actividade e tomarem-se medidas
preventivas.

2. Sempre que econdmica e tecnicamente possivel, deve ser
promovida pelo director técnico, e pelas associagdes dos mineiros
artesanais, andlise dos riscos ligados as operacdes que em termos
estatisticos provocam mais acidentes.

3. Aandlise de riscos da empresa deve ser discutida e analisada
com os trabalhadores, independentemente do seu posto.

4. A entidade que superintende a drea dos recursos minerais
pode apoiar tecnicamente as associa¢des dos mineiros artesanais
e de operadores pequena escala, no sentido de promoverem e
incentivarem a realizagdo da andlise de risco das dreas mineiras
sob sua responsabilidade.

5. O resultado final da andlise referida no ponto anterior deve
ser comunicado as entidades competentes para controlo das
operagdes analisadas.

SECCAOII
Instalagbes Sociais
ARTIGO 298
Instalac6es para Trabalhadores

1. Os trabalhadores devem ter a sua disposi¢@o dgua potdvel
em quantidade suficiente.
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2. Nos locais de trabalho onde seja necessario utilizar vestudrio
de trabalho, se, por razdes de saide ou de coro, for invidvel a
mudanga de roupa noutro local, deve haver vestidrios apropriados,
separados por sexos ou com utilizagdo separada dos mesmos.

3. As instalacdes de trabalhadores devem ainda ser
providos de:

a) Cacifos individuais a disposic¢ao dos trabalhadores, com
chave, que permitam guardar o vestudrio e objectos de
uso pessoal;

b) Lavatdrios ou, se o tipo de actividade ou as condi¢oes
de salubridade o exigirem, cabinas de banho, uns e
outras com dgua corrente quente e fria, em nimero
suficiente atendendo aos utilizadores em simultineo,
com dimensdes adequadas, separados por sexos ou
com possibilidade de utilizacdo separada;

¢) Sanitérios e lavatérios na proximidade dos locais de
descanso e dos vestidrios, separados por sexos ou
com utilizagdo separada dos mesmos, em instalacdes
independentes e em niimero suficiente;

d) Equipamento que permita aos trabalhadores secar o
vestudrio e o cal¢ado de trabalho.

4. Caso as circunstancias o exijam, se os trabalhadores tiverem
contacto com substancias perigosas, atmosferas excessivamente
himidas ou sujidades, o vestudrio e o calgado de trabalho devem
ser guardados em equipamento diferente do utilizado para o
vestudrio e calcado normais e objectos pessoais.

5. Os equipamentos sanitdrios podem, consoante as
circunstancias, ser de tipo moével ou estar localizados a superficie.

6. Os balnedrios e os lavatérios devem comunicar directamente
com o0s vestidrios.

7. O titular mineiro, dentro dos condicionalismos técnico-
econdmicos, deve facultar aos trabalhadores, instalagdes de
repouso com assentos.

8. O titular mineiro deve dispor na drea de trabalho de
instalagdes ou sala para refeigdes.

9. Os locais de descanso ou outras instalagdes utilizadas para
o mesmo fim devem ter uma zona isolada para fumadores.

SECCAOIII

Equipamento de Proteccéo Individual

ARTIGO 299

Informacao e Instrucao

1. Os trabalhadores devem ser informados e instruidos sobre
os riscos existentes nos locais de trabalho e, em particular, sobre
as consequéncias da sua permanéncia em locais poluidos quando
as medidas do tipo colectivo nao solucionem os problemas.

2. A utilizagdo de equipamento de proteccido individual exige a
instru¢do dos trabalhadores sobre o seu uso e eficiéncia, e
informacdo sobre as consequéncias da sua ndo utiliza¢do ou
utilizag@o defeituosa.

ARrTIGO 300

Equipamentos de Proteccao Individual

1. Os equipamentos de protecgdo individual devem ser de
modelo ensaiado e aprovado pelas entidades competentes
relevantes.

2. Os equipamentos de proteccdo individual devem ser
fornecidos aos trabalhadores pelo titular mineiro, que deve manté-
los em bom estado de funcionamento.

3. Para efeitos do presente Regulamento, sdo equipamentos de
protec¢do individual os seguintes:

a) Roupa de trabalho;

b) Capacete;

c) Oculos e luvas;

d) Lanterna

e) Mascaras;

/) Auriculares;

g) Botas;

h) Aparelhos de respiragdo.

4. E obrigat6rio o uso pelos trabalhadores, de equipamento de
proteccdo individual, fornecido pelo titular ou operador mineiro.

ArTiGo 301
Roupa de Trabalho

1. Quando os trabalhadores estejam sujeitos a molhar-se ou a
sujar-se, tém direito ao uso de vestudrio e calcado apropriados,
fornecido pelo titular mineiro.

2. Os trabalhadores que exercam a sua actividade em trabalhos
a céu aberto, devem estar protegidos, tanto quanto possivel, contra
as intempéries e a exposi¢do excessiva ao sol. A proteccdo deve
ser assegurada, conforme os casos, por abrigos ou pelo uso de
vestudrio e calcado apropriados.

ARrTIGO 302
Capacetes
1. Nos trabalhos abrangidos pelo presente Regulamento

¢é obrigatdrio o uso do capacete para actividades com o risco de
quedas de materiais ou ferramentas de trabalho.

2. Nos casos em que o disposto no niimero anterior é facultativo,
os trabalhadores devem usar uma proteccdo de cabeca adequada.

ARrTIGO 303
Oculos e Luvas
1. Os trabalhadores devem usar meios adequados de proteccio
dos olhos sempre que haja situac@o de risco para a vista.

2. Considera-se situagdes de risco para a vista 0 excesso ou
falta de luminosidade, projeccao de lascas e pedriscos de rocha,
limalha, centelhas de soldadura, e outros.

3. No exercicio de qualquer actividade susceptivel de provocar
ferimento nas méos, o trabalhador deve usar luvas de protecgao.

ArTIGO 304

Mascaras Contra Poeiras

1. As mdscaras contra poeiras sdo de distribuicio gratuita,
individual e ndo aconselhdvel a individuos com problemas
respiratorios.

2. As normas para a manutencao, limpeza e desinfec¢do devem
ser fixadas pelo director técnico.

ARrTIGO 305

Aparelhos de Respiracao

1. O tipo e modo de emprego dos aparelhos individuais de
respiracdo nas operagdes mineiras com trabalhos subterraneos
deve ser homologado pela entidade competente.

2. E obrigatério o uso de aparelhos de auto-regeneracio para
os trabalhadores envolvidos nas actividades subterraneas
sobretudo quando haja qualquer risco de incéndio, ou explosao,
ou o minério tenha tendéncia para oxidar.
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ARrTIGO 306

Material de Seguranca

1. O titular mineiro deve assegurar que o material de seguranca
estd sempre em condicdes de ser utilizado e ter manutencio
adequada a utilizac@o previsivel.

2. O titular mineiro deve prover equipamento de protec¢do
individual aos trabalhadores, ter um local préprio, adequado e
sinalizado para a sua conservagdo.

3. O titular mineiro responde pela utilizacdo inadequada do
material de seguranga pelos trabalhadores.

CAPITULO XIIT
Encerramento e Proteccdo Ambiental

ARrTIGO 307

Exploracoes Mineiras Subterraneas

1. As exploracdes mineiras subterraneas ndo devem ser
encerradas nem abandonadas, sem a execucdo do programa de
encerramento da mina, aprovado pela entidade competente.

2. O programa de encerramento da mina deve conter os
elementos necessarios para assegurar que a sua implementacio
permita o abandono das frentes de trabalhos em estado seguro
para as pessoas, animais e bens.

3. Os acessos aos trabalhos mineiros devem ser vedados a
possiveis entradas de modo definitivo, com paredes ou tampas
de betdo ou outros materiais resistentes ou por simples demoli¢ido
ou entulhamento, no caso das galerias, salvo se houver interesse
em resguardar os trabalhos em condi¢des de futuras intervengoes.

4. Os vazios resultantes de exploracio, em dreas inundaveis,
devem ser limpos de todo o material contaminante e retirada a
entivacdo, deixando desabar sob controlo, os tectos, contanto
que a operagao seja segura.

5. Nas minas subterraneas em que o desabamento controlado
ndo seja possivel e seja previsivel o colapso dos tectos e
subsisténcia com influéncia até a superficie, os locais de trabalhos
devem ser enchidos com material inerte antes do abandono.

6. Quando haja esgoto natural pelas galerias ou pocos ou se
preveja aretomada da exploracdo apds a paragem da bombagem,
devem ser criadas bacias de retencio e tratamento dos efluentes
antes da sua entrada no meio hidrico envolvente.

7. Deve ser previsto e instalado um sistema de controlo
ambiental que se mantenha pelo menos por um periodo ndo inferior
a 10 anos, que assegure a auséncia de perigo para a seguranca ou
contaminag@o ambiental.

8. A inundacdo dos trabalhos mineiros deve ser controlada
antes do encerramento definitivo dos trabalhos mineiros.

ARrTIGO 308
Explorac6es Mineiras a Céu Aberto

1. As exploragdes mineiras a céu aberto, ndo devem ser
encerradas nem abandonadas sem a execucio e aplicagdo de um
plano de encerramento aprovado pela entidade competente

2. Nas exploragdes em flanco de encosta devem ser eliminados
os taludes proximos da vertical e os que tenham uma altura superior
a 10 metros, cortando-os e rectificando-os de modo a que a
pendente média da exploracdo seja de 40° e nunca superior a 45
graus.

3. Havendo valas de drenagem de proteccdo a escavagio e

drenagem natural na base, estas devem ser limpas e cuidadas de
modo a manter a sua fungo.

4. A area de escavacio deve ser vedada com rede de protec¢ao
contra quedas e entrada de pessoas e animais e devidamente
sinalizada.

5. Deve ser previsto e instalado um sistema de vigilancia,
monitoriza¢do e controlo, que deve ser mantido até que seja
verificado, pelas entidades competentes, que ja ndao constituem
perigo para a seguranca nem para o ambiente.

ARrTIGO 309

Exploracoes de Rochas Ornamentais a Céu Aberto

1. Nas exploracdes de rochas ornamentais cujo plano de
encerramento e recuperagdo ambiental ndo esteja previsto no
plano de exploragdo aprovado, deve-se promover a sua preparacao
e apresentacdo a entidade competente.

2. As cortas da exploraciio em abandono devem ser trabalhadas
de modo que a sua inclina¢do média ndo exceda 45 graus.

3. Antes de serem abandonados os locais de exploracdo, devem
ser protegidos por uma vedac@o s6lida que néo permita a entrada
acidental de pessoas e/ou animais, e devidamente sinalizadas.

ARrTIGO 310

Exploracdes Artesanais

1. As associagdes dos mineiros artesanais devem promover a
realizacdo dos trabalhos de protec¢do e seguranga em todas as
areas de explorac@o que se pretende abandonar, em conformidade
com o Regulamento Ambiental para Actividade Mineira.

2. Nas exploragdes artesanais, devem ser sempre entulhados
os pogos de exploracdo ou de acesso a exploracdo, as dreas
exploradas em depressdo ou subterraneas e saneados os taludes
dos desmontes que tenham inclina¢@o superior a 40 graus ou
blocos, em condigdo de inseguranca.

3. Nas exploracdes subterraneas a partir de pogos em que nao
seja vidvel o enchimento, deve ser montada e mantida uma vedacéo
sélida, e visivel da area susceptivel de ser afectada pela
subsidéncia.

ArtiGO 311
Instalacdes de Superficie
1. As instalacdes de superficie afectas a explora¢do mineira,
independentemente da sua dimens@o, antecipando o encerramento
da actividade, devem ser desmontadas, recuperado o equipamento

que possa eventualmente ter utilizagdo e demolidos os edificios,
se outro destino mais nobre nao lhes for atribuido.

2. Olocal deve ser limpo dos materiais de construcéo, incluindo
macicos de apoio das maquinas e recuperado, usando as terras
de cobertura armazenadas ou outros materiais adequados.

CAPITULO XIV
Disposicoes Diversas

SECCAOI

Disciplina da Actividade Mineira

ARrTIGO 312

Inspeccéo e Fiscalizacao

1. Aiinspecgdo e fiscalizagdo do cumprimento das disposigdes
do presente Regulamento, no que respeita as operacdes mineiras,
compete ao Ministério dos Recursos Minerais e a outras entidades
competentes
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2. As instalagdes e equipamentos mineiros, devem ser
fiscalizados, pelo Ministério dos Recursos Minerais e outras
entidades competentes.

ARrTIGO 313

Infraccoes e Penas

1. Sem prejuizo do disposto no capitulo IV do Regulamento da
Lei de Minas sobre infrac¢des e penas, constituem ainda
infrac¢Oes para efeitos do presente Regulamento, as seguintes:

a) Violacao de qualquer disposicao sobre a seguranga, satide
e higiene do trabalhador, constante do presente ou
estabelecida em legislagdo especifica;

b) Falta da observancia dos limites minimos de concentracéo
do Oxigénio no ar, presenca de gases poluentes bem
como outros elementos quimicos em concentragdes
além dos limites maximos que possam afectar o
ambiente natural do local de trabalho, pondo em perigo
a saude dos trabalhadores:

¢) O uso indevido de merctrio no processamento de ouro.;

d) Inobservancia das regras de seguranca no transporte de
trabalhadores e equipamento, em trabalhos
subterraneos, ou a céu aberto.

2. Aiinobservancia de regras e atitude ambiental responsavel e
respeito pelo meio natural envolvente duma operac@o mineira, em
particular as contaminagdes do meio hidrico e atmosférico, sdo
regulados por legislacdo especifica.

3. Asinfrac¢Oes acima referidas, sdo puniveis com multas que
variam entre cinco a cem saldrios minimos consoante a gravidade
das mesmas, sem prejuizo do procedimento criminal, nos termos
dalei penal.

4. A aplicagdo das multas e outras penas sdo da competéncia
da Inspeccao Geral dos Recursos Minerais

ARrTIGO 314

Destino das Multas

O valor das multas a que se refere o presente Diploma
serdo entregues na Recebedoria de fazenda da drea fiscal
respectiva, até ao dia 10 do més seguinte ao da sua arrecadag@o,
destinando-se:

a) 40% para o Estado;
b) 60% para a promogao da actividade mineira, nos termos a
definir por Diploma Ministerial conjunto dos Ministros

que superintendem as dreas de financas e dos recursos
minerais.

ARTIGO 315
Tramitacdo Processual
A iniciativa para a instaurag¢@o e instrugdo respectivas dos

processos relativos as infracgdes acima referidas, obedece ao
disposto no Regulamento da Lei de Minas

ARrTIGO 316

Processo Disciplinar

1. Compete ao director técnico a aplicacdo das sancdes referidas
nos artigos anteriores, através da instauracdo do competente
processo disciplinar, em que se demonstre de forma inequivoca a
pratica da infrac¢do, quando o agente da infrac¢@o seja o
trabalhador.

2. A condugdo do processo disciplinar obedece as disposi¢oes
da Lei do Trabalho e seus Regulamentos.

ARrTIGO 317
Infracgdes Graves
1. Sdo infracgdes graves aquelas que provoquem acidentes
graves incluindo, acidentes colectivos e mortais ou, causem danos

graves nas maquinas e instalacdes, que envolvam redugdo ou
paralisac@io do processo produtivo;

2. Para efeitos do disposto no nimero anterior e sem prejuizo
do disposto da Lei de Trabalho sobre infrac¢des graves, a san¢io
aaplicar deverd ser igual a pena mdxima estabelecida na legislacdo
especifica em vigor.

ARTIGO 318
Circunstancias Atenuantes e Agravantes
Na determinagdo da sang@o a aplicar devem ser tomadas em
conta e ponderadas:
a) A gravidade da infrac¢do cometida;

b) A importancia do prejuizo causado e, em especial, as
circunstincias em que se produziram os factos;

¢) O grau de culpabilidade;
d) A situagdo econdmica e;

e) A conduta anterior do trabalhador e/ou empresa.

ARTIGO 319
Registo de Sancoes

A sang¢@o aplicada ao infractor deve ser registada no respectivo
processo individual.

SECCAOTI
Disposicoes Finais

ARTIGO 320

Delegacao de Poderes

1. O director técnico de operagdes mineiras e os responsaveis
designados pela conducido de trabalhos, sdo responsdveis pelo
cumprimento das normas contidas no presente Regulamento.

2. O director técnico pode delegar, por escrito, e com anuéncia
da entidade competente, as competéncias que lhe sdo conferidas
pelo presente Regulamento.

3. Os delegados responderdo perante o director técnico, pelos
actos praticados no exercicio das competéncias referidas no
ndmero anterior.

ARTIGO 321
Duvidas e Omissoes

1. Em tudo quanto for omisso no presente regulamento, aplicam-
se os regulamentos internos adoptados pelo titular mineiro, e
demais legislac@o aplicavel a matéria.

2. As omissdes em matéria de protec¢do individual e colectiva
dos trabalhadores das industrias mineiras, aplicar-se-d, com as
devidas adaptagdes, o disposto em legislacio especifica sobre
saude, seguranga e higiene do trabalhador.

3. As duvidas resultantes da interpretacdo e aplicagdo do
presente Regulamento sdo resolvidas por despacho do Ministro
dos Recursos Minerais.

4. Do despacho referido no nimero anterior cabe recurso nos
termos gerais.
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ARTIGO 322

Regularizacao de Direitos Mineiros

1. As alteragdes técnicas impostas em virtude da implementacao
do presente Regulamento, devem ser realizadas com base num
programa proposto pelo titular mineiro e aprovado pela entidade
competente.

2. O programa referido no nimero anterior deve ser apresentado
a entidade competente, no prazo de 90 dias apds a entrada em
vigor do presente Regulamento.

ARTIGO 323

Entrada em Vigor

O presente Regulamento entra em vigor na data da sua
publicacdo no Boletim da Repiiblica.

ANEXO|
Glossario

Para efeitos do presente Regulamento, os termos e as
expressodes nele contidos, salvo se o contexto exigir outro sentido,
tém o seguinte significado:

Agentes biolégicos — microrganismos, incluindo os
microrganismos geneticamente modificados, as culturas celulares
e os endoparasitas humanos que sdo susceptiveis de provocar
uma infecco, uma alergia ou uma intoxicacao.

Agentes fisicos - campos acusticos audiveis, vibracdes, e
campos eléctricos e magnéticos bem como as respectivas
combinacdes de frequéncia, incluindo radia¢des radioldgicas
quando provenientes de extrac¢@o e processamento de minérios
radioactivos.

Agentes quimicos — qualquer substancia ou composto quimico,
s6 ou em mistura, que se apresente no seu estado natural ou seja
resultante de uma actividade profissional, quer seja produzido
intencionalmente ou nao, quer seja comercializado ou nio, que
possam constituir um risco para a satide;

Albraque — Pogo paralelo ao poco de extrac¢ao, construido a
cerca de 10 metros para baixo da caldeira, ligado a esta por uma
galeria, que serve para acumulacio das dguas e instalacio de
estacdo de bombagem.

Alma — Parte interna do cabo na qual s@o enroladas as betas
constituidas por arrames;

Ambiente de trabalho — a atmosfera que envolve o local de
trabalho;

Andorinha — Roldana de grande didmetro com gola para apoio
e guiamento do cabo de extrac¢do colocada no topo do cavalete
de extrac¢@o.

Angulo de talude — Angulo formado pela frente em relagio 2
horizontal do patamar, medido no sentido dos ponteiros do relégio.

Atacador — Cilindro de madeira com o didmetro (da ordem dos
30 mm, dos 45 mm ou mais) calibrado, que serve para introduzir o
explosivo nos furos e proceder ao atacamento. O comprimento é
sensivelmente o dos furos (2,0 a 4,0 metros) e pode ser de outro
material que ndo produza faiscas nem electricidade estatica.

Atacamento — Operagao de fecho do furo com explosivos numa
pega de fogo, consistindo no enchimento do furo, por cima do
explosivo, com um produto pulverulento (terra, argila, saibro) ou
dgua para evitar a safda dos gases do tiro.

Auto-ferrante — Bomba que por construgio ferra
automaticamente e ndo desferra.

Balaustrada — Protecgdo feita com dois vardes (tubos ou
vigotas de madeira colocados a cerca de 0,5 e 1,0 m. acima do
patamar com prumos solidamente fixados ao chio e a cada um
dos vardes e separados entre si no maximo de 2,0 metros,
constituindo uma vedagdo contra possiveis quedas.

Balde — Tronco de cone em ferro com o fundo solidamente
fechado e arco de suspensdo para ligacdo a cabo de extraccio
para transporte de minério a granel e, quando preparado, também
para transporte de pessoal e materiais. Roda em torno de dois
apoios colocados junto ao bordo superior, de maior didmetro, e
com sistema de fixa¢@o anti-basculamento.

Bateia — Bacia em metal ou madeira com a forma de um tronco
de cone que se utiliza para concentrar minerais pesados.

Britadeira — Equipamento destinado a reduzir a granulometria
do minério tal-qual por efeito de esmagamento entre duas maxilas
de aco, uma delas fixa e outra com movimento de vai-e-vem.

Cabo de espia — Cabo amarrado a uma torre e ao solo para
evitar a sua queda.

Cadernal — Aparelho formado por dois conjuntos de roldanas
com a finalidade de efectuar uma desmultiplicacdo de tensdes e
permitir a redu¢do do esforco para levantar cargas pesadas.

Caldeira — Prolongamento para baixo da ultima galeria de
acesso do poco, com o comprimento suficiente para reter as dguas
sem afectar a circulac@o no poco nem a estabilidade e seguranca
do material circulante. Tem normalmente instalada a estagio de
esgoto e o sistema de drenagem da jaula ou skip.

Cdpsula detonadora — Artefacto explosivo formado por um
pequeno cilindro de cobre ou aluminio contendo um explosivo
muito sensivel ao calor.

Carga de fundo — Tipo e quantidade de explosivo, normalmente
fracturante, a colocar com o detonador no fundo do furo.

Carga de coluna — Tipo e quantidade de explosivo,
normalmente mais lento e mais econémico, a colocar entra a carga
de fundo e o atamento com a finalidade de provocar a fracturacio
da pedra.

Cavalete — Estrutura metélica ou em betdo, colocada em cima
do pogo de extrac¢do, de resisténcia suficiente para suportar o
peso da jaula ou skip com a carga mixima, equipada com as
andorinhas, as vigas de proteccdo, o sistema de descarga e os
sistemas de seguranga e interruptores de fim de curso.

Cimentagdo — Precipitagdo dos metais dissolvidos em édcidos
diluidos. (ex. cobre a partir de solugdo de sulfato de cobre) com
ferro ou zinco ou outros compostos especificos de substitui¢do.

Céu —Tecto do trabalho mineiro, também designado por tecto.

Chariot — Plataforma mdvel equipada com dois conjuntos de
rodados para carril, com ou sem "bougies" e sistema de engate.

Codigo de cores — Pintura a utilizar nas diferentes tubagens
para assegurar que os trabalhadores conhecem o perigo inerente
a cada uma delas:

Azulclaro........ccceueueeee Agualimpa

Azul escuro...........c.c..... Agua industrial

Castanho claro.............. Agua de esgoto clarificada
Castanho escuro........... Lamas
Branco.......cccccoeueevrieenene Ar comprimido
Vermelho........cccccovuvuenene Aguas poluidas

Cédigo de sinais — Sinais em uso nos pogos de extracgdo e
transporte de pessoal:

2t0qUES....uvneniniiinn Subir
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3tOqUES. ...uvueeeneeann Descer Entivagdo — Sistema de protec¢do das cavidades, contra a
4tOqUES. . euveneniienns Transporte de materiais queda dos terrenos e/ou de materiais.
4toques +2............... Subir com materiais Escombrar — Operagao realizada para sanear uma frente fazendo

.. cair de forma controlada os blocos ou pedras em desequilibrio ou
4toques+3....coenennne. Descer com materiais . .
st P L ad o d risco de cair.
.................... resposta de recepcao do . .
oques cssoa P p& Escorva — Cartucho de explosivo em que foi colocado o
codigo pessoal) . . P
) detonador em condi¢des de ser disparado (detonador pirotécnico
Stoques+2............... Subir com pessoal com rastilho ou detonador eléctrico).
Stoques+3......onn Descer com pessoal Exploragdo Mineira — Operagdes e trabalhos relacionados

Coeficiente de seguranca — Valor multiplicativo que deve
afectar as cargas de servico - carga estatica maxima - para efeitos
de célculo de resisténcia dos 6rgaos sujeitos a esfor¢o, sobretudo
os cabos de trac¢do.

Composigdo/comboio — Conjunto formado pela locomotiva e
vagonetas devidamente engatadas e com os sistemas de
encravamento, iluminacao e travagem funcionais.

Contra-ataque — Duas frentes que avancam uma para a outra
no mesmo nivel, na mesma direc¢do e no mesmo alinhamento
(Podem ser galerias, travessas, pocos ou desmontes e outros).

Contrapeso - Peca em ferro com enchimento de material pesado
para fazer o equilibrio com a jaula ou skip quando o poco trabalhe
apenas com um destes equipamentos. O peso do contrapeso deve
estar num valor intermédio entre o skip ou jaula vazio e com a
carga completa de regime.

Corddo detonante — Corddo plastificado, oco, preenchido com
explosivo fracturante (tipo pentrita) com velocidade de detonacao
da ordem dos 5.000 metros/segundo.

Corta — Forma da escavagdo de uma exploragdo a céu aberto
(pode ser em depressao, flanco de encosta ou mista).

Comissdo de Seguranga e Saiide — Servigo interno afecto a
uma exploragdo, constituido por representantes do titular mineiro,
ou operador mineiro e dos trabalhadores responsaveis pelos
assuntos ligados a seguranca mineira.

Director técnico — Pessoa tecnicamente idénea e de
reconhecida capacidade com formacao adequada, designado pelo
titular, detentor de senha mineira ou operador mineiro, responsdvel
pela condug@o dos trabalhos e aplicagdo das regras e normas de
seguranga e saude no trabalho;

DNM - Direccao Nacional de Minas.

Detentor de Senha Mineira — Pessoa ou Associagdo envolvida
em operagdes mineiras artesanais em cujo nome ¢ detida a drea
designada de Senha Mineira, em conformidade com a Lei de
Minas.

Detonador — nome vulgar da cdpsula detonadora.

Detonador eléctrico — detonador preparado para ser accionado
por uma corrente eléctrica de capacidade determinada.

Detonador microretardado — Detonador eléctrico retardado
com intervalo de microsegundos (25, 50, 75, 100, ....7seg.).

Detonador pirotécnico — detonador preparado para ser
accionado por um rastilho.

Detonador retardado — Detonador com um intervalo de tempo
prefixado de espera entre o accionamento e o rebentamento -
intervalo de milissegundos (5, 10, 15, 20, 100, 200, ...mseg).

Dumper — Veiculo industrial de carga proprio para materiais
desagregados e sem matricula para transito rodovidrio.

Empregador — o titular mineiro, detentor de senha mineira ou
operador mineiro que empregue um ou mais trabalhadores em
actividades de prospeccdo, pesquisa, exploracdo a céu aberto,
subterranea, mista.

com o reconhecimento, prospec¢do e pesquisa, extrac¢ao,
tratamento e processamento de recursos minerais, incluindo a
sua utilizag¢@o técnica e econdmica, bem como as actividades
necessdrias ou relacionadas com o desenvolvimento e
comercializacdo de produtos mineiros.

Explosor — Gerador portatil accionado manualmente com
capacidade para produzir a corrente necessaria para efectuar o
rebentamento de uma pega de fogo.

Fundo de saco — Trabalho subterrineo em avango (Galeria ou
travessa, pogo ou chaminé) apenas com uma entrada e sem saida.

Guiadeira — Perfil colocado na longitudinal do pogo de
extrac¢do e/ou de circulagdo de pessoal, um de cada lado do
compartimento de extrac¢io, nos lados que nio t€ém portas. Pode
ser de madeira - barrote de 10x 8 centimetros, ferro - carril de
caminho de ferro ou equivalente, ou cabo de aco, devendo as
emendas ser rectificadas para ndo terem qualquer ressalto.

Guiamento — Conjunto das guiadeiras do poco e das
abragadeiras da jaula, skip ou balde.

Guincho — Equipamento de traccdo constituido pelo motor
(eléctrico ou a ar comprimido) ligado a um tambor de enrolamento
de cabo e o sistema de comando com inversdo de marcha e o
conjunto de pressao ou amarragdo. Pode ser de tambor simples
ou duplo.

Guincheiro — Operador do guincho ou miquina de extraccao.

Grisi — Mistura de metano e ar que se torna explosiva quando
a quantidade de metano varia entre 4 e 18%.

Hastial — Parte lateral da galeria ou travessa.

Higieniza¢do — Conjunto de procedimentos que incluem a
lavagem, desinfeccdo e secagem de um equipamento de proteccao,
de medida ou de controlo para assegurar o seu uso em condicdes
de salubridade.

Jaula — Caixa de ferro rigida de forma paralelipipédica para
trabalhar no poco de mina e usada para transportar vagonetas de
minério, materiais e pessoal.

Jazigo mineral — Os dep6sitos de minérios com possibilidade
de extrac¢@o econdmica.

Lei de Minas —Lein.° 14/2002, de 26 de Junho.

Limite admissivel — Limite maximo aceitdvel da concentra¢do
no ar, dgua ou solo, de um elemento a partir do qual é necessario
desencadear medidas correctivas e de controlo.

Lixiviagdo — Tratamento dos minérios com dissolucdo dos
metais Uteis utilizando um solvente adequado (ex.: ouro com
cianeto de potdssio).

Medas — Modo de empilhamento do minério com a forma de
um tronco de prisma rectangular construidas com o minimo de
compactagio para permitir a circulagio das dguas acidificadas ou
nao.

Mina — Qualquer lugar, escavacdo ou obra, objecto de
concessdo mineira, onde se realiza a exploragdo mineira incluindo
todas as infra-estruturas e dispositivos terrestres, superficiais ou
subterraneos, aéreos, fluviais, lacustres e marinhos, que sdo
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necessdrios para a operacionalidade, funcionamento e
manutencdo da exploragdo mineira, abrangendo também os
espacos relacionados com o armazenamento de produtos mineiros
como escombreiras, desperdicios e residuos bem como benfeitorias
de caracter social.

Mineral industrial — Recurso mineral ligado a massa mineral
ou o produto da sua extrac¢ao e processamento.

MIREM — Ministério dos Recursos Minerais.
MISAU — Ministério da Sadde.

Muleta de perfuragdo —Macaco a ar comprimido para suportar
e empurrar o martelo de perfurac@o.

Muro — Chiao de uma galeria ou da formagao geolégica.
OMS - Organizagdo Mundial da Saude.

Operador Mineiro — O titular mineiro ou outra pessoa por este
designado para proceder as actividades mineiras.

Operagoes Mineiras — Trabalhos realizados no ambito de
qualquer actividade Mineira.

Paiol — Construgdo sélida com dimensdo adequada para
armazenagem de explosivos.

Paiolim — Construgdo sélida com dimensdo adequada para
armazenagem de detonadores.

Pdra-quedas — Conjunto montado na jaula ou skip que permite
efectuar a sua travagem automética e segura em caso de rotura do
cabo, do conjunto de fixa¢@o ou se o tambor de enrolamento do
cabo ficar livre, ndo permitindo a sua queda no fundo do pogo.

Pega de fogo — Conjunto formado pelos furos escorvados e
carregados, ligagdes eléctricas ou artefactos pirotécnicos
montados e cabos de liga¢do colocados e prontos a ligar ao
explosor.

Pegadeira—Peca normalmente em ferro com a forma de um U
achatado para ser pregada ou aparafusada na parede ou entivacdo
e constituir um apoio para as maos. Deve ter uma largura minima
de 0,40 metros e uma altura livre de 0,10 metros.

Perigo — Situacido de risco eminente de acidente ou em vias de
vir a ser desencadeado.

Piezometro — Furo executado para a colocag@o de sonda de
controlo do nivel da 4gua subterranea e para colheita de amostras
da 4gua.

Plano de tiro — Folha de execucdo contendo: a localizagdo, o
diametro, o comprimento, a inclinagio e direc¢do dos furos; a
malha de perfuracio; a carga a colocar em cada um dos furos
indicando o tipo de detonador, posi¢io da escorva, carga de fundo,
carga de coluna e atacamento, tipo de ligagdo eléctrica, posi¢ao
de disparo e resisténcia do circuito e tolerancia maxima.

Plataforma — Estrutura metdlica, rectangular ou redonda, com
o chdo em aco estirado e /ou perfurado, com al¢apdo de passagem,
com protecg¢do sélida contra quedas (balaustrada) munida de pelo
menos duas portas com fecho de seguranca, sistemas de
ancoragem e de suspensio e canalizag¢des de ventilacdo, de dgua
e de ar comprimido.

Poeira explosiva — refere-se a poeira de carvao com
granulometria inferior a 0.5 mm e contetido em matérias volateis
superior a 14% do seu peso.

Po inerte — refere-se a pé mineral ndo reactivo com humidade
inferior a 1%, sem alcalis livres e um teor de silica inferior a 5%.

Polie Koepe - Roldana metélica de grande diametro, de rigidez
e resisténcia adequada, contendo uma gola para suporte e
aderéncia do cabo de extracgdo. A gola deve ter uma secg@o
suficiente para receber as pecas de suporte e aderéncia de modo
a ndo haver possibilidade de o cabo saltar ou torcer.

Polvorinho — Bolsa, saco ou caixa resistentes e com fecho de
seguranga para transporte de explosivos.

Pontalete — Escora de madeira colocada na vertical ou sub-
vertical para sustentar uma formacéo rochosa ou bloco em risco
de cair.

Ponto de inflamagdo — Temperatura acima da qual o material
entra em combustio espontanea.

p.p-m. —Concentra¢do de um elemento ou composto em partes
por milhdo (1: 106).

Pulverulento — Sob a forma de p6 ou granulometria
relativamente fina (Ex.: explosivos a granel - ANFO);

Produto Mineral ou Minério — significa o minério extraido
com ou sem tratamento ou processamento.

Prospec¢ado e pesquisa — O conjunto das operagdes a executar
no mar e na superficie do terreno, acima desta, mediante a utilizagdo
de métodos geoldgicos, geoquimicos e/ou geofisicos, com vista
alocalizagdo de recursos minerais.

Quadro de ventilagdo em galeria — Conjunto formado por
trés pegas, (escoras de madeira) formando os trés lados de um
trapézio, (pés direitos e cabecal) utilizado para suporte de terrenos
em galerias.

Quadro de entivacdo em pocos ou chaminés — Conjunto de
quatro pe¢as formando um rectangulo que deve ser apertado contra
o terreno para evitar desmoronamentos. Pode ter divisor para
definir dois compartimentos.

Turno — Periodo didrio de trabalho efectivo, também designado
relevo, e correspondente normalmente a 8 horas de trabalho.

Rastilho — Corddo flexivel formado por canhamo ou outro
material similar, com revestimento impermedvel, com o interior oco
preenchido com pdlvora negra e com uma velocidade de
combustio perfeitamente controlada.

Receita — Sistema constituido pelas portas de acesso ao poco,
apoios automadticos da jaula ou skip, painéis de vedagao do poco,
iluminacdo e sinalizagdo para assegurar as operacdes de carga,
descarga, entrada e saida de pessoal e materiais, colocado ao
nivel das galerias que desembocam no poco de extracgao.

Recurso mineral — Qualquer substancia sélida, liquida ou
gasosa formada na crusta terrestre por fendmenos geolégicos ou
aele ligados.

Regulamento da Lei de Minas — Regulamento aprovado pelo
Decreto n.° 62/2006, de 17 de Junho.

Risco — Situagdo que pode conduzir a acidente.

Rog¢adoura — Equipamento munido de lanca equipada com
corrente de corte com capacidade para abrir um rogo na pedra ou
rocha.

Roldana — Roda em ferro ou metal com gola para passar e
orientar um cabo e que permite colocar o peso e a forca no mesmo
plano em sentidos opostos.

Saneamento — Observagdo, limpeza e remocdo de todas as
pedras e blocos inseguros que se encontrem numa frente ou talude,
fazendo-os cair de forma controlada.

Sistema nonel — Detonador accionado por uma carga explosiva
indcua para pessoas e animais. Consiste num tubo de polietileno
com uma pelicula interior de explosivo capaz de transmitir a onda
de choque necessdria ao rebentamento do detonador que se
encontra numa das extremidades.

Skip — Caixa de ferro rigida para trabalhar em poco de extracgio
para transporte de minério a granel, com fundo mével para
descarga. Pode transportar pessoal desde que preparada para o
efeito com a colocagio de uma plataforma, portas e grades acima
do compartimento do material a granel.
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Soleira — Pega de madeira colocado no chdo de uma galeria,
travessa ou desmonte para suporte de um quadro de entivagao.

Solinho — Escavagdo em que o terreno fica por cima da cabega
do trabalhador. Escavag@o com angulo de talude invertido.

Subsidéncia — Abatimento do terreno quando se verifica um
desabamento subterraneo, controlado ou nao, entre o local do
desabamento e, por vezes, a superficie. O desmonte com
desabamento controlado do tecto origina muitas vezes este
fendmeno com a abertura de uma cratera a superficie.

Talude — Frente da escavacgdo, entre dois patamares
consecutivos.

Tambor — Cilindro ou tronco de cone em ferro ou material
ferroso onde enrola o cabo de extraccdo e com capacidade
suficiente para conter todo o cabo necessario para a jaula ou skip
atingirem a ultima receita do pogo.

Tecto — Parte superior de um trabalho mineiro subterrineo -
Galeria, travessa ou desmonte.

Titular — individuo ou entidade em cujo nome o titulo mineiro
¢ detido em conformidade com a Lei de Minas.

Tolva, ou Tolda, ou Torva — Equipamento de controlo de saida
do minério a partir de um silo ou de uma chaminé de descarga. A
descarga ¢ controlada com uma porta de accionamento manual
ou mecanico.

Trolley — Cabo aéreo de alimentag@o de electricidade a
equipamentos maéveis, formado por uma catendria e o aparelho de
recepg¢do da corrente com sistema de pressdo para se manter em
contacto permanente.

Valor limite — Valor do teor de um elemento ou de um composto
quimico a partir do qual é considerado nocivo para a satde.

Ventilagdo aspirante — Sistema de ventilagdo em que o
ventilador cria uma depressdo que faz com que o ar saia pelo
ventilador. A entrada de ar faz-se por todos os trabalhos em
comunicagdo com o exterior.

Ventilagdo insuflante — Sistema de ventilagdo em que o
ventilador cria uma sobrepressao que faz com que o ar entre pelo
ventilador e circule pelos trabalhos com uma pressdo superior a
do exterior.

Ventilagdo principal — Corrente de ar fresco que circula nas
vias principais dos trabalhos subterraneos entre a entrada e saida
dear.

Ventilagdo secunddria — Corrente de ar derivando de uma via
principal com a finalidade de levar ar fresco aos trabalhos de
desmonte e avanco.

Vias de emergéncia — Caminhos de evacuacdo em caso de
acidente ou risco elevado que conduzem directamente para os
abrigos ou saidas directas ao exterior e que estdo claramente
sinalizadas.
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ANEXO II: FICHA DE COMUNICAGAO DE ACIDENTE

MIREM
FICHA DE COMUNICAGAO DE ACIDENTE DE TRABALHO
Regulamento de Seguranga Técnica
nas Actividades Geolégicas e Mineiras
IDENTIFICACAO

? Mina subterrinea N°damina____ Nome,

? Mina a céu-aberto Titular Mineiro/Detentor Senha Mineira,

? Pedreira Nome do sinistrado.

Anos de profissio,

Data de nascimento, /___I

Profissao,

Acidente n®

[_ANO | MES___| DIA |

HORA

Data / Hora | | | |

com mais de 56 dias de auséncia ao trabalho

? Acidente colectivo - acidente com mais de 5 vitimas, mortais ou atingidos de incapacidade

CAUSAS TECNICAS

? Desabamentos e queda de blocos ? Transporte por telas e canais ? Transporte por locomotivas
? Transporte por tragdo com cabo ? Transporte por veiculos ? Quedas e movimentos em circulagio
? Quedas e movimentos noutras operagdes ? Méquinas 7 Ferramentas
? Entivacao/ Revestimento ? Queda de objectos ? Explosivos
? Explosdes de grist e outras 7 Giés (Anoxemia, asfixia, intoxicagdo) 7 Incéndios e combustio lenta
? Agua e lamas 7 Electricidade ? Outras causas
LOCAL DO ACIDENTE A SUPERFICIE
? Zonas de decapagem e recuperagao Zonas de exploragao ? Viasde transporte e acesso a instalagdes
? Imediagdes de pogos e saidas Instalagdes de tratamento Outros locais
LOCAL DO ACIDENTE NO FUNDO
? Frentes de producédo Frentes de preparagao/ tragcagem
? Pocgos ? Outros locais
OPERACAO
? Trajecto ?  Saneamento 7 Escoramento/ Sustimento
? Remogio/ Transporte ? Enchimento ? Servigo de apoio a exploracao
? Pesquisa/ Sondagem ?  Tratamento/ Expedigao/ Amostragem ?  Laboratério
? Perfuragao ? Carregamento de fogo ? Outras
PARTE DO CORPO ATINGIDA
? Cabega/ Pescogo 7 Olhos 7 Tronco
? Membros superiores (excepto maos) Maos Membros inferiores (excepto pés)
? pés Miuiltiplas Nao precisa
NATUREZA DAS LESOES
? Amputagdes, enuclagdes Fracturas com e sem deslocamento Luxacdes, entorses, esmagamento
? Contusoes e lesdes internas Feridas, contusdes musculares Queimaduras e outros efeitos
? Intoxicagoes, asfixias Lesoes miiltiplas ou ndo precisas da electricidade e radiacdes
CONSEQUENCIAS
? Sem incapacidade ? Com incapacidade
Meses anteriores No més Total
? Morte Tipos de incapacidade (dias) (dias) (dias)
? Temporiria absoluta
? Temporiria parcial
? Permanente absoluta
? Permanente parcial
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TESTEMUNHAS

DESCRICAO DO ACIDENTE

MOTIVOS NA BASE DO ACIDENTE

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA EVITAR ACIDENTES IGUAIS OU SEMELHANTES

de

de

O Responsdvel Técnico




